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Proaktiivinen vaihe

Palvelujen
jarjestaminen Hallinnollinen
kotiin paatoksen-
(asiakas- teko
suunnitelma)

Alkukartoitus

Palvelu-
Palvelujen tarpeen

Toiminta-
kyvyn Neuvonta- (palvelu-
tarpeen

arviointi)

Palvelujen
paattaminen

omatoiminen palvelut
yllapito

tuottaminen uudelleep
arviointi

J - e

Teknologian Teknologian Teknologian Teknologian

Proaktiivinen tuki Teknologian Teknologian Teknologian
ja motivointi itsendista kayttéa tarpeen, kayton ja kayttéon liittyvat yliapito, logistiikka, soveltuvuuden kayton
teknologian tukeva neuvonta hyodyntamisen kayttoonoton paatokset (mm. seuranta ja arviointija paattétoimet

hyodyntamiseen ja soveltuvuuden suunnittelu korvaukset) asiakastuki asiakas- {mm. laitteiden

palautus)

suunnitelman
paivitys

arviointi

Kuva 1. Teknologiatuetun kotona asumisen asiakaspolku, jossa on mukana proaktiivinen tuki ja motivointi teknologian kaytt66n jo ennen
kuin asiakas hakeutuu neuvontapalveluun tai kotihoidon asiakkaaksi.

Lahde: VTT Technology 373: Kotona asumista tukeva teknologia
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https://publications.vtt.fi/pdf/technology/2020/T373.pdf

Kuvio 6. Kotiin tuotavien palvelujen toimijat.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen antajat (palvelunantajat)

Teknologiapalvelujen tuottaja

Neuvontapalvelut Asiakas- ja
palveluohjaus

Hyvinvointi- %
sovelluksen

Laitteen % Asiakas—japotila%
/sovelluksen tietojdrjestelma-

- . -
Apuvilinepalvelut Teknologia-

koordinaatio valmistaja toimittaja toimittaja
Mueellinen % Muu % o 2
= _ @ [ Tilannekeskus™ e . Tietoliikenne-
Kotiin tuotavien Kotihoito Etahoiva As'ngSIaSklI'(tus / Digitaaliset J ulk;it%r_m;t%nen tl:ﬁgﬁ:ﬁ;ilgaa operaattori
palveluluiden asioija asiakasmaksut y p l

palvelut

Teknolngioiden9
kokoaja
(integraattori)

Kansanelékelaito%’,
Kanta-palvelut

Asiakas Kuntoutus Kotisairaanhoito Hankintapalvelut |CT-palvelut

Q

Lahiomainen / Yksityinen < Kolmannen

laheinen Muu yhteistyotaho

A - & 2

- Kansallinen X
Apteekki Y"UF‘_'SW— HTA-koordinaatio- Jll Yhteistyoverkostot
ammattikorkea-

X yksikka FinCCHTA
koulu ja
toisen asteen

palvelunantaja sektorin toimija

Puolesta-asioija Digitukea tarjoavat ja hyvinvointia ja terveyttd edistavat toimijat

(9] (8]
Kolmannen Yksityinen
sektorin toimija | palveluntuottaja

ammatillinen ) . 2
oppilaitos kotun_tuotayle_r_l
palvelujen toimijat

Lahde: Kotona asumista tukevat teknologiat ikainmisille: KATI-viitearkkitehtuuri (valtioneuvosto.fi)
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165050/STM_2023_32_rap.pdf?sequence=1&isAllowed=y

« Ikateknologian kayton kansallinen toimintamalli (KATI-malli) — THL
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https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kotona-asumisen-teknologiat-ikaihmisille-ohjelma-kati-/ikateknologian-kayton-kansallinen-toimintamalli-kati-malli-

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon

jarjestamisesta

« 6 §, Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnassa

- Kunnan on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan muihin
lakisddteisiin tehtaviin.

- Kunnan on seurattava kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveyttd sekd niihin vaikuttavia tekijoitad
alueittain ja vaestoryhmittain. Kunnassa on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydestd, niihin
vaikuttavista tekijoistd sekd toteutetuista toimenpiteistd valtuustolle vuosittain. Lisaksi kunnassa on
valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edelld mainituista asioista.
Kunnan on toimitettava hyvinvointikertomus ja -suunnitelma hyvinvointialueelle ja julkaistava se julkisessa
tietoverkossa.

- Kunnan on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistyossd hyvinvointialueen kanssa ja
tuettava sitd asiantuntemuksellaan. Lisaksi kunnan on tehtdvd hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa
yhteistyota kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien muiden julkisten
toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyodyllisten yhteisojen kanssa. Kunnan on myoés
edistettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien jarjestojen toimintaedellytyksia
Jja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Kunnan on osallistuttava 7
$:n 4 momentissa tarkoitettuihin neuvotteluihin.

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon... 612/2021 - Saadokset alkuperaisina - FINLEX
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612

Lakisosiaali- ja terveydenhuolion

jarjestamisesta

7 §, Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen hyvinvointialueella

- Hwinvointialueen on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta. Hyvinvointialueella on ensisijainen vastuu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta osin kuin tdma tehtava kytkeytyy hyvinvointialueen muihin lakisaateisiin
tehtaviin. eli sosiaali- ja terveydenhuoltoon ja sen jarjestamiseen. (lisays HYTE-kerroin - kannustin hyvinvointialueille — THL)

- Hwvinvointialueen on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle tavoitteet ja
maadriteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Sen on otettava paatoksenteossaan huomioon paatostensa arvioidut
vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaestoryhmittain. Hyvinvointialueen on nimettava hyvinvoinnin ja terveyden
edlistamisen vastuutaho.

- Hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta sekd niihin vaikuttavia tekijoita
alueittain ja vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin
vaikuttavista tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisiksi hyvinvointialueella
on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edelld mainituista
asloista. Hyvinvointialue laatii hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman yhteistyossa alueensa kuntien kanssa.
Hyvinvointialueen asukkaiden ja palvelujen kaytidjien osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista hyvinvointikertomuksen ja
-suunnitelman laadinnassa saadetdaan hyvinvointialueesta annetun lain 29 §:ssd. Hyvinvointialueen on julkaistava
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma julkisessa tietoverkossa.

- Hyvinvointialueen on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistyossa alueensa kuntien kanssa ja tuettava
niita asiantuntemuksellaan.

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon... 612/2021 - Saadokset alkuperadising - FINLEX
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https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612

HYTE-kerroin kunnan kannustimena

» Hyte:n edistamisen valtionosuuden lisaosa vaikuttavasta hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisesta.
— on tarkeaa, koska hyvinvoiva vaesto on elinvoimaisen kunnan ja

hyvinvointialueen edellytys.

» Lisaksi tavoitteena Sote-palveluiden kustannusten kasvun hillitseminen.
- Edellyttaa hyte:n edistamista laajalti ihmisten arjessa.

 Yksi prosessi-indikaattori
— Liikunta

* Yksi tulosindikaattori
— Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla henkiloilla
verrattuna 10 000 vastaavan ikaiseen henkiloon.

HYTE-kerroin — kannustin kunnille - THL
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https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille

Laki hyvinvointialueesta
 Laki hyvinvointialueesta 611/2021 - Saadokset alkuperaising - FINLEX ®

« Hyvinvointialue vastaa sille lailla saadettyjen tehtavien hoitamisesta,
hyvinvointialueen asukkaan laissa saadettyjen oikeuksien toteutumisesta ja
palvelukokonaisuuksien yhteensovittamisesta seka jarjestettavien palvelujen
Jja muiden toimenpiteiden.

« 1) yhdenvertaisesta saatavuudesta,

« 2) tarpeen, maaran ja laadun maarittelemisesta;

« 3) tuottamistavan valinnasta,

« 4) tuottamisen ohjauksesta ja valvonnasta,

« 5) viranomaiselle kuuluvan toimivallan kayttamisesta.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210611

HYTE-kerroin HVA:n kannustimena

« HVA:n sote-huollon tehtavien valtionrahoituksen peruste.

« Hyte-kertoimen mukainen summa jaetaan hyvinvointialueille asukasluvun
mukaan.

« Kannustaa ja tukee hyvinvointialueita toteuttamaan monipuolisia ja

suunnitelmallisia toimia, jotka kohdistuvat mm
- Ikaantyvan vaeston toimintakyvyn edistamiseen ja tapaturmien vahentamiseen.
o Yksi tulosindikaattori on - Lonkkamurtumat yli 65-vuotiailla

HYTE-kerroin - kannustin hyvinvointialueille - THL
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https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille

Laphan karkitoimenpiteet 2023

* MMm

 Tuetaan ikaihmisten aktiivisuutta ja toimintakykya

— Ennaltaehkaisylla
- Monimuotoisella kuntoutuksella

« Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden suunnitelmassa nousee esille mm

— painotus ennaltaehkaisevaan ja varhaisen puuttumisen tyohon

— ennakoiva ote ja ennaltaehkaiseva tyo seka toimenpiteet kaikissa painopisteissa ja
linjauksissa

- yhdenmukaiset ennaltaehkaisevan ja varhaisen puuttumisen tyon toimintamallit
hyvinvointialueella

— digitalisaation hyodyntaminen myos ennaltaehkaisevassa tyossa

— lilkunnan edistaminen

— kuntien hyvien kaytantojen huomioiminen
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Toimijoita ennakoivan toiminnan
toteuttamisessa (1.tyopaja)

 3.sektori, yhdistykset (kylayhdistykset), martat, urheiluseurat, vapaaehtoiset.
« Seurakunta.

* Yksityiset palveluntuottajat, yritykset.

Teknologiayritykset /-kehittgjat.

Perhe / laheiset.
Lapin HVA,

Kunnat (nuorisotoimi, liikkuntatoimi, kulttuuritoimi, pelastustoimi).
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Eri toimijoiden roolit

« Mita eri toimijat tekevat, voisivat tehda ikaantyneiden kotona asumisen
tukemisessa ja ennakoivien toimien toteuttamisessa®?
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Teknologisia ratkaisuja pilotteihin

« Ennakoi-pilottien teknologiset ratkaisut (padlet.orq)
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https://eoppimispalvelut.padlet.org/sariarolaakso/ennakoi-pilottien-teknologiset-ratkaisut-4rjbg3ftp3og34o5

Lisatietoa hankkeesta

« Ennakoi hankkeen sivu | (eoppimispalvelut.fi)
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https://blogi.eoppimispalvelut.fi/ennakoi/

POHJOISTA TEKOA

Olen tuli. Olen jdad. Olen myrsky.
Olen tyven. Olen luja ja herkka.
Olen pohjoista tekoa.
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