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MODULE 3 Regeneratief toerisme  

Sessie 1: Introductie tot regeneratief toerisme  

Sessie 2: Aanbod in regeneratief toerisme 
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1. INLEIDING TOT HET ONDERWERP 

Wat is regeneratief toerisme? 

Regeneratief toerisme wordt naar voren geschoven als de nieuwe golf van 
duurzaamheid in de toeristische sector. De huidige benaderingen van duurzame 
ontwikkeling volstaan niet om de groeiende ecologische en sociale uitdagingen aan 
te pakken. Dit vereist van toeristische bedrijven een volledig nieuwe manier van 
denken en doen. Daarom is regeneratief toerisme geen specifiek type toerisme, 
maar gaat het om het aannemen van een andere denkwijze over de relatie tussen 
economie, natuur en maatschappij. Het draait om het benutten van de potentie van 
toeristische plekken om tot bloei te komen door de regeneratieve capaciteit te 
vergroten van de natuurlijke en menselijke leefsystemen waar het bedrijf deel van 
uitmaakt. 

Leer de basisprincipes van een regeneratieve denkwijze en hoe je deze kunt 
integreren in de ontwikkeling van toeristische producten! 

Kernbegrippen  

Regeneratieve ontwikkeling; regeneratief toerisme; regeneratieve toeristische 
producten en diensten; productontwikkeling in regeneratief toerisme. 

2. LEERRESULTATEN 

Leerresultaten 

 De Deelnemer 

  

1 
begrijpt de concepten regeneratieve ontwikkeling en 
regeneratief toerisme. 

2 
analyseert de principes van regeneratieve ontwikkeling in 
toerisme vanuit kmo-perspectief. 

3 
begrijpt de regeneratieve denkwijze bij de ontwikkeling van 
toeristische producten. 

4 
past de principes van regeneratieve ontwikkeling toe op 
toeristische producten en diensten en hun ontwikkelingsproces. 

 

3. INLEIDING TOT DE MODULE  

a. Sessies 

Deze module bestaat uit de volgende twee sessies: 
1) Introductie tot regeneratief toerisme. Deze sessie verkent het 

concept van regeneratieve ontwikkeling en hoe dit wordt toegepast 
in de toeristische context vanuit het perspectief van kmo's. 
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2) Regeneratief toeristisch aanbod. Deze sessie vergroot het inzicht 
in verschillende types regeneratieve toeristische producten en 
diensten en de ontwikkeling ervan.      

 

b. Inhoud 

Deze module bevat de volgende onderdelen: 
1) Twee sets presentaties slides (één per sessie) over de belangrijkste 

punten met praktijkvoorbeelden. 
2) Een casestudy over hoe regeneratief toerisme wordt toegepast in 

toeristische kmo's. 
3) Een lijst met video's en online lesmateriaal. 

 

c. Activiteiten  

Deze module bevat de volgende activiteiten: 
1) Business case.In het pakket vind je een apart bestand met een 

praktijkvoorbeeld: “Vivanatura: een toeristisch bedrijf dat 
regeneratieve principes omarmt”. Deze activiteit hoort bij sessie 
één en de bijbehorende slides. Op de laatste slide van de eerste 
sessie vind je reflectievragen over de inhoud van deze case.  

2) Discussie over de productontwikkeling van regeneratief toerisme. 
Deze activiteit hoort bij sessie twee en de bijbehorende slides. 
Op de laatste slide van de tweede sessie vind je vragen om met 
je deelnemers te bespreken. 

 

d. Sources and additional reading material 

 

Video’s 

• Anna Pollock: Introducing Regenerative Tourism – YouTube  
• Regenerative Tourism: not a trend but a whole new way of thinking 

and doing 
• REGENERATIVE TOURISM - Taking Sustainable Tourism to the 

Next Level 
• How to Advance Regenerative Tourism - #FII7 - Day 2 
• Playa Viva: A Model for Regenerative Tourism 
• Visit Finland Business cases - Haltia Lake Lodge – YouTube 
• Haltia Lake Lodge - Planet-postive conservation holidays 
 

Extra lesmateriaal 

• Basics of regenerative travel and real-life examples of what it means 
in practice – Hawkhill 

• The Regenerative Tourism Guide | VisitBritain.org 
• Regenerative Tourism 101: What it is, Examples, Implementation, & 

More – Mize 

https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Z5kls_gxWq0
https://www.youtube.com/watch?v=Z5kls_gxWq0
https://www.youtube.com/watch?v=4YE54zPI2pE
https://www.youtube.com/watch?v=4YE54zPI2pE
https://www.youtube.com/watch?v=nUkFcJlUbWI
https://www.youtube.com/watch?v=Yqqp4Bc7cJk
https://www.youtube.com/watch?v=ZKqArlwsN4o&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=WhNjKbINf7w
https://www.hawkhill.fi/en/examples-of-regenerative-travel/
https://www.hawkhill.fi/en/examples-of-regenerative-travel/
https://www.visitbritain.org/business-advice/regenerative-tourism/regenerative-tourism-guide
https://mize.tech/blog/regenerative-tourism-101-what-it-is-examples-implementation-more/
https://mize.tech/blog/regenerative-tourism-101-what-it-is-examples-implementation-more/
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• Regenerative Tourism: The Natural Maturation of Sustainability | by 
Anna Pollock | Regenerate The Future | Medium 

• A Regenerative Approach to Tourism in Canada 
 

 

e. Overige opmerkingen 

   

Houd er rekening mee dat auteursrechten van toepassing zijn op de inhoud van 
deze module. 

De CC BY-NC-SA licentie is van toepassing op de presentatie slides. Deze licentie 
staat gebruikers toe om het materiaal te verspreiden, te remixen, aan te passen en 
erop voort te bouwen in elk medium of formaat, uitsluitend voor niet-commerciële 
doeleinden, en mits de maker wordt vermeld. 

De CC BY-NC-ND licentie is van toepassing op de casestudy. Deze licentie staat 
gebruikers toe om het materiaal te kopiëren en te verspreiden in elk medium of 
formaat, uitsluitend in ongewijzigde vorm, voor niet-commerciële doeleinden, en mits 
de maker wordt vermeld. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://medium.com/activate-the-future/regenerative-tourism-the-natural-maturation-of-sustainability-26e6507d0fcb
https://medium.com/activate-the-future/regenerative-tourism-the-natural-maturation-of-sustainability-26e6507d0fcb
https://archives.destinationcanada.com/sites/default/files/archive/1872-A%20Regenerative%20Approach%20to%20Tourism%20in%20Canada/A-Regenerative-Approach-to-Tourism-in-Canada_EN.pdf

