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1. ВЪВЕДЕНИЕ В ТЕМАТА 

Какво е кръгов туризъм?  

Дейността на туристическата индустрия се основава на използването на 
големи количества материали. Индустрията консумира много енергия и 
вода и произвежда отпадъци. Тези отрицателни въздействия подчертават 
необходимостта от преминаване към кръгова икономика в туризма.  По 
принцип кръговата икономика е икономически модел, който има за цел 
дълбока трансформация на начина, по който се използват ресурсите; 
ресурсите се използват повторно и се поддържат в цикъл на производство и 
употреба. Следователно кръговата икономика е важен инструмент за 
туристическите компании за постигане на устойчиво развитие. Тя има 
положително въздействие върху околната среда, като увеличава 
ефективността на използване на ресурсите в тяхната дейност.  
 
Научете как да започнете пътуването си към кръгова трансформация! 
 
Ключови понятия 

кръгов туризъм, използване на ресурси, ефективност на ресурсите, 
принципи на кръгов туризъм, кръгов бизнес модел, кръгови практики, 
кръгова трансформация 

 

2. РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО  

РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО 

 Участник 

1 
разбира концепцията за кръгова икономика и нейните 
основни характеристики в туризма. 

2 
анализира характеристиките на кръговите бизнес модели и 
практики в туризма. 

3 
разбира как една туристическа компания може да започне 
своя път към кръгова трансформация. 

 

 

3. ВЪВЕДЕНИЕ В МОДУЛА  

a. Сесии 

Този модул се състои от две сесии, както следва: 
1) Въведение в кръговата икономика в туризма. Тази сесия 

разглежда концепцията за кръговата икономика и нейните 
основни характеристики в туризма от гледна точка на 
туристическата компания. 

2) Кръгови бизнес модели и практики. Тази сесия подобрява 
разбирането за кръговите бизнес модели и практики, както и за 
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това как да се започне пътуването към кръгова 
трансформация.      

 

b. Съдържание  

Този модул се състои от следното съдържание: 
1) Два комплекта слайдове с лекции, по един за всяка сесия, 

относно ключовите моменти с примери за най-добри практики 
2) Казус, свързан с прилагането на кръговата икономика в 

туристическа компания 
3) Списък с видеоклипове и онлайн материали за четене 

 

c. Дейности  

Този модул съдържа следните дейности: 
1) Бизнес казус. В пакета с материали ще намерите отделен 

файл с бизнес казус: „Restaurant Circle: Ресторант без 
отпадъци“. Тази дейност е свързана с първата сесия и 
слайдовете от лекцията. В последния слайд от първия набор 
слайдове ще намерите въпроси, които отразяват 
съдържанието на казуса.  

2) Дискусия за разработването на кръгова инициатива в 
туристическа компания. Тази дейност е свързана с втората 
сесия и слайдовете от лекцията. В последния слайд на 
втората сесия ще намерите въпроси, върху които да 
размишлявате заедно с участниците.  

 

d. Източници и допълнителни материали за четене 

 

Видео 

• Фондация „Елън Макартър“. Обясняване на кръговата 
икономика и как обществото може да преосмисли прогреса. 
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI    

• Financial Times. Кръговратност отвъд устойчивостта: кръгови 
бизнес модели стимулират устойчивия растеж. 
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ  

• Фондация „Елън Макартър“. Живот в границите на 
планетата: кръговата икономика. 
https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do    

• Проект SusRur. Модели на кръгова икономика за устойчив 
туризъм. https://www.youtube.com/watch?v=FNCAdUQ5t7Q   
 

Допълнителна литература 

• Проект BeCULTOUR. Наръчник за кръгов културен туризъм. 
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-
guidebook-final.pdf     

https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ
https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do
https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do
https://www.youtube.com/watch?v=FNCAdUQ5t7Q
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf
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• Проект CEnTOUR. Добри практики за кръгова икономика в 
туристическата индустрия. https://circulartourism.eu/wp-
content/uploads/2021/04/Centour_bestpractices_handbook18032
021.pdf  

• Einarsson S. & Sorin, F. (2020) Кръгова икономика в 
пътуванията и туризма: Концептуална рамка за устойчива и 
бъдеща промяна в индустрията. CE360 Alliance. 
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/circu
lar-economy-in-travel-and-tourism.pdf      

• Проект Incircle. Самооценка на кръговия туризъм. 
https://www.incircle-kp.eu/self-assessment/   

• Manniche et al., (2017). Дестинация: кръгова туристическа 
икономика. Проект Cirtoinno. 
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/cirtoi
nno-handbook_eng-rev.-4.pdf  

 

e. Други забележки 

Имайте предвид, че съдържанието на този модул е защитено с 
авторски права.  
 
Лицензът CC BY-NC-SA се прилага за слайдовете от лекциите. 
Този лиценз позволява на повторните ползватели да 
разпространяват, адаптират и доразвиват материала във всякакви 
медии или формати само с некомерсиални цели и само при 
посочване на автора.  
 
Лицензът CC BY-NC-ND се прилага за казуса. Този лиценз 
позволява на повторните ползватели да копират и разпространяват 
материала във всякакъв вид медия или формат само   в 
неадаптирана форма, само с некомерсиални цели и само при 
посочване на автора.    
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