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MÓDULO 3 Turismo regenerativo  

Sesión 1: Introducción al turismo regenerativo  

Sesión 2: Ofertas de turismo regenerativo 
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1. INTRODUCCIÓN AL TEMA 

¿Qué es el turismo regenerativo?  

El turismo regenerativo se destaca como la nueva ola de sostenibilidad en la 
industria turística. Los enfoques actuales para el desarrollo sostenible son 
insuficientes para hacer frente a los crecientes desafíos ecológicos y sociales, que 
obligan a las empresas turísticas a adoptar una forma completamente nueva de 
pensar y hacer negocios. Por lo tanto, el turismo regenerativo no es un tipo de 
turismo, sino adoptar una mentalidad diferente sobre la relación entre economía, 
naturaleza y sociedad. Se trata de aprovechar el potencial de los lugares turísticos 
para prosperar aumentando la capacidad regenerativa de los sistemas de vida 
naturales y humanos en los que la empresa está integrada. 
 
¡Aprende lo básico de la mentalidad regenerativa y cómo integrarla en el desarrollo 
de productos turísticos! 
 
Conceptos clave 

desarrollo regenerativo; turismo regenerativo; productos y servicios de turismo 
regenerativo; Desarrollo de productos para turismo regenerativo 

 

2. RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

 Participante 

1 
Comprende el concepto de desarrollo regenerativo y turismo 
regenerativo.  

2 
Analiza los principios del desarrollo regenerativo en el turismo 
desde la perspectiva de las pymes. 

3 
Entiende la mentalidad regenerativa en el desarrollo de 
productos turísticos.  

4 
Aplica los principios del desarrollo regenerativo en los 
productos y servicios turísticos y en su proceso de desarrollo. 

 

 

3. INTRODUCCIÓN AL MÓDULO  

a. Sesiones 

Este módulo consta de dos sesiones de la siguiente manera: 
1) Introducción al turismo regenerativo. Esta sesión explora el concepto 

de desarrollo regenerativo y cómo se aplica en el contexto turístico 
desde la perspectiva de las pymes. 

2) Ofertas de Turismo Regenerativo. Esta sesión aumenta la 
comprensión sobre los diferentes tipos de productos y servicios de 
turismo regenerativo y su desarrollo. 
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b. Contenido  

Este módulo consta del siguiente contenido: 
1) Dos conjuntos de diapositivas de clase, una por sesión, sobre los 

puntos clave con ejemplos de mejores prácticas 
2) Un estudio de caso relacionado con cómo se aplica el turismo 

regenerativo en las pymes del turismo 
3) Lista de vídeos y materiales de lectura online 

 

c. Actividades  

Este módulo contiene las siguientes actividades: 
1) Caso de negocio. En el paquete de materiales encontrarás un 

archivo separado con un caso de negocio: "Vivanatura: Una 
empresa turística que adopta principios regenerativos". Esta 
actividad está relacionada con la primera sesión y sus diapositivas 
de la clase. En la última diapositiva de la sesión encontrarás 
preguntas que reflejan el contenido del caso.  

2) Debate sobre el desarrollo de productos para turismo 
regenerativo. Esta actividad está relacionada con la segunda 
sesión y sus diapositivas de las conferencias. En la última 
diapositiva del conjunto de dos diapositivas de la sesión 
encontrarás preguntas para reflexionar con tus participantes.  

 

d. Fuentes y material de lectura adicional 

 

Vídeos 

• Anna Pollock: Presentando el turismo regenerativo – YouTube  
• Turismo regenerativo: no es una tendencia, sino una forma 

completamente nueva de pensar y hacer 
• TURISMO REGENERADOR - Llevando el turismo sostenible al 

siguiente nivel 
• Cómo avanzar en el turismo regenerativo - #FII7 - Día 2 
• Playa Viva: Un modelo para el turismo regenerativo 
• Visita Finlandia Casos de negocio - Haltia Lake Lodge – YouTube 
• Haltia Lake Lodge -  Vacaciones de conservación positivas para el 

planeta 
 

Lecturas adicionales 

• Conceptos básicos del viaje regenerativo y ejemplos reales de lo 
que significa en la práctica – Hawkhill 

• La Guía de Turismo Regenerativo | VisitBritain.org 
• Turismo Regenerativo 101: Qué es, ejemplos, implementación y 

más – Mize 
• Turismo regenerativo: La maduración natural de la sostenibilidad | 

por Anna Pollock | Regenera el futuro | Medio 

https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=-3hgfxWLOf8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=Z5kls_gxWq0
https://www.youtube.com/watch?v=Z5kls_gxWq0
https://www.youtube.com/watch?v=4YE54zPI2pE
https://www.youtube.com/watch?v=4YE54zPI2pE
https://www.youtube.com/watch?v=nUkFcJlUbWI
https://www.youtube.com/watch?v=Yqqp4Bc7cJk
https://www.youtube.com/watch?v=ZKqArlwsN4o&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=ZKqArlwsN4o&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=ZKqArlwsN4o&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=WhNjKbINf7w
https://www.youtube.com/watch?v=WhNjKbINf7w
https://www.youtube.com/watch?v=WhNjKbINf7w
https://www.youtube.com/watch?v=WhNjKbINf7w
https://www.hawkhill.fi/en/examples-of-regenerative-travel/
https://www.hawkhill.fi/en/examples-of-regenerative-travel/
https://www.hawkhill.fi/en/examples-of-regenerative-travel/
https://www.visitbritain.org/business-advice/regenerative-tourism/regenerative-tourism-guide
https://mize.tech/blog/regenerative-tourism-101-what-it-is-examples-implementation-more/
https://mize.tech/blog/regenerative-tourism-101-what-it-is-examples-implementation-more/
https://medium.com/activate-the-future/regenerative-tourism-the-natural-maturation-of-sustainability-26e6507d0fcb
https://medium.com/activate-the-future/regenerative-tourism-the-natural-maturation-of-sustainability-26e6507d0fcb
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• Un enfoque regenerativo del turismo en Canadá 
 

 

e. Otras observaciones 

Ten en cuenta que los derechos de autor se aplican al contenido de este 
módulo.  
 
La licencia CC BY-NC-SA se aplica a las diapositivas de las clases. Esta 
licencia permite a los reusuarios distribuir, remezclar, adaptar y ampliar 
el material en cualquier medio o formato únicamente para fines no 
comerciales, y solo siempre que se atribuya al creador.  
 
La licencia CC BY-NC-ND se aplica al caso de estudio. Esta licencia 
permite a los reusuarios copiar y distribuir el material en cualquier medio 
o formato en forma no adaptada únicamente, solo para fines no 
comerciales, y solo mientras se dé atribución al creador.    

 

 

 

 

 

 

 

 

https://archives.destinationcanada.com/sites/default/files/archive/1872-A%20Regenerative%20Approach%20to%20Tourism%20in%20Canada/A-Regenerative-Approach-to-Tourism-in-Canada_EN.pdf

