
   
 

 

 

 

 

Luottamuksellinen - 
Confidential (3Y) 

 

Przewodnik dla 

trenera  
 

 

 

 

MODUŁ 2 Turystyka o obiegu zamkniętym   

Sesja 1: Wprowadzenie do gospodarki o obiegu zamkniętym w 

turystyce  

Sesja 2: Modele biznesowe i praktyki oparte na obiegu zamkniętym 

 

 

 

 

 

  



   
 

 

 

 

 

Luottamuksellinen - 
Confidential (3Y) 

 

1. WPROWADZENIE DO TEMATU 

Czym jest turystyka cyrkularna?  

Działalność branży turystycznej opiera się na wykorzystaniu dużych ilości 
materiałów. Branża ta zużywa dużo energii i wody oraz wytwarza odpady. Te 
negatywne skutki podkreślają potrzebę przejścia na gospodarkę o obiegu 
zamkniętym w turystyce. Ogólnie rzecz biorąc, gospodarka o obiegu zamkniętym 
to model gospodarczy, którego celem jest dogłębna transformacja sposobu 
wykorzystania zasobów; zasoby są ponownie wykorzystywane i utrzymywane w 
obiegu produkcji i użytkowania. Dlatego też gospodarka o obiegu zamkniętym 
jest ważnym narzędziem dla przedsiębiorstw turystycznych, umożliwiającym 
osiągnięcie zrównoważonego rozwoju. Przynosi ona pozytywne skutki dla 
środowiska poprzez zwiększenie efektywności wykorzystania zasobów w ich 
działalności.  
 
Dowiedz się, jak rozpocząć swoją podróż ku transformacji w kierunku gospodarki 
o obiegu zamkniętym! 
 
Kluczowe pojęcia 

turystyka o obiegu zamkniętym, wykorzystanie zasobów, efektywność 
wykorzystania zasobów, zasady turystyki o obiegu zamkniętym, model 
biznesowy o obiegu zamkniętym, praktyki o obiegu zamkniętym, transformacja w 
kierunku obiegu zamkniętego 

 

2. EFEKTY UCZENIA  

EFEKTY UCZENIA 

 Uczestnik 

1 
rozumie koncepcję gospodarki o obiegu zamkniętym i jej 
główne cechy w turystyce. 

2 
analizuje cechy modeli biznesowych i praktyk opartych na 
obiegu zamkniętym w turystyce. 

3 
rozumie, w jaki sposób firma turystyczna może rozpocząć 
proces transformacji w kierunku gospodarki o obiegu 
zamkniętym. 

 

 

3. WPROWADZENIE DO MODUŁU  

a. Sesje 

Moduł składa się z dwóch następujących sesji: 
1) Wprowadzenie do gospodarki o obiegu zamkniętym w turystyce. 

Sesja ta poświęcona jest koncepcji gospodarki o obiegu 
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zamkniętym i jej głównym cechom w turystyce z perspektywy firmy 
turystycznej. 

2) Modele biznesowe i praktyki oparte na obiegu zamkniętym. Sesja ta 
pozwala lepiej zrozumieć modele biznesowe i praktyki oparte na 
obiegu zamkniętym, a także sposób rozpoczęcia transformacji w 
kierunku gospodarki o obiegu zamkniętym.      

 

 

 

 

b. Treść  

Moduł ten składa się z następujących treści: 
1) Dwa zestawy slajdów z wykładów, po jednym na każdą sesję, 

dotyczące kluczowych punktów wraz z przykładami najlepszych 
praktyk 

2) Studium przypadku dotyczące zastosowania gospodarki o obiegu 
zamkniętym w firmie turystycznej 

3) Lista filmów i materiałów do czytania online 
 

c. Zadania  

Moduł ten zawiera następujące zadania: 
1) Studium przypadku. W pakiecie materiałów znajduje się osobny 

plik zawierający studium przypadku: „Restaurant Circle: 
restauracja zero waste”. To zadanie jest związane z sesją 
pierwszą i slajdami z wykładu. Na ostatnim slajdzie z zestawu 
slajdów z sesji pierwszej znajdują się pytania dotyczące treści 
studium przypadku.  

2) Dyskusja na temat opracowania inicjatywy opartej na zasadach 
gospodarki o obiegu zamkniętym w przedsiębiorstwie 
turystycznym. Zadanie to jest powiązane z sesją drugą i slajdami 
z wykładu. Na ostatnim slajdzie z zestawu slajdów z sesji drugiej 
znajdują się pytania do refleksji wraz z uczestnikami.  

 

d. Źródła i dodatkowe materiały do przeczytania 

 

Filmy 

• Fundacja Ellen MacArthur. Wyjaśnienie gospodarki o obiegu 
zamkniętym i sposobu, w jaki społeczeństwo może na nowo 
przemyśleć postęp. 
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI    

• Financial Times. Obieg zamknięty wykraczający poza 
zrównoważony rozwój: modele biznesowe oparte na obiegu 
zamkniętym napędzają odporny wzrost. 
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ  

https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ
https://www.youtube.com/watch?v=_orIAVtY-CQ
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• Fundacja Ellen MacArthur. Życie w granicach możliwości planety: 
gospodarka o obiegu zamkniętym. 
https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do    

• Projekt SusRur. Modele gospodarki o obiegu zamkniętym dla 
zrównoważonej turystyki. 
https://www.youtube.com/watch?v=FNCAdUQ5t7Q   
 

Dodatkowe materiały 

• Projekt BeCULTOUR. Podręcznik turystyki kulturowej opartej na 
obiegu zamkniętym. https://becultour.eu/sites/default/files/2024-
01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf     

• Projekt CEnTOUR. Najlepsze praktyki gospodarki o obiegu 
zamkniętym w branży turystycznej. https://circulartourism.eu/wp-
content/uploads/2021/04/Centour_bestpractices_handbook18032
021.pdf  

• Einarsson S. & Sorin, F. (2020) Gospodarka o obiegu 
zamkniętym w turystyce i podróżach: koncepcyjne ramy 
zrównoważonej, odpornej i przyszłościowej transformacji branży. 
CE360 Alliance. 
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/circu
lar-economy-in-travel-and-tourism.pdf      

• Projekt Incircle. Samoocena zrównoważonej turystyki. 
https://www.incircle-kp.eu/self-assessment/   

• Manniche et al., (2017). Cel podróży: gospodarka turystyczna 
oparta na zasadach gospodarki o obiegu zamkniętym. Projekt 
Cirtoinno. 
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/cirtoi
nno-handbook_eng-rev.-4.pdf  

 

e. Inne uwagi 

Należy pamiętać, że treść niniejszego modułu jest objęta prawami 
autorskimi.  
 
Do slajdów wykładowych zastosowano licencję CC BY-NC-SA. Licencja 
ta umożliwia ponownym użytkownikom rozpowszechnianie, 
remiksowanie, adaptowanie i wykorzystywanie materiałów w dowolnym 
medium lub formacie wyłącznie do celów niekomercyjnych i pod 
warunkiem podania autora.  
 
Do studium przypadku zastosowano licencję CC BY-NC-ND. Licencja ta 
umożliwia ponownym użytkownikom kopiowanie i rozpowszechnianie 
materiałów w dowolnym medium lub formacie wyłącznie   w 
niezmienionej formie, wyłącznie w celach niekomercyjnych i pod 
warunkiem podania autora.    

https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do
https://www.youtube.com/watch?v=bNNxKMPw6Do
https://www.youtube.com/watch?v=FNCAdUQ5t7Q
https://www.youtube.com/watch?v=FNCAdUQ5t7Q
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf
https://becultour.eu/sites/default/files/2024-01/BeCULTOUR-guidebook-final.pdf
https://circulartourism.eu/wp-content/uploads/2021/04/Centour_bestpractices_handbook18032021.pdf
https://circulartourism.eu/wp-content/uploads/2021/04/Centour_bestpractices_handbook18032021.pdf
https://circulartourism.eu/wp-content/uploads/2021/04/Centour_bestpractices_handbook18032021.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/circular-economy-in-travel-and-tourism.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/circular-economy-in-travel-and-tourism.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/circular-economy-in-travel-and-tourism.pdf
https://www.incircle-kp.eu/self-assessment/
https://www.incircle-kp.eu/self-assessment/
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/cirtoinno-handbook_eng-rev.-4.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/cirtoinno-handbook_eng-rev.-4.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/cirtoinno-handbook_eng-rev.-4.pdf
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