Monday Meeting (MM) — itsensa johtamisen kehittaminen, 3 op

Vertaistuellista ryhmdtoimintaa verkko- tai ldhiopiskeluna, johtaminen ja hyvinvoinnin edistéminen

Tavoite:

Kirjallisuus:

Ryhmatoiminnassa edistetdan osallistujan toimintakykya ja
terveellisid eldmantapoja eldamassa tai toissa ja tarjotaan
tyovalineitd muuttuvaan, monimuotoisen (tyé)elaman
hallintaan. Ryhmatoiminnassa kehitetdan myos osallistujan
myoOnteistd tunne- ja motivaatiotilaa seka itsetuntoa ja
itsetuntemusta. Osallistuja tekee opiskelujen paatteeksi
hyvinvointisuunnitelman. Vertaistuen tavoitteena on myos
levon, palautumisen seka jannityksen vahentaminen.

Chris Kuenne & John Danner; Built for Growth — How Builder
Personality Shapes Your Business, Your Team, and Your Ability

Vastuusuunnittelija ja -kouluttaja:

limoittautuminen sahkopostilla:

Ryhmadkoko:

Osallistumismaksu:

to Win. Harvard Business Review Press. 2017.
Kirsi Nuorti, 044 339 0358
Leading.Through.Change@outlook.com

Max 10 henkil6a, ikdraja 18-vuotta

10 € / per henkil6 / kerta

Aika Paikka Teema Ohjaaja
16.9.2024 | Teams Onnistumiset ja Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80dIfTtD | aikaansaannokset Nuorti
23.9.2024 Teams SWOT-MIX ja/tai Kirsi
Klo 17— 19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD | Osaamisen SWOT Nuorti
30.9.2024 Teams Verkostokartta Kirsi
Klo 17 —19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD Nuorti
7.10.2024 | Teams Tunteidenkasittelya / Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80dIfTtD | tunnetaidot Nuorti
14.10.2024 | Teams Kirje tulevaisuudesta tai Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD | Musiikkimaalaus / Nuorti
ongelmanratkaisutyokalu
21.10.2024 | Teams Eldmé&n inventaario / Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80dIfTtD | tdmanhetkinen Nuorti
tilannearvio

28.10.2024 | Teams Positiivinen ajattelu + Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD | unelmat + visiot Nuorti
4.11.2024 | Teams Vaikuttamisympyréa / Kirsi
Klo 17 - 19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD | kontrollikdyttaytyminen Nuorti
11.11.2024 | Teams Paatoksenteko Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD Nuorti
18.11.2024 | Teams Loppumetafora Kirsi
Klo 17 -19 | https://teams.live.com/meet/9431442766488?p=iAUICnLeAo80odIfTtD Nuorti

Piddtdmme oikeuden muutoksiin.




