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SUOMEN LATU

‣ ”Ulkoilun keskusjärjestö” 
‣ Yli 83 000 jäsentä 220 jäsenyhdistyksessä
‣ Tavoitteena liikuttaa Suomessa asuvia ihmisiä

• Ulkoile, osallistu & vaikuta

‣ Uusi visio vuodesta 2016 alkaen: Kaikki löytävät mielekkään 
tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta

‣ Kansalaisjärjestötoiminnan lisäksi majoitus- ja 
matkailutoimintaa Saariselän tunturialueella, www.kiilopaa.fi

http://www.kiilopaa.fi/
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SUOMEN LATU OTTAA KANTAA 
ULKOILMAELÄMÄN PUOLESTA
‣ Vaikuttaminen erilaisten ulkoilupaikkojen 

olemassaoloon, käytettävyyteen ja 
saavutettavuuteen

‣ Jokamiehenoikeuksien varjeleminen
‣ Hanketoiminta

• Sulka I ja II, Boaf, PyöräPolku, Luokasta luontoon…



Ulkoile | Osallistu | 
Vaikuta

Ulkoilureittien monikäyttöselvitys

‣ Reila-hanke tilasi Suomen Ladulta selvityksen liittyen 
ulkoilureittien monikäyttöön

‣ Tällä esityksellä (12.1.2017) on tavoitteena avata monikäytön 
olemusta ja herätellä ajatuksia monikäytön soveltamiseen
• Saatavilla ollut kuvamateriaali painottuu pyöräilyyn ja hiihtoon, mutta selvityksessä 

käsitellään myös moottorikelkkareittejä ja muita liikkumistapoja

‣ Tämän esityksen lopussa esitellään tekeillä olevan 
monikäyttöselvityksen sisältöä. Selvitys valmistuu helmi-
maaliskuussa 2017.
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Reilan monikäyttöselvityksen sisältöä (1)

Johdanto
‣ Mitä reittien monikäyttö tarkoittaa
‣ Perusteita reittien monikäyttöisyyden 

edistämiseksi
‣ Mitä monikäyttö edellyttää
‣ Erilaisia reittityyppejä

• yleiset ulkoilureitit, polut, yksityiset ulkoilureitit, hiihtoladut, moottorikelkkareitit 
ja –urat, esteettömät reitit
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Taustaa monikäytön edistämiselle

‣ Reittejä on paljon ja monenlaisia, mutta usein ne 
on osoitettu vai tietyille liikkumistavoille

‣ Muutokset liikkumistavoissa luovat uusia tarpeita
‣ Resurssit nykyisten reittien ylläpitoon ja uusien 

tuottamiseen ovat rajalliset
‣ Sekä ylläpitäjät että käyttäjät kaipaavat tietoa 

reittien sallituista käyttötavoista ja eri reiteille 
soveltuvista lajeista ja liikkumistavoista



LIPAS - Liikuntapaikat.fi 

Reittityyppi Reittien 

lukumäärä 

Suomessa 

29.7.2015 

Reittityypin kuvaus 

Maastopyöräilyreitti 16 Erityisesti maastopyöräilyyn tarkoitettu reitti, 

merkitty. 

Pyöräilyreitti 57 Pyöräilyreitti, muu kuin maastopyöräily.  

Kuntorata 1820 Kuntoiluun tarkoitettu reitti asutuksen 

läheisyydessä.  

Retkeilyreitti 459 Maastossa oleva retkeilyreitti, yleensä 

kauempana asutuksesta. Reitin varrella 

retkeilyn palveluita esimerkiksi laavuja. 

Luontopolku 367 Erityisesti luontoharrastusta varten. Reitin 

varrella opasteita tai infotauluja. 

Latu 1987 Hiihtoon tarkoitettu reitti.  

Kävely/ulkoilureitti 73 Jalkaisin tapahtuvaan ulkoiluun tarkoitettu 

reitti. Suhteellisen leveä ja helppokulkuinen. 

Mahdollisesti valaistu ja pinnoitettu reitti.  

 

LIPAS – liikuntapaikat.fi 2015
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Kuntakysely: Ulkoilureitti on useimmiten myös 
”maastopyöräilyreitti”, mutta tieto siitä puuttuu (n=127 kuntaa)

PyöräPolku kuntakysely 2015

<- Reittimme ovat 
yhteiskäytössä, mutta 
maastopyöräilystä ei tiedoteta

Reittimme eivät 
sovellu 
yhteiskäyttöön

Myös 
pyöräilystä 
tiedotetaan



Ulkoile | Osallistu | 
Vaikuta

Mitä on reittien monikäyttö? (1)

‣ reitin tarjoamista samanaikaisesti monen eri 
liikkumistavan tai liikuntalajin käyttöön

‣ saman reitin käyttöä eri liikuntalajeihin esimerkiksi eri 
vuodenaikoina 

‣ saman reitin käyttöä eri liikkumistapoihin 
vuorokäyttönä esimerkiksi eri viikonpäivinä tai 
kellonaikoina

• jatkuu
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(jatkoa) Mitä on reittien monikäyttö?

‣ Saman reitin huoltamista ja käyttämistä rinnakkain eri 
liikuntalajeihin. Tällöin väylän eri laidat palvelevat eri 
liikuntalajeja 

‣ Muun sisällön yhdistämistä liikuntareittiin tai reitin 
liikuntalajiin (esimerkiksi kulttuuri, taide tms)

‣ Yritys- ja elinkeinotoiminnan yhdistämistä reitteihin
‣ Paikallisten ratkaisujen löytämistä
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Mitä monikäyttö ei ole?

‣ Eri lajien ja liikkumistapojen vastakkainasettelua
• Esim. ei hiihto vastaan kävely 
• Esim. ei patikointi vastaan maastopyöräily

‣ Eri lajien yhdistämistä ”väkipakolla”
‣ Yksi ja sama toimintamalli joka paikassa
‣ Perinteiden, historian tai paikallisen toiminnan 

hylkäämistä tai aliarviointia
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Mitä reittien monikäyttö edellyttää

‣ Asennemuutosta ja avointa kokeilumieltä ylläpitäjältä ja käyttäjältä 
‣ Innovointia,  joustavuutta, tilaisuuteen tarttumista
‣ Lajiasiantuntemusta reitin suunnitteluun ja ylläpitoon
‣ Eri reittitoimijoiden yhteistyötä (kunta, yhdistykset, yritykset, poolit)
‣ Toimivat merkinnät, viitoitukset ja kartat
‣ Perusinformaation selkeää jakamista käyttäjille
‣ Käyttäjäkunnan kuuntelua ja notkeutta päätöksenteossa
‣ Sopeutumista kaikilta reitin käyttäjiltä
‣ Rohkeutta epäonnistua
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Miksi monikäyttö? Käyttäjän tulokulmaa

‣ Kysyntäpaine ja käyttäjien tarpeet 
‣ Uudet lajit ja liikuntatavoissa tapahtuvat muutokset 
‣ Voimakkaasti kasvavat lajit 
‣ Etelä-Suomen lyhyet ja epävarmat talvet 
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Miksi monikäyttö? Ylläpitäjän tulokulmaa

‣ Liikunnan edistäminen, hyvinvointihyödyt
‣ Matkailun edistäminen, taloudelliset hyödyt
‣ Kustannussäästöjä reittien perustamisessa
‣ Kustannussäästöjä reittien ylläpidossa
‣ Uusi Liikuntalaki (5/2016)
‣ … (jatkuu)
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(jatkoa) Miksi monikäyttö? Ylläpitäjän tulokulmaa

‣ Luontoalueiden säästäminen (esim. suojelualueilla)
‣ Maankäytön tehokkuus (esim. kaupunkimetsissä)
‣ Kuluttajaturvallisuusnäkökohdat ja huollon tehokkuus
‣ Mahdollistaa reittien markkinointia ja erilaisia tapahtumia
‣ Tuo lisää käyttöä reiteille ja oheispalveluille
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Liikunnan edistämistä kielloilla vai…
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…vai monikäyttöä positiivisessa hengessä
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Hyvin suunniteltuna monikäyttö onnistuu
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Monikäyttö toimii kun kaikki huomioivat eri 
tavoin liikkuvat
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Talvien epävarmuus muuttaa hiihtoa ja 
muuta talviliikuntaa
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Muillekin talvilajeille tarvitaan 
mahdollisuuksia
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Uudet välineet ja liikkumistavat tuovat 
reiteille uusia käyttäjäryhmiä
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Eri kohteissa on erityyppisiä reittitarpeita
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Monet eri käyttäjäryhmät tarvitsevat 
ympärivuotisia reittejä
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Polut ja reitit ovat tärkeitä tapahtumien 
järjestämiseksi ja tapahtumat tärkeitä 
matkailulle
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Uusia lajeja ja trendejä syntyy ja vanhankin 
liikkumistavan suosio voi räjähtää
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Uudet lajit monipuolistavat 
liikuntavaihtoehtoja ja tuovat uusia asiakkaita
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Paikalliset olosuhteet tarjoavat 
mahdollisuuksia ja luovat kysyntää
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Eri paikoissa on erilaisia tarpeita ja 
mahdollisuuksia
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Reitit ja oheispalvelut houkuttelevat myös 
reittien ulkopuolisia lajeja
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Vetovoimainen luonto luo ympärivuotista 
kysyntää
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Ulkoiluun ja liikkumiseen yhdistetään 
myös muuta sisältöä (mm. some)



Ulkoile | Osallistu | 
Vaikuta

Latupohjakin toimii monen lajin reittinä 
eri vuodenaikoina
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Reiteille on monenlaisia käyttötapoja eri 
vuodenaikoina



Eri tyyppisiä talvikävelypolkuja: 
Informaatio on osa kuluttajaturvallisuutta
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Hyvä informaatio lisää suvaitsevuutta
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Monikäyttö on usein yhteiskäyttöä
Kuva: Heikki Stöckell
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Tai se voi olla rinnakkaista monikäyttöä
Kuva: Suomen Latu / Tuomo Jantunen
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…tai saman reitin käyttöä eri vuodenaikoina
Kuva: Rovaniemen kaupunki /Etiäinen
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Monikäyttö voi olla myös vuorokäyttöä
Kuva: Sini Honkanen
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Vuorokäyttöä tämäkin: liikunta ja muu 
maankäyttö yhdistyy PV-harjoitusalueella
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Sosiaaliset ristiriidat ovat usein liioiteltuja 
ja alkuvaiheen muutosvastarintaa



Ulkoile | Osallistu | 
Vaikuta

Viitat, merkit, symbolit… Selkeys, 
standardit, luvallisuus….
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Jokamiehenoikeuksia ei saa rajoittaa 
ilman laillisia perusteita…
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…mutta maaston käyttöä voi ohjata.
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Jokamiehenoikeutta ei voi rajoittaa sillä 
että ”me halutaan kävellä rauhassa”
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Samoillekin poluille sopii (Kuva: www.nots.no)
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Rajoitetaanko liikkumista vai…
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…vai tarjotaanko mahdollisuuksia?
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Pidetäänkö reittejä varattuna vain 
rajatulle käyttäjäryhmälle vai…
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… halutaanko edistää liikuntaa ja saada 
reiteille käyttäjiä?
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Merkinnöistä pitäisi selvitä kesän ja 
talven käyttötavat
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Erityyppisiä reittejä voidaan erotella mm. 
viittojen symboleilla ja väreillä
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Reitit ja monenlaiset oheistoiminnot 
palvelevat eri tavoin liikkuvia
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Voinko juosta vain liikunnan ilosta? 
Liikunnanedistämistä?
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Reitti-infra voidaan suunnitella palvelemaan 
eri tavoin kulkevia ilman kustannusten kasvua
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Monikäyttö lisää huolletun infran käyttöä, 
huoltokulut per käyttäjä pienenee 
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Monikäyttöä voi toteuttaa esim.

- Luomalla erilaisia reittejä ja reittityyppejä
- Selvittämällä reittien nykyistä käyttöä ja käytön jakautumista
- Suosimalla monia liikkumistapoja ja liikuntalajeja
- Hyödyntämällä eri vuodenaikoja
- Jakamalla resursseja uusin silmin
- Osallistamalla suunnitteluun käyttäjiä ja lajiharrastajia
- Osallistamalla suunnitteluun reittiä käyttäviä yrittäjiä
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Uusien liikuntapaikkojen suunnittelussa 
mahdollistetaan uusiakin liikkumistapoja
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Monen tasoiset reitit palvelevat eri 
käyttäjäryhmiä – myös vaativia tarvitaan
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Hyvät merkinnät markkinoivat reittejä ja 
eri liikkumistapoja – ja ohjaavat perille
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Luontaiset polut palvelevat monien 
liikuntalajien yhteisinä reitteinä
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Poluista jalostettu merkitty polkureitti
Kuva: Usko Juntunen
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Vetovoima tuo käyttäjiä. Vaativillekin poluille 
on kysyntää.
Kuva: Kai Konki
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Pienillä kuluilla syntyvä talvipolku tarjoaa 
reitin monenlaiselle ulkoilulle (Kuva: Heli Kaulanen)
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Yhden lajin ”etulyöntiasema” ei aina 
toimi…
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…suunnittelussa kannattaa hyödyntää 
harrastajien lajiasiantuntemusta 
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Ympyrähiihtoladun keskellä oleva pulkkamäki 
mahdollistaa perheen yhteisen ulkoiluajan samalla 
alueella eri tavoin liikkuen
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Monikäyttöreittien kunnossapidossakin 
tarvitaan innovointia ja uusia ratkaisuja
kuva: www 
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Ladun sivuun jyrättävä polku poistaa 
tarvetta kävellä ja pyöräillä ladulla
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Taajamametsissä polut tallautuvat auki. 
Merkinnöillä kulkua voi keskittää.
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Luonnonjää on haluttu liikuntapaikka. Jäällä 
voi tehdä reittikokeilujakin, kun ei tarvita 
maanomistajien lupia
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Monikäyttöä tämänkin
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Koirien määrä lisääntyy ja niiden kanssa 
ulkoillaan, joten ”koirareiteille” on tarvetta
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Trendit ja uudet välineet luovat uusia 
tarpeita ja mahdollisuuksia
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Tarvitaan uusia ideoita ja kokeiluja
Kuva: Sydän-Hämeen Lehti
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Tarvitaan ennakkoluulottomuutta ja 
joustavuutta
Kuva: www.grandtarghee.com
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Resurssien ympärivuotista hyödyntämistä
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Laskettelurinteen kesäkäyttöä retkeily- ja 
pyöräilyreittinä
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Hiihtomaan ja pulkkamäen kesäkäyttöä 
pyöräilyn tekniikkaharjoittelupaikkana
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Eri lajit samoilla reiteillä tuovat 
yhteisöllisyyttä ja uusia liikuntavirikkeitä



Ulkoile | Osallistu | 
Vaikuta

Monikäyttöä on monenlaista. 
(kuva Reetta Koski)
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Tekeillä olevan monikäyttöselvityksen 
sisältöä (2)
Lainsäädäntöä:
‣ Reittien käyttöä ohjaava lainsäädäntö
‣ Liikkumista turvaavia lakeja
‣ Liikkumista rajoittavia lakeja
‣ Yleisiä liikuntaa ja ulkoilua tukevia lakeja
‣ Ulkoilureittien käyttöä ohjaavia lakeja
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Monikäyttöselvityksen sisältöä (3)

Jokamiehenoikeus
‣ Jokamiehenoikeuden pääpiirteet
‣ Jokamiehenoikeus ja reitit lainsäädännössä
‣ Jokamiehenoikeuden käyttö erilaisilla alueilla
‣ Jokamiehenoikeuden käytön rajoittaminen
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Monikäyttöselvityksen sisältöä (4)

Ulkoilulajien ja niiden reittien erityispiirteitä
Kesän reittilajeja
Kesän muita ulkoilulajeja
Talven reittilajeja
Talvilajeja reittien ulkopuolella
Muita ulkoilulajeja
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Monikäyttöselvityksen sisältöä (5)

- Monikäyttöön liittyviä ennakkoluuloja ja asenteita
- Toteutettuja esimerkkejä reittien monikäytöstä

- kunnista, Metsähallitukselta, lajiharrastajilta, hankkeista
- Käytännön esimerkkejä monikäytön rajoituksista
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Ajatuksia monikäytön soveltuvuudesta 
reiteille
‣ Hahmottelua yhteensopivista ja ei-yhteensopivista lajeista ja 

liikkumistavoista
‣ Ristiintaulukointia eri perusteilla
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‣ HUOM! monikäytön toteuttamistavat ja 
yhdisteltävät lajit ovat aina tapauskohtaisia, 
riippuvat paikallisista oloista ja tarpeista

‣ Tämän selvityksen esimerkkien ja ajatusten 
tarkoituksena on avata ajattelutapoja sekä 
esitellä ratkaisumahdollisuuksia ja ideoita
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Taulukointia… (tämä osio kesken)

Esimerkinomaista haarukointia:
‣ Maastotyypin sopivuus eri lajien reiteille
‣ Eri liikuntalajien sopivuus toisten lajien reiteille
‣ Lajin reittien ”sopivia” pituuksia
‣ Reitin / reittiväylän tarvittava leveys
‣ Kunnossapidon tarve, toteutustapa, useus…
‣ Opastustavat (lähtöinfo, viitat, jatkuva merkintä…)
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Lajien soveltuvuus erilaisille reittityypeille

KESÄLAJIT

poluton 
"umpimaasto", 

jmo

luonnonpolku 
(luomu, ei-

merk)
MONIKmerkitt
y luonnonpolku

kestäv. 
semirakennett

u retk.reitti

kuntorata, 
"pururata", 
rak.ulk.reitti ratsastusreitti luonnonvesi merk.vesireitti

rantautumispai
kka

kävely, käv.ulkoilu

patikointi, lähiretkeily

vaeltaminen (jalkaisin)

koirailu (jalkaisin)

juoksulenkkeily

polkujuoksu

suunnistus /hiihtosuunnistus

maastopyöräily

pyöräsuunnistus

mtb-traili

sähkömaastopyöräily

mönkijät yms

ratsastus

melonta

soutu

koskimelonta

sup-lautailu, surffaus

luontouinti
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Edellytyksiä erilaisten reittien 
toteuttamiselle

luontainen maasto/polku 
sellaisenaan

raivaus (puskat, oksat, 
vesat)

pohjan tasaus, esteiden 
poisto (kannot, kivet) rakennettu reitti, maanrak. kestävöinti tarp. paikoin pitkokset, portaat valaistus

monikäyttöpolku

ulkoilureitti, semihuoll. (latupohja)

kuntorata, pinnoitettu

retkeilyreitti (lähiretk.)

erävaellusreitti

maastopyöräreitti

maastopyörätraili

ratsastusreitti (maasto)

ratsastustie

melontareitti

koskimelontareitti

TALVIPOLKU (monik.)

talvikävelyreitti (hiek)

fatbikereitti (talvi)

latu, perint. (leveä)

latu, vapaa

retkilatu

koiralatu (ulkoilutus)

lumikenkäily

jäärata (matkaluist. ym)

moottorikelkkareitti

moottorikelkkaura
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Monikäyttöselvitys jatkuu
osa 2, sisältöä
‣ Reittien ylläpitäjän vastuut
‣ Yrittäjän vastuut reiteillä
‣ Reittien käyttäjien vastuu
‣ Lait ja asetukset, Tukesin ja 

Kuluttajaviraston ohjeet jne.
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Yhteystiedot Suomen Latu ry

Tiina Riikonen
‣ hanketyöntekijä
‣ tiina.riikonen@suomenlatu.fi
‣ puh. 050 5601770

Anne Rautiainen
‣ yhtyeiskuntashteiden asiantuntija 
‣ Anne.rautiainen@suomenlatu.fi, 
‣ puh. 050 5456539

mailto:tiina.riikonen@suomenlatu.fi
mailto:Anne.rautiainen@suomenlatu.fi



