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1 Esipuhe

Reittien monikaytto on aiheena ajankohtainen. Ulkoilu ja ulkoilutavat muuttuvat jatkuvasti. Maastopyo-
raily, polkujuoksu, matkaluistelu, fatbike-pyoraily ja vesilla sup-lautailu ovat esimerkkeja uusista lajeista,
joiden harrastajamaarat ovat kokemusten mukaan nousseet viime vuosina.

Aina ei ole mahdollista tehda kaikille lajeille omia reitteja. Siksi on pystyttdva osoittamaan erilaisia liikku-
mismuotoja samoille ulkoilureiteille. Se edellyttaa paitsi lajien sopimista samalle reitille, opastusta ja hyvia
merkint6ja, myos uudenlaista suhtautumista seka reittien suunnittelijoilta ettad kayttajilta.

Esimerkiksi tavallinen kyldtie on hyva esimerkki monikayttoreitista. Sita pitkin liikutaan autolla ja rekalla,
potkukelkalla, pulkalla, pyoralla, rattailla, rullaluistimilla, hevosella ja kdvellen. Liikkennesdaannailla kaikki so-
pivat samalle vaylalle. Kaikki tietavat, etta tielld on eri tavoin liikkuvia ihmisia. Tarvitaan varovaisuutta ja
tilannenopeutta, mutta kukaan ei halua tahallaan aiheuttaa vahinkoa.

Taman selvityksen tavoitteena on avartaa ajattelua ja auttaa l0ytdmaan ratkaisuja omiin ulkoiluolosuhde-
tarpeisiin. Selvitys antaa evaita reittien suunnitteluun ja yllapitoon. Selvityksessa esitelldan myds jo toteu-
tettuja reittien monikayton ratkaisuja.

Reittien monikayttoa tarkastellaan mm. eri ulkoilulajien, tapahtumien, erilaisten reittityyppien ja luonnon-
olosuhteiden nakokulmasta. Tasta syysta jotkin asiat toistuvat tekstin sisalla. Raportissa on kuitenkin pyritty
kasikirjamaisuuteen.

2 Monikaytdn monta puolta — pohdintaa johdannoksi

Ulkoilureittien monikaytto ei ole itsetarkoitus. Erilaisia liikkkumistapoja ei kannata yhdistda samoille reiteille,
ellei monikadytosta ole hyotya ja kasilla olevaan tilanteeseen on parempia ratkaisuja.

Jos kunnalla tai muulla toimijalla on resursseja tuottaa tarpeisiin nahden riittavasti eri liikkumistapoja pal-
velevia reittejd, lajikohtaiset reitit ovat usein parempi ratkaisu. Esimerkiksi vilkkaissa taajamissa helposti
saavutettavat ja vetovoimaisiin paikkoihin linjatut talvipolut ovat yleensa kayttajien kannalta parempi vaih-
toehto kuin hiihtoladun kanssa rinnakkainen monikaytté samalla vaylalla.

Matkailukeskuksissa useiden eri reittien tuottamista voivat rajoittaa kustannusten ohella esim. luonnonsuo-
jelulliset tai muut maankaytén nakdkohdat. Jos elinkeinotoiminnan tarvitsemia reitteja pystytaan tuotta-
maan ja yllapitamaan erillisina, se voi olla matkailijoille turvallisempi ja usein my6s vetovoimaisempi vaihto-
ehto. Toisaalta eri tavoin liikkuvat haluaisivat usein padsta samoihin kohteisiin (esim. luonnonnahtavyydet
tai ndkoalapaikat), jolloin monet erilliset reitit pienelld alueella saattavat heikentdd maisemaa tai kayttajien
luontokokemusta.
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Osittainen monikaytto

Reitin monikaytto ei ole valttamatta joko tai — ratkaisu. Koko reitin ei tarvitse olla monikayttoinen, vaan
useimmiten monikdytto on eniten tarpeen vain osalla reittia.

Eri tavoin kulkeville halutaan tarjota mahdollisuus samoihin kauniisiin maisemiin tai paasy samoille palvelu-
pisteille (esim. tulipaikat, latukahvilat tai matkailupalvelut). Jossain pisteessa maankaytto voi rajoittaa reitti-
linjauksia (esim. kapea virkistysaluekaistale taajamassa) tai reittejd on jarkeva keskittaa yksittdisten maas-
tonkohtien ominaisuuksien vuoksi (esim. eri reitit ylittavat joen tai tien samaa siltaa pitkin tai kiertavat kal-
liojyrkanteen samaa polkua pitkin).

Ruuhkaisilla reitinosilla on usein tarpeen erotella samanaikaisen kdyton eri kulkutavat omille reiteilleen
seka turvallisuuden ettd muun sujuvuuden vuoksi. Esim. matkailukeskusten ydinalueilla reiteilld on paljon
kayttajia ja myos kokemattomia maastossa liikkujia, mutta kauempana samoilla reiteilla kayttdjia on va-
hemman ja kdyttajat ovat kokeneempia, jolloin monikayttd sopii naille hiljaisemmille osille reitteja.

Esim. ratsastusreiteilld lasten ja aloittelijoiden kayttamat ratsastustallin [dhireitit rauhoitetaan vain ratsas-
tukseen, mutta pitkat erdmaiset reitit voivat olla yhteisia muiden kdyttomuotojen kanssa, koska nailla liik-
kuu kokeneita ratsastajia.

Jokamiehenoikeudella kulkeva saattaa kadyttaa reitteja, joita ei ole varsinaisesti osoitettu kyseisen liikkumis-
muodon kadyttdon. Reitinpitdjan ja yrittdjienkin etu on, etta satunnaisistakin kdyttomuodoista kerrotaan rei-
tin ennakkotiedoissa ja opasteissa. Tama ei vielad ole reitin osoittamista muuhun kayttoon, mutta kayttdjan
saaman tiedon myo6ta lisdantyvat turvallisuus, yleinen hyvaksynta ja huomaavaisuus parantavat asiakasko-
kemusta.

Reittiselosteessa voidaan mainita esimerkiksi “Hallitse kelkkasi ja muista tilannenopeus! Reitilla liikkuu toisi-
naan myos jalankulkijoita.” tai “Huomaathan, ettd lumikenkareitilla kuljetaan myo6s pyoraillen. Pimealla on
hyva kayttaa otsalamppua tai heijastimia”

Monikaytto ja kustannukset

Usein monikayttoon johtavat kustannustekijat: on edullisempaa yhdistda uuden lajin reitti olemassa ole-
valle vaylalle kuin rakentaa kokonaan uusi reitti ja sen opastejarjestelma. Yleensa keskittaminen tuo saas-
toa myos reittien huoltoon. Kustannukset eivat kuitenkaan saisi olla ainoa peruste monikaytolle, vaan mo-
nikdayton hyodyt, haitat, mahdollisuusuudet ja rajoitteet tulisi punnita tarkkaan seka kayttdjan etta reitin
yllapitdjan nakdkulmasta.

Reittien tavoitteena on likkunnan edistdminen ja/tai elinkeinotoiminnan kehittdaminen, mutta mahdolliset
keinot ja toimintamallit ovat aina paikallisesti erilaisia.

Vauhtierot ja turvallisuus

Turvallisuutta on usein pidetty suurimpana esteena monikaytélle. Lahtokohta tulisi olla, etta jokainen liik-
kuu reiteilla niin, ettei aiheuta vaaraa itselleen tai muille. Esim. moottorikelkkailijan ja samalla vaylalla kul-
kevan hiihtovaeltajan tai lumikenkailijan nopeusero on suuri. Vilkkailla kelkkareiteilla tai paikoissa, joissa on
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huono nakyvyys turvallisuusriskit voivat olla niin suuria, ettei kelkkareiteille talvikauden aikana kannata oh-
jata muita kdyttémuotoja, varsinkaan ohjelmapalveluna. Kelkkailijankin on pystyttava hallitsemaan ajoneu-
vonsa kaikissa olosuhteissa: hiihtdjan sijaan pimean mutkan takana voi olla vastassa toinen kovavauhtinen
kelkkailija tai vaikka hirvi tai karhu. Myoskaan hiihtdja ei saa aiheuttaa vaaraa tai haittaa kelkkailulle vaan
kelkan kuullessaan on syyta ajoissa vaistaa sivuun vaylalta.

Kesaaikaisilla ulkoilureiteilld jalankulkijan ja maastopyorailijan nopeusero muodostuu suureksi leveilla ja
tasapintaisilla kuntoreiteilld. Pyorissa on tehokkaat jarrut ja pyorailija voi hiljentaa tai pysahtya hyvinkin ak-
kia. Leveilld kuntoreiteilld on tilaa vaistaa, mutta suurin ongelma on, ettei jalankulkija aina kuule takaa la-
hestyvaa pyorailijaa, ja siksi peldstyy ohittavaa pyoraa. Vauhtiero ja tilanne on hyvin samankaltainen kova-
kuntoisen luisteluhiihtdjan ja hiljakseen hiihtelevan perinteisen hiihtdjan kohdatessa samalla ladulla, joskus
myo0s juoksijan ohittaessa kdvelijan. Nopeamman on hyva pitda sen verran danta, etta edellad kulkeva kuulee
takaa tulevan eika pelasty ohittajaa.

Luonnonmukaisilla monikayttopoluilla vauhtierot ovat yleensa pienid. Esim. kapeilla haastavamman maas-
ton polulla juoksijan vauhti voi olla py6railijaa suurempi. Vauhdit ovat kuitenkin sen verran alhaisia, etta
kohtaamistilanteissa kaikilla on aikaa vaistaa.

3 Reittien monikaytto

3.1 Monikdaytdon monet muodot

Perinteisten ulkoilulajien, kuten kavelyn ja hiihdon lisdksi ihmisille on tarjottava muitakin mahdollisuuksia
paasta luontoon liikkkumaan. Kaikkiin lajeihin ei kuitenkaan tarvita omia reitteja. Matkailukeskuksissa moni-
puoliset harrastusmahdollisuudet voivat olla vetovoimatekija ja tuoda uusia kavijaryhmia. Kunnissa uuden-
laiset ulkoilumahdollisuudet edistavat liikuntaa ja hyvinvointia.

Esimerkiksi ladun kdyttaminen perinteiseen ja luistelutyylin hiihtoon on monikayttda. Perinteinen hiihto-
tyyli oli harrastuksena jo hiukan hiipuvaa. Vapaan hiihtotyylin tulo toi laduille my6s nuorempia ikdluokkia ja
samalla muutti reittitarvetta. Luisteluhiihto on jo kauan sitten vakiintunut perusliikuntalajiksi ja reitteja ylla-
pidetdadn erityisesti siihen varatulla kalustolla.

Uusista ulkoilulajeista osa vakiintuu ja tulee suosituksi (esim. frisbeegolf) ja osa jaa ohimeneviksi kokeiluksi
(esim. maastorullaluistelu). Ulkoiluolosuhteita kehitettdessa on tarkeda olla avoin uusille tuulille. Reitti-
suunnittelussa on tarke&a, ettei huomaamatta suljeta pois lajeja, joita ei vield ole edes olemassa (esim. reit-
tisopimuksilla rajataan kayttda vain nykyisille liilkkumistavoille). Uusia ulkoilulajeja ja niiden suosiota ei
useinkaan arvata etukateen (esim. sauvakavely).

Reittien kaytto ja lajit muuttuvat jatkuvasti ja talla hetkella ratkaistavana on mm. kasvava talvikavely- ja tal-
vipyorailyreittien tarve. Myos heikkokuntoisten moottorikelkkailu-urien tulevaisuus on epavarma. Hallituk-
sen esitys uudeksi tieliikennelaiksi (2017) oli lausunnolla raporttia kirjoittaessa ja toteutuessaan laki muut-

taisi osan moottorikelkkaurista ja kaikki moottorikelkkareitit tieliikennelain alaisiksi moottorikelkkateiksi.
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Reittien monikaytto voi olla esimerkiksi:

e reitin tarjoamista samanaikaisesti monen eri liikkumistavan kayttoon

e reitin kayttoa eri liikkuntalajeihin esimerkiksi eri vuodenaikoina

e reitin kayttda eri liikkuntalajeihin vuorokayttdna, esimerkiksi eri viilkonpaivina tai kellonaikoina

e reitin huoltamista ja kayttamista rinnakkain eri liikuntalajeihin. Talloin vaylan eri laidat palvelevat
eri liikuntalajeja (esim. matkaluistelu- ja kdvelyvayla jaalla rinnakkain, hiihto- ja pyorailyvayla maas-
tossa, potkukelkkailijoille ja pulkkailijoille osahiekoitettu jalkakadytava)

e ulkoilun ja muun kayton vuorottelua samalla alueella (esim. puolustusvoimien harjoitusalue)

e yritysten ja elinkeinojen palvelujen yhdistamista reitteihin ja niilla tapahtuvaan toimintaan

e  kulttuurin, taiteen tai jonkin muun sisallén yhdistamista reittiin (tyypillinen esimerkki on luonto-
polku, jossa yhdistetdan kavelya ja luontotietoutta)

3.2 Perusteita reittien monikayton edistamiseksi

Useimmiten ulkoilureitit ovat monikayttoisia. Ulkoilureitin monikdyton sosiaalinen hyvaksyttavyys lisaantyy,
kun reitistd myos tiedotetaan ja sitd markkinoidaan monikayttoreittina (esim. yhdistetty kavely- ja pyoratie
tai koirahiihtolatu).

Monikayton huomioiminen lisaa reittitiedon saavutettavuutta, kun eri lajien harrastajat tai eri ohjelmapal-
veluiden asiakkaat saavat reittitiedon samalta kartalta ja samalta info-taululta.

Reittien monikayttoisyys voi innostaa ihmisia kokeilemaan uusia liikuntamuotoja. Reitin monikayttoisyys voi
tehda aiemmin vieraan lajin nakyvaksi, tutuksi ja saavutettavaksi.

Kayttdjan nakokulmasta tarkasteltuna reittien monikayttoa puoltaa:

e kysyntdpaine ja kdyttajien tarpeet (mm. kaupungistuminen, matkailu)

e uudet lajit ja liilkuntatavoissa tapahtuvat muutokset (mm. luisteluhiihto)

e voimakkaasti kasvavat vanhat lajit (mm. polkujuoksu)

e epdvarmat tai vahalumiset talvet, jotka muuttavat liikkkumistapoja ja reittitarpeita

Reittien yllapitajan ndkokulmasta monikaytt6a puoltaa:

e kustannussdastot reittien perustamisessa

e kustannussadastot reittien yllapidossa

e liikunnan edistdminen yleisen hyvinvoinnin lisddmiseksi (mm. kunnan strategia)

e matkailun ja muun yritystoiminnan edistéminen ja sen tuomat taloudelliset hyddyt

e matkailuelinkeinon toimintaympariston muutokset (esim. talvi- tai kesamatkailun painotukset, uu-
det kansalaisuudet matkailijoina)

e |uontoalueiden sddstyminen (esim. kansallispuistossa)

e tehokas maankaytto (esim. pienissa kaupunkimetsissa voidaan tarjota useita eri ulkoilumahdolli-
suuksia)

o yllapitadjan vastuut keskittyvat vahemmille reiteille, kun samat opasteet ja rakenteet palvelevat mo-
nia kayttajaryhmia (vrt. eri lajille osoitetut erilliset reitit tai yksi monikayttoreitti)

e vdhankaytettyjen reittien sailyminen, monikaytto tuo lisdkayttoa olemassa oleville huolletuille rei-
teille ja oheispalveluille (taukopaikat, matkailupalvelut ym.)
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e reitin markkinointi eri kohderyhmille seka alueellisten ja valtakunnallisten tapahtumien jarjestami-
nen mahdollistuu (vrt. yhteen kdyttéon luvitettu tai osoitettu reitti)

e uusi liikuntalaki velvoittaa edistamaan eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikun-
taa seka edistaa liikunnan kansalaistoimintaa (mm. seuratoiminta)

3.3  Monikayton edellytyksia

Liikuntalain mukaan kunnan tulee tietda kuntalaisten erilaiset liikuntatarpeet ja vastata niihin.

Reitinpitajalle on hyodyllista tietda reitin todelliset kayttajaryhmat ja kayttajamaarat seka erilaisten kaytta-
jien jakautuminen esim. vuodenaikojen mukaan tai eri osissa reittiverkostoa. Tama voidaan selvittaa esi-
merkiksi kavijalaskureilla seka kavijaseurannoilla ja -kyselyilla.

Reittien monikaytto edellyttaa:

e asennemuutosta ja avointa kokeilumielta yllapitajalta ja kayttajalta

e sopeutumista kayttajalta

e |ajiasiantuntemusta reitin suunnitteluun ja yllapitoon

e toimivat opastetaulut, jatkuvat merkinnat, viitoitukset ja kartat

e perusinformaation selkeda jakamista kaikille kayttajille

e kayttajakunnan kuuntelua (seka loppukayttajat etta yritykset)

e koordinaatiota eri yllapitajien kesken (kunta, yhdistykset, yritykset, reittipoolit)
e notkeutta paatoksenteossa

e rohkeutta epaonnistua

3.4 Sosiaalinen hyvaksyttavyys

Omakohtainen tutustuminen uusiin lajeihin murtaa ennakkoluuloja eri lajeista ja harrastajaryhmista. Kave-
lya ja hiihtoa pidetdan etuoikeutettuina lilkkkumistapoina reiteilla. Maastopyoraily, ratsastus ja koiravaljak-
koajo ovat esimerkkeja lajeista, joiden kuulumista jokamiehenoikeuteen ei aina tunneta. Erityisesti reittien
ulkopuolella tapahtuvaan, usein luvattomaan moottorikelkkailuun kohdistuu negatiivisia ajatuksia.

Monikayton sujuvuus edellyttaa kaikilta ulkoilijaryhmilta toisten huomioimista. Reittien kayttadjien (omatoi-
miulkoilijat, reitilld toimivat yrittdjat ja asiakkaat) omalla toiminnalla on suuri merkitys varsinkin uusien tai
pienten liikuntalajien tai uusien ohjelmapalveluiden yleiseen hyvaksyntaan.

Eniten ristiriitoja kayttajien kesken aiheuttaa latureiteilla kulkeminen muuten kuin hiihtaen. Usein hiihtorei-
tit ovat ainoita tarjolla olevia tai yllapidettyja reitteja talvisessa luonnossa. Ristiriidat voikin olla helpompi
ratkaista tarjoamalla kieltojen sijaan muita ratkaisuja.
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Reitin nimitys luo mielikuvaa siita, mille ulkoilutavoille reitti on tarkoitettu tai sallittu (mm. kavelyreitti, ve-
teraanireitti). Mahdollisimman neutraali nimitys ei rajaa sallittuja lilkkuntamuotoja. Esimerkiksi talvipolku,
monikayttépolku, luontoliikuntareitti tai polkureitti -tyyppiset nimet eivat ole lajisidonnaisia.

3.5 Reittitiedon jakaminen sosiaalisessa mediassa

Uusi suosittu ilmié on sosiaalisen median mahdollistama “omien polkujen” vertaisjako. Siina polkulajien
harrastajat jakavat toisilleen tietoa lajiinsa sopivista reiteista. Vertaisjako perustuu harrastajan l6ytdmaan
polkuun tai polkuverkostoon. Kuljettu polku tallennetaan ja jaetaan toisille esimerkiksi GPS-tiedostona tai
karttalinkkina sosiaalisessa mediassa.

Vertaisjaon avulla aluetta tuntematonkin harrastaja [6ytaa lajiin sopivia polkuja. Polkutietoa jakavalla yksi-
tyishenkil6lla ei ole reitinpitajan vastuuta esimerkiksi reitin kdytettavyydesta. Tiedon jakaminen perustuu
sananvapauteen ja on jokaisen oikeus. Reittijaljen kayttdjan on itse huolehdittava, ettei aiheuta haittaa tai
hairiotd maanomistajalle tai maan kaytolle. Myds moottorikelkkavaylista on koottu vertaistietoa.

Toinen tapa “omien polkujen” jakamiseen on yhteislenkit (esim. polkujuoksu, maastopyoraily, koiraharras-
tukset). Talloin paikallisia metsdpolkuja tunteva vetaa lenkin, ja mukana olevat oppivat samalla uusia kulku-
reitteja. Tavanomaiset yhteislenkit kuuluvat jokamiehenoikeuden piiriin eika niihin tarvitse pyytaa erikseen
lupaa.

Sosiaalinen median tai harrastustoiminnan kautta jaettava reittitieto palvelee lahiliikuntaa ja aktiivisia oma-
toimimatkailijoita, mutta ei yrityksia tai matkailun elinkeinotoimintaa. Matkailu tarvitsee yllapidetyt merki-
tyt reitit ja reittitietoa, jolla on omistaja ja yllapitaja.

4 Merkinnat ja opasteet monikayttoreiteilla

Merkinndilld ja opasteilla on keskeinen rooli reittiturvallisuudessa, joten niita kasitellddn tdman monikayt-
toselvityksen toisessa osassa.

Metsahallituksen luontopalveluissa on hiljattain tehty laajoja selvityksia reittien opastamiseen liittyen,
myds osana REILA-hanketta.

Metsahallitus on Suomen suurin yksittdinen ulkoilupaikkojen tarjoaja. Sen opastamismenetelmat ja reitti-
tiedon jakokanavat ovat asiakkaan kannalta tutumpia ja siten helpompia kuin yksittaisten kuntien tai viela
pienempien reittitoimijoiden omat kanavat.

Metsahallitukset luontopalvelut ovat suurena reittitoimijana suunnannayttaja myoés kunnille ja muille reitti-
toimijoille. Reittimerkintojen ja kdytanteiden osalta tarvitaan kiinteda yhteistyota ja tiedottamista Metsa-
hallituksen ja kuntasektorin valilla, jotta I0ytyy yhteisid nakemyksia ja toimintamalleja, jotka palvelevat eri-
tyyppisilla kohteilla ja vastaavat eri toimijoiden tarpeisiin (esim. kunnat, reittipoolit, maakunnalliset reittior-
ganisaatiot, yhdistystoiminta).
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Reitin kayttdjan kannalta olisi helpointa, jos opastustavat, reittimerkinnat ja reittien tiedonjakokanavat oli-
sivat yhtenevia riippumatta siitd, mika taho on reitin yllapitdja. Reitin loppukayttajaa ei kiinnosta se, onko
reitin yllapitajana kunta, kylayhdistys, Metsahallitus tai maakunnallinen reitistoyhdistys — pdaasia etta reitti
|6ytyy tarjolle eri kanavien kautta ja tiedot reitin ominaisuuksista ovat helposti saatavilla.

Luonnon virkistyskdytté 2010 (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo) mukaan suomalaisella on keskimé&arin 13
erilaista ulkoiluharrastusta. Olisi hyodyllista ja kdyttajalahtoistd, jos opastamismenetelmat erilaisilla reiteilla
olisivat mahdollisimman yhtenevia ja samankaltaisia. Jos reittitieto olisi I6ydettavissa liikkumistavasta riip-
pumatta samoista kanavista, ei ulkoilijan tarvitsisi etsia tietoa aina eri paikasta.

Toistaiseksi yhteisesti sovittuja monikayttomerkkeja ei ole Suomessa. Ei mydskaan yhteisesti sovittuja ter-
meja viestid monikadytosta.

Nakdkulmia monikayton opastuksen ja merkintdihin:

e moottorikelkkailureiteilld on voimassa tieliikennelaki- ja asetus, jotka sdatelevat merkintatapoja
o ulkoilun ja liikkunnan merkit SFS4424-standardissa ei ole erityisid monikayttémerkkeja (Suomen
standardisoimisliitto, 2010)
e matkailijan kannalta pelkka reittitieto, saati monikayttotieto, on usein liian vaikea l6ytaa kunnan
sivuilta
e opasteen tehtdva on opastaa, ei olla koristeena. Hyvin toteutettu opastejarjestelma nostaa reitin
laatua ja markkinoi reittia kayttajille. Tarkeinta on opastamisen looginen jatkuvuus lapi reitin.
e Hyva kuvasymboli on useissa yhteyksissda helpommin hahmotettava kuin teksti
e Ohjeita viitoittajalle:
o Hyvan viitoittamisen perusteet (Tuominiemi Rami, 2010)
https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/Ip/Muut/viitoitusopas.pdf
o Ulkoilun ja lilkunnan merkit — standardi SFS-4424 on hankittavissa verkkokaupasta (Suomen
standardisoimisliitto, 2010)
https://sales.sfs.fi/fi/index/tuotteet/SFS/SFS/ID2/4/143175.html.stx

5 Toimintaa ohjaavaa lainsaadantoa

Ulkoilureiteilld liikutaan padsaantoisesti jokamiehenoikeudella ja siksi sitd koskeva lainsdadanté on kes-
keista sisaltoa reittien monikayttoa arvioitaessa. Maastossa ja vesilld tapahtuvaa moottoriliikennetta saa-
dellaan maastoliikennelailla ja vesiliikennelailla.

Lainsdadanto asettaa jokamiehenoikeuksien ja muun toiminnan reunaehdot, mutta sallitun, ei-hyvaksytta-
van ja kielletyn toiminnan rajat ovat usein hailyvia. My0s paikalliset olosuhteet vaikuttavat merkittavasti
niiden arviointiin.

Alla esitettava lakilistaus ei ole tyhjentava, mutta se antaa kattavan kuvan siitd, missa kaikissa laeissa on
ulkoilua ja luonnon virkistyskayttda sivuavia asioita.

Tassa selvityksessa annetaan joitain esimerkkeja siitda, mita lainsaadanto kaytanndssa voisi merkita. Lakien
soveltamisohjeita voivat antaa ainoastaan viranomaiset tai oikeuslaitos.
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5.1 Liikkumista turvaavia lakeja

Liikkumisvapaus

Suomen kansalaisella ja maassa laillisesti oleskelevalla ulkomaalaisella on vapaus liikkua maassa ja valita
asuinpaikkansa. (...).

Suomen perustuslaki 2 luku 9§
Kieltotaulut

Maa- tai vesialueelle ei saa pystyttdd sellaista kulkemisen, maihinnousun tai muun jokamiehen oikeuden
kdyttémisen kieltdvdd taulua, jonka asettamiseen ei ole lakiin nojautuvaa perustetta.

Luonnonsuojelulaki 5 luku 36 §

Tama on tarkein maastossa jokamiehenoikeudella lilkkkumista turvaava laki. Jokamiehenoikeutta voidaan
rajoittaa vain lakiin nojautuvin perustein. Lakiin nojautuva peruste on esimerkiksi se, etta kulkeminen tosi-
asiallisesti vaarantaa jonkin uhanalaisen lajin elinolosuhteet (esim. tunturihaukka) tai esimerkiksi soranotto-
alueella liikkuminen voidaan kieltaa sen vaarallisuuden vuoksi.

Vesistossa liikkuminen

Jollei laissa toisin sdddetd, jokaisella on oikeus tarpeetonta vahinkoa, haittaa tai hdiriétd aiheuttamatta: 1)
kulkea vesistéssd ja sen jddlld; 2) ankkuroida tilapdisesti vesistossd; 3) (...); 4) uida vesistéssd; (...).

Vesilaki 2 luku 3 §
Vesilla liikkuminen on vahva oikeus ja se voidaan kieltda vain harvoin esim. voimalaitoksen laheisyydessa.
Moottorikelkkailureitti

Tdssd laissa sdddetylld tavalla voidaan perustaa yleinen oikeus ajaa moottorikelkalla maastosta merkitse-
mdlld erotetulla reitilld (moottorikelkkailureitti) lumipeitteen aikaan.

Maastoliikennelaki 3 luku 13 §
Moottorikelkkailu metsatiella

Moottorikelkalla saa ajaa metsdtielld lumipeitteen aikana, jos tien pitdjé on sulkenut tien muiden moottori-
kdyttéisten ajoneuvojen kuin moottorikelkkojen liikenteeltd.

Maastoliikennelaki 3 luku 24 §
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Yksityisteilla liikkuminen

Tdmd laki ei aiheuta muutosta siihen, mitd toisen maalle astumisesta ja siellé liikkumisesta on katsottava
olevan voimassa.

Laki yksityisista teista 1 luku 4 § (15.4.2017 voimassa olevan lain mukaan)

Jokamiehenoikeudet ovat voimassa myds yksityisteilla ja siten niilla voi mm. kavella, hiihtaa ja pyorailla.

5.2 Liikkumista rajoittavia lakeja

Luonnonsuojelulaki

Kansallispuistossa ja muulla luonnonsuojelualueella voidaan joko alueen perustamispaatokseen tai aluetta
koskevaan jarjestyssadantoon otettavalla maardyksella kieltaa tai rajoittaa liikkumista, leiriytymistad, maihin-
nousua seka veneen, laivan tai muun kulkuneuvon pitamista. Liikkumis- ja maihinnousukielto tai -rajoitus
edellyttaa, ettd alueen eldimiston tai kasvillisuuden sailyminen sellaista vaatii.

Luonnonsuojelulaki 3 luku 18 §

Luonnonsuojelulaissa saddetdaan esimerkiksi luonnonsuojeluohjelmien laatimisesta seka kansallispuiston,
luonnonpuiston ja muiden luonnonsuojelualueiden perustamisesta. Luonnonsuojelun tavoitteiden toteutu-
miseksi luonnonsuojelualueiden rauhoitussdadanndksissa saattaa olla liikkumista rajoittavia sdanndksia.

Lain tavoitteena on luonnon monimuotoisuuden yllapitaminen; luonnonkauneuden ja maisema-arvojen
vaaliminen; luonnonvarojen ja luonnonympariston kestavan kayton tukeminen; luonnontuntemuksen ja
yleisen luonnonharrastuksen lisdédminen; seka luonnontutkimuksen edistaminen.

Omaisuuden suoja

Jokaisen omaisuus on turvattu. (...).

Suomen perustuslaki 2 luku 15 §

Toisen omaisuuteen ei saa kajota. Omaisuutta on esimerkiksi retkeilyn taukopaikat tai pitkospuut.
Hallinnan loukkaus

Joka luvattomasti 1) ottaa haltuunsa, siirtdd tai piilottaa toisen hallinnassa olevaa irtainta omaisuutta, 2)
kdyttdd toisen pihamaata kulkutienddén taikka toisen hallinnassa olevaa maata rakentamalla, kaivamalla
tai muulla sen kaltaisella tavalla tai 3) ottaa haltuunsa toisen hallinnassa olevaa maata taikka rakennuksen
tai sen osan, on tuomittava, jollei teosta ole muualla laissa sééidetty ankarampaa rangaistusta, hallinnan
loukkauksesta sakkoon tai vankeuteen enintéén kolmeksi kuukaudeksi. Hallinnan loukkauksena ei kuiten-
kaan pidetd tekoa, josta on aiheutunut ainoastaan véhdinen haitta.

Rikoslaki 28 luku 11 §
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Jokamiehenoikeuden kannalta merkittava on 2) -kohta. Maanomistajan maankayttoa ei saa haitata eika
sille saa aiheuttaa vahinkoa. Esimerkiksi taimikon vahingoittaminen on kielletty. Toisaalta maanomistajan
on lain mukaan siedettava “vahaista haittaa”.

Vahingonteko

Joka oikeudettomasti hévittdd tai vahingoittaa toisen omaisuutta, on tuomittava vahingonteosta sakkoon
tai vankeuteen enintdén yhdeksi vuodeksi. {(...).

Rikoslaki 35 luku 1 §
Esimerkiksi ladun rikkominen voinee olla vahingonteko.
Vahingon aiheuttajan korvausvastuu

Joka tahallisesti tai tuottamuksesta aiheuttaa toiselle vahingon, on velvollinen korvaamaan sen, jollei siitdi,
mitd téssd laissa sdddetddn, muuta johdu. (...).

Vahingonkorvauslaki 2 luku 1 §
Tallaista voi olla mm. oksien, puiden tai muiden esteiden laittaminen poluille tahallaan.
Oikeus liikkua maastossa

Moottorikdyttéiselld ajoneuvolla ei saa liikkua eikd sité saa pysdyttdd tai pysdkéidd maastossa maa-alu-
eella ilman maan omistajan tai haltijan lupaa. {(...).

Maastoliikennelaki 2 luku 4 §

Moottorikelkkailu-ura on maastoa ja uralla kelkkailu perustuu uralupaan (=maanomistajan tai haltijan,
esim. Metsahallituksen tai kelkkaseuran mydntama lupa). Poikkeuksia maastoliikenteeseen ovat mm. virka-
tehtdvat ja sairaankuljetus seka palo- ja pelastustoimen tehtavat yms.

Koirien irti pitaminen
Yleisen jérjestyksen ja turvallisuuden sdilymiseksi koiran omistajan tai haltijan on:
1) pidettévd koira taajamassa kytkettynd;

2) pidettdvd huolta siitd, ettei koira pddse kytkemdttémdnd kuntopolulle tai muulle sen kaltaiselle juoksura-
dalle eiké lainkaan yleiselle uimarannalle, lasten leikkipaikaksi varatulle alueelle, toriaikana torille taikka
yleiseen kéytté6n kunnostetulle ladulle tai urheilukentdlle, jollei se ole erikseen sallittua; (...).

Mité 1 momentin 2 kohdassa sdddetddn, koskee myés kissaa. Mitéd 1 momentin 1 ja 2 kohdassa sdddetdidn,
koskee myds hevosta sekd soveltuvin osin muuta koti- tai lemmikkieldintd.

Jarjestyslaki 4 luku 14 §.

My0s metsastyslaissa on sdaannoksia koiran irti pitamisesta mm. metsastystilanteissa.
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Ratsastaminen

Ratsastaminen ja hevos- tai muulla vastaavalla ajoneuvolla ajaminen on kielletty kuntopolulla tai muulla
sen kaltaisella juoksuradalla, yleiseen kdytt6én kunnostetulla ladulla ja urheilukentdlld, jollei muuta ole
osoitettu.

Jarjestyslaki 4 luku 15 §

Ulkoilulaki

Kunta voi antaa mdérdyksié ja ohjeita ulkoilureitin kdyttdmisestd.
Ulkoilulaki 10 &

Ohjeet eivat voi olla kuitenkaan muun lainsdadannon vastaisia. Siten tama tarkoittaa mm. hiihtosuunnan
tms. vastaavien ohjeiden antamista. Esim. leiriytymisen kieltdminen kategorisesti jollain alueella on harvoin
mahdollista.

Puolustusvoimien alueet, harjoitukset ja rajavyohyke

Puolustusvoimilla on oikeus rajoittaa liikkumista hallinnassaan olevilla alueilla tai harjoitusalueilla. Raja-
vyohykkeella liikkkumisesta sadadetaan erikseen.

Mm. laki puolustusvoimista ja rajavartiolaki
Muinaismuistolaki
Kiintedt muinaisjddnndkset ovat rauhoitettuja muistoina Suomen aikaisemmasta asutuksesta ja historiasta.

llman lain nojalla annettua lupaa on kiintedn muinaisjédédnnéksen kaivaminen, peittéiminen, muuttaminen,
vahingoittaminen, poistaminen ja muu siihen kajoaminen kielletty.

Muinaismuistolaki 1 luku 1 &

Laki ei suoraan rajoita liikkkumista muinaisjaanndsten alueella, mutta vaikuttaa esimerkiksi kulun ohjaami-
seen ja reittien suunnitteluun ja voi sita kautta rajoittaa liikkumista.

5.3 VYleisia liikuntaa ja ulkoilua tukevia lakeja

Virkistysalueiden varaaminen

Tdmdn lain tavoitteena on jérjestdd alueiden kdyttd ja rakentaminen niin, ettd siind luodaan edellytykset
hyviille elinympdiristélle. {(...).

Alueiden kéytén suunnittelun tavoitteena on vuorovaikutteiseen suunnitteluun ja riittévédn vaikutusten ar-
viointiin perustuen edistdd:

1) turvallisen, terveellisen, viihtyisén, sosiaalisesti toimivan ja eri viestéryhmien, kuten lasten, vanhusten ja
vammaisten, tarpeet tyydyttdvdn elin- ja toimintaympdristén luomista; (...).
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Maankaytto- ja rakennuslaki1 §,5§,28§,39 §
Maakunta- ja yleiskaavoissa edellytetdan virkistykselle sopivien alueiden riittavyytta.

Laissa tai hallituksen esityksessa ei kuitenkaan anneta kriteereja tai numeerisia arvoja riittavyyden maarit-
tamiseksi. Virkistyskayttoon varattujen alueiden virkistysarvoon vaikuttaa myds alueiden laatu, saavutetta-
vuus ja palvelut, mutta ndidenkaan arvioimiseksi ei ole ohjetta.

Kunnan on tarkeaa osallistaa asukkaitaan virkistysalueita koskevaan paatoksentekoon. Tata edellyttdaa myos
liikuntalaissa mainittu kuntalaisten kuuleminen.

Liikuntalaki

Yleisten edellytysten luominen liikunnalle paikallistasolla on kuntien tehtdvd. Kunnan tulee luoda edellytyk-
sié kunnan asukkaiden liikunnalle {(...).

Kunnan tulee kuulla asukkaitaan liikuntaa koskevissa keskeisissd pddtéksissd osana kuntalain (365/1995) 27
§:ssd sdddettyd kunnan velvollisuutta huolehtia asukkaiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista.
Kunnan tulee arvioida asukkaittensa liikunta-aktiivisuutta osana terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:ssd
tarkoitettua terveyden ja hyvinvoinnin edistdmistd.

Liikuntalaki 5 §

Lilkuntaolosuhteiden luominen on pdaasiassa kunnan tehtava. Kunnan tulee kuulla asukkaitaan liikuntaa
koskevissa keskeisissa paatoksissa.

Ulkoilulaki

Jos yleisen ulkoilutoiminnan kannalta on tdrkedtd saada johdetuksi ulkoilijain kulkeminen kiinteistén kautta
eikd siitd aiheudu huomattavaa haittaa kiinteistélle, on tdstd luovutettava alue ulkoilureittindg kdytettd-
véksi.

Ulkoilulaki 1 §

Mm. talvipolkujen perustaminen, jos latu sulkee kulkuvaylat.

Luonnonsuojelulaki

Luonnonsuojelulain yhtena tavoitteena on luonnontuntemuksen ja yleisen luonnonharrastuksen lisédminen
Luonnonsuojelulaki 1 luku 1 §

Kansallispuistot ja muut luonnonsuojelualueet ovat merkittavia luontoliikunnan ja ulkoilun kannalta. Suoje-
lualueilla edistetaan ihmisten luontoliikuntaa perustamalla ja yllapitamalla reitteja ja retkeilyrakenteita
luonnonsuojelulain luonnonsuojelutavoitteiden ja alueiden perustamissaanndsten sallimissa rajoissa. Kan-
sallispuiston perustamisesta ja tarkoituksesta saddetaan lailla (luonnonsuojelulaki 18 §).

Yleisotilaisuudet ja tapahtumat

Yleisotilaisuuden jarjestdjan on hankittava jarjestamispaikan omistajan tai haltijan suostumus paikan kayt-
tamiseen tilaisuutta varten (13 §) ja tehtdva tietyissa tapauksissa ilmoitus poliisille (14 §). Kokoontumislaki
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5.4 Reittien kayttoa ohjaavia lakeja

Koirakuri
Yleisen jdrjestyksen ja turvallisuuden sdilymiseksi koiran omistajan tai haltijan on:
1) pidettdvd koira taajamassa kytkettynd;

2) pidettdvd huolta siitd, ettei koira pddse kytkemdttémdnd kuntopolulle tai muulle sen kaltaiselle juoksura-
dalle eikd lainkaan yleiselle uimarannalle, lasten leikkipaikaksi varatulle alueelle, toriaikana torille taikka
yleiseen kdyttéon kunnostetulle ladulle tai urheilukentdlle, jollei se ole erikseen sallittua; (19.12.2003/1195)

3) pidettdvd huolta siitd, ettd koiran uloste ei jéd ympdristéén hoidetulla alueella taajamassa.

Mitd 1 momentin 2 kohdassa sdddetddin, koskee myéds kissaa. Mité 1 momentin 1 ja 2 kohdassa séddetddn,
koskee myds hevosta sekd soveltuvin osin muuta koti- tai lemmikkieldintd.

Jarjestyslaki 14 §
Koiran irtipito metsassa
Metsdastyslaissa saddetdan koiran kiinnipitovelvollisuudesta ja sen poikkeuksista

Maaliskuun 1 pdivdstd elokuun 19 pdivddn ulkona oleva koira on pidettidvd kytkettynd tai siten, ettd se on
vdlittémdsti kytkettdvissd.

Metsastyslaki 8 luku 51 §
Vaaran aiheuttaminen

Joka tahallaan tai térkedlld huolimattomuudella aiheuttaa toiselle vakavan hengen tai terveyden vaaran,
on tuomittava, jollei teosta muualla laissa sdddetd yhtd ankaraa tai ankarampaa rangaistusta, vaaran ai-
heuttamisesta sakkoon tai vankeuteen enintédn kahdeksi vuodeksi.

Rikoslaki 21 luku 13 §
Liikkumisen rajoittaminen luonnonsuojelualueella

Luonnonpuistossa saa muualla kuin erikseen osoitetuilla teillé, poluilla tai alueilla liikkua vain sen viran-
omaisen tai laitoksen luvalla, jonka hallinnassa alue on.

Kansallispuistossa ja muulla luonnonsuojelualueella voidaan joko alueen perustamispdcdtékseen tai aluetta
koskevaan jdrjestyssddntdon otettavalla mdédrdyksellé kieltdd tai rajoittaa liikkumista, leiriytymisté, maihin-
nousua sekd veneen, laivan tai muun kulkuneuvon pitémistd. Liikkkumis- ja maihinnousukielto tai -rajoitus
edellyttdd, ettd alueen eldimistén tai kasvillisuuden séilyminen sellaista vaatii.

Luonnonsuojelulaki 3 luku 18 §
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Kuluttajaturvallisuuslaki
Lain tarkoitus

Tdmdn lain tarkoituksena on: 1) varmistaa kulutustavaroiden ja kuluttajapalvelujen turvallisuus; 2) ennalta-
ehkdistd kulutustavaroista ja kuluttajapalveluista aiheutuvia terveys- ja omaisuusvaaroja; 3) 2 kohdassa
tarkoitetun vaaran ilmetessd varmistaa, ettd vaara saadaan riittdvdn tehokkaalla tavalla poistettua;

Kuluttajaturvallisuuslaki 1 luku 1 §
Huolellisuusvelvollisuus

Toiminnanharjoittajan on olosuhteiden vaatiman huolellisuuden ja ammattitaidon edellyttimdllé tavalla
varmistauduttava siitd, ettd kulutustavarasta tai kuluttajapalvelusta ei aiheudu vaaraa kenenkddn tervey-
delle tai omaisuudelle. Toiminnanharjoittajalla on oltava riittévdt ja oikeat tiedot kulutustavarasta ja kulut-
tajapalvelusta, ja hdnen on arvioitava niihin liittyvét riskit.

Kuluttajaturvallisuuslaki 2 luku 5 §

Kuluttajaturvallisuuslaki ohjaa toiminnanharjoittajaa. Toiminnanharjoittaja on esimerkiksi reitinpitdja tai
reitilla toimintaa harjoittava yrittaja. Kuluttajalle eli reitin loppukayttajalle laki ei saada velvollisuuksia eika
subjektiivisia oikeuksia (vrt. vahingonkorvauslaki).

Kunnan, valtion tai oikeushenkilon mailla olevat ulkoilureitit katsotaan lahtékohtaisesti kuluttajapalveluiksi
(1 luku 3 § kuluttajapalvelulla sellaista palvelua, joka on tarkoitettu kdytettavaksi tai jota olennaisessa maa-
rin kdytetaan yksityiseen kulutukseen).

Laissa saadetdan toiminnanharjoittajan velvollisuuksista. Ndita ovat 5§ Huolellisuusvelvollisuus, 7§ Turvalli-
suusasiakirja ja 9§ Tietojen antaminen kuluttajalle seka 8§ Vaarallisesta kulutustavarasta tai kuluttajapalve-
lusta ilmoittaminen.

Kuluttajaturvallisuutta ulkoilureiteillakin valvoo nyt Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes). Ennen touko-
kuuta 2016 valvontaa hoitivat kunnalliset terveystarkastajat ja Aluehallintoviranomaiset (AVI). Reittien ku-
luttaja-turvallisuuden valvonta perustuu pitkalti toiminnanharjoittajan omavalvontaan.

Jarjestyssaanto

Kaupunkien, kuntien yms. ulkoilualueiden kayttoa ohjataan jarjestyssaannolla, joka ei sindlladan muodosta
esim. rangaistusvaatimuspohjaa, vaan on toimintaa ohjaava. Kaupunkien entiset omat jarjestyssaannot kor-
vattiin jarjestyslailla.

Kansallispuistoissa ja muilla luonnonsuojelualuilla jarjestyssaannossa saddetaan oleskelua ja liikkumista kos-
kevista rajoituksista.
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Eramaassa toimiminen
Lain tarkoitus

Erdmaa-alueita perustetaan alueiden erdimaaluonteen sdilyttémiseksi, saamelaiskulttuurin ja luontaiselin-
keinojen turvaamiseksi sekd luonnon monipuolisen kdytén ja sen edellytysten kehittdmiseksi.

Eramaalaki 1 §

Erdmaa-alueille ei saa rakentaa pysyvia teitd (5 §). Reittitoimituksella perustettu kelkkailureitti on TLL:n mu-
kaan tie, mutta toisaalta vain lumipeitteisena aikana eli sikali ei pysyva.

Erdmaa-alueen hoidossa ja kdytdssa on noudatettava hoito- ja kdyttosuunnitelmaa, jonka laatii metsahalli-
tus ja vahvistaa ymparistoministerio (7 §). Eramaa-alueiden virkistyskdyttoa sdadelldan hoito- ja kaytto-
suunnitelmalla. Suunnittelussa osallistetaan alueen kayttajia.

Eramaa-alueilla talviaikainen maastoliikenne on sallittua oman kunnan alueella maksuttomalla kuntalaisen
luvalla. Kesdaikaiseen maastoliikenteeseen paikallisille myonnetaan lupia vakiintuneille kulku-urille poron-

hoitoa ja luontaiselinkeinojen harjoittamista varten.

Paikalliselle vaest6lle on varattu monia oikeuksia perinteisten luontaiselinkeinojen harjoittamiseen myos
suojelualueilla. Naista elinkeinoista tarkeimmat ovat porotalous ja kalastus, myds metsastys ja marjastus.

Poronhoitoalue

Poronhoitoalue kdsittdd Lapin maakunnan alueen Kemid, Keminmaata ja Torniota lukuun ottamatta sekd
Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakuntien alueesta Kuusamon, Taivalkosken, Pudasjérven, Suomussal-
men ja Hyrynsalmen, Oulusta entisen Yli-lin kunnan alueen ja entisen Ylikiimingin kunnan alueesta Kiiminki-
joen pohjoispuolella olevan alueen, listé entisen Kuivaniemen kunnan alueen sekd Puolangasta ja Utajcir-
vestd Kiiminkijoen ja seututien 891 (Hyrynsalmi—Puolanka) pohjoispuolella olevat alueet sellaisina kuin ne
olivat 31 pdivénd joulukuuta 2014.

Tdhdn lakiin liittyvdssd kartassa olevan rajan pohjoispuolella sijaitsevat valtion maat muodostavat erityi-
sesti poronhoitoa varten tarkoitetun alueen. Tdlld alueella olevaa maata ei saa kéyttdd silld tavoin, ettd
siité aiheutuu huomattavaa haittaa poronhoidolle. Maan luovuttaminen tai vuokraaminen télléd alueella saa
tapahtua vain sillé ehdolla, ettd maanomistajalla tai vuokramiehelld ei ole oikeutta saada korvausta poro-
jen aiheuttamista vahingoista.

Poronhoitolaki 1 luku 2 §
Porojen pelottelemisen ehkdiseminen

Porojen pelotteleminen on kielletty. Pelottelemisesta poronomistajalle ja paliskunnalle aiheutunut vahinko
ja haitta on korvattava. ... Metséastyslain (290/62) noudattamista valvova viranomainen sekad poronomistaja
ja poropaimen saavat oman paliskuntansa alueella tappaa isdnnattoman koiran.

Ulkoilureiteilla ja moottorikelkkailuvaylilla liikkujan tulee varautua porojen oleskeluun ja liikkumiseen rei-
teilla (esim. tilannenopeus kelkkavaylalla, hiihtoreitin monttuisuus tai porojen jatokset ladulla). Poroaitojen
verajat suljetaan kayton jalkeen. Koiran kanssa liikkuvan on oltava huolellinen koiransa kanssa.
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Poronhoitolaki 7 luku 42 §
Roskaamiskielto

Ympdirist6on ei saa jéttdd jatettd (...) siten, ettd siitd voi aiheutua epdsiisteyttd, maiseman rumentumista,
viihtyisyyden vihentymistd, ihmisen tai eldimen loukkaantumisen vaaraa tai muuta niihin rinnastettavaa
vaaraa tai haittaa.

Jatelaki 8 luku 72 §

Roskaajan siivoamisvelvollisuus

Roskaajan on poistettava roskaava esine tai aine ympdristésté ja muutoinkin siivottava roskaantunut alue.
Jatelaki 8 luku 73 §

Ulkoilureiteilld, retkeilyalueilla ja muualla luonnossa noudatetaan yleisesti roskattoman retkeilyn periaa-
tetta eli jokainen luonnossa liikkuja tuo maastosta pois omat jatteensa. Keskeisimpien reittien lahtopis-
teissd on pisteet jatteen lajittelemiseksi. Valistunut ulkoilija pakkaa evaat ja tarvikkeet siten, ettei turhaa
pakkausjatetta yms. edes vieda maastoon.

6 Jokamiehenoikeudet

6.1 Jokamiehenoikeuden paapiirteet

Jokamiehenoikeuksien ja luonnon virkistyskayton taustalla on laaja lainsaadant®. Jokamiehenoikeus-kasite
ei sellaisenaan juurikaan esiinny lainsdadanndssa, mutta eri lait antavat, ohjaavat tai rajoittavat jokamie-
henoikeuksia. (Tuunanen Pekka, Tarasti Markus ja Rautiainen Anne, 2012).

Jokamiehenoikeus tarkoittaa mahdollisuutta liikkua ja toimia alueella, jota maanomistaja ei ole ottanut jo-
kamiehenoikeuden syrjdyttavaan erityiseen kayttoon, kuten esimerkiksi viljelyyn tai asumuksen pihapiiriksi
(rikoslaki). Maanomistajalla ei ole oikeutta kieltda tai rajoittaa laillista toimintaa maillaan (luonnonsuojelu-
laki 5 luku).

Viehekalastusta lukuun ottamatta jokamiehenoikeuksien kayttd on maksutonta eika niiden kayttamiseen
tarvita suostumusta tai lupaa (kalastuslaki).

Jokamiehenoikeuksiin ei suoranaisesti vaikuta esimerkiksi maan vuokra- tai rasitesopimukset. Jokamiehen-
oikeudella toimiminen ei saa aiheuttaa vahaista suurempaa haittaa maan-omistajalle, maankaytoélle tai
luonnolle (rikoslaki 28 luku). Jokamiehenoikeuksiin sisdltyy oikeus hyddyntaa ja kerata tiettyja luonnontuot-
teita (rikoslaki 28 luku). Jokamiehenoikeudella saa liikkua, oleskella ja leiriytya tilapaisesti.

Moottoriajoneuvolla maastossa ajaminen ei ole koskaan jokamiehenoikeutta (maastoliikennelaki). Tilan-
teista, joissa moottoriajoneuvolla voidaan ajaa maastossa ilman erityista lupaa, on saadetty maastoliiken-
nelaissa.
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Jokamiehenoikeus-kasitteen sijasta vesilaissa (2 luku) kdytetddan muotoilua ”jokaisella on oikeus”. Jokaisella
on oikeus muun muassa kulkea vesistdssa ja ottaa vettd henkilokohtaista kayttda varten.

Lainsdadanto asettaa jokamiehenoikeuksien reunaehdot, mutta sallitun, ei-hyvaksyttavan ja kielletyn toi-
minnan rajat ovat usein hailyvia ja paikalliset olosuhteet vaikuttavat merkittavasti niiden arviointiin.

Lapissa paikallisilla asukkailla on erioikeuksia metsastykseen, kalastukseen ja maastoliikenteeseen liittyen
(mm. metsastyslaki, kalastuslaki, maastoliikennelaki).

Jokamiehenoikeudella ei voi harjoittaa pysyvaa toimintaa toisen maalla. Jarjestettyihin tilaisuuksiin sovelle-
taan kokoontumislakia.

Jokamiehenoikeuksien kayttamista ei saa perusteettomasti kieltda (luonnonsuojelulaki 5 luku). Esimerkiksi
tavallisen metsatien varrella oleva kyltti “Metsassa kulkeminen kielletty” ei rajoita jokamiehenoikeuksia,
ellei todellista syyta kieltoon ole. Maankaytdsta johtuvien jokamiehenoikeuden rajoitusten taytyy olla to-
dellisia. Tallaisia ovat esimerkiksi kulkuoikeuden rajoitukset luonnonsuojelualueilla, puutarhassa ja ampu-
maradalla.

Rakenteiden, kuten keittokatosten tai tulipaikkojen, kdyttaminen ei perustu jokamiehenoikeuteen, vaikka
ne olisikin tarkoitettu yleiseen kdyttéon. Rakenteiden kayttdoikeus perustuu siihen, ettad niiden omistaja tai
haltija on osoittanut palvelut kaikkien kadytettavaksi tai kayttoa ei ole erikseen rajoitettu. Omistajalla on oi-
keus maarata rakenteidensa kaytosta.

Lue lisda

Jokamiehenoiekudet ja toimiminen toisen alueella (Pekka Tuunanen, Markus Tarasti, Anne Rautiainen,
2012):

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/38797/SY30 2012 Jokamiehenoikeudet.pdf

6.2 Jokamiehenoikeudet erilaisilla alueilla

6.2.1 Luonnonsuojelualueet

Mahdollisista luonnonsuojelualueiden liikkumisrajoituksista paatetdan alueiden perustamispaatoksissa ja
jarjestyssddanndssa. Aiemman luonnonsuojelulain nojalla perustettujen suojelualueiden rauhoitussdadokset
on voimassa olevan luonnonsuojelulain (1996/1096) siirtymasaannokselld jatetty voimaan ja ne saattavat
poiketa vuoden 1996 luonnonsuojelulain tai sen perusteella annetuista rauhoitussaannoksista.

Luonnonsuojelualueilla liikkkumista voidaan rajoittaa, jos alueen eldaimiston tai kasvillisuuden sailyttdaminen
sitd edellyttad. Myos leiriytymistad voidaan rajoittaa tai kieltdaa se kokonaan.

Kansallispuistoissa voi yleensa liikkua jokamiehenoikeudella puistojen rajoitusosia lukuun ottamatta. Rajoi-
tusosat ovat useimmiten pienialaisia ja tiettya aikaa vuodesta koskevia (esim. eldinten pesimisrauha). Koirat
on kansallispuistossa pidettava aina kytkettyina.

SUOMEN LATU
www.suomenlatu.fi


https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/38797/SY30_2012_Jokamiehenoikeudet.pdf

22

Luonnonpuistojen tarkeimmat tehtavat liittyvat suojeluun ja tutkimukseen, ja niissa liilkkkumista on rajoi-
tettu. Alueilla saa lahtokohtaisesti lilkkua vain Metsahallituksen luvalla tai tietyillda merkityilla reiteill3, joilta
poikkeaminen on kielletty. Alueilla liikkkumisessa on puistokohtaisia eroja.

Kulkijan vastuulla on ottaa selvaa saannoksista. Valtion mailla tiedot [0ytyvat padsaantoisesti suojelualueen
luontoon.fi -sivuilta ja reiteilld Iahtopisteiden opastetauluista. Liikkumiskiellon rikkomisesta on rangaistu,
esim. sakoilla luonnonsuojelurikkomuksena.

Muita luonnonsuojelualueita ovat valtioneuvoston asetuksella (yli 100 hehtaaria) tai ymparistoministerion
asetuksella (enintdadn 100 hehtaaria) valtion maille perustetut suojelualueet, ja niilla voi olla luonnonsuoje-
lulain nojalla annettuja jokamiehenoikeuden rajoituksia. Lappiin perustetuilla erdmaa-alueilla ei ole erityisia
jokamiehenoikeuksia koskevia rajoituksia.

Yksityisen suojelualueen (YSA) rauhoitusmaarayksissa voidaan rajoittaa jokamiehenoikeuksia, jos kasvilli-
suuden tai eldimiston suojelu sitad vaatii. Useat kuntien virkistysalueilla olevat suojelualueet ovat tallaisia
YSA-alueita. Mahdolliset rajoitukset tulisi olla merkitty maastoon. Rajoituksia on yleisimmin vesilintujen tar-
keilla pesimaalueilla. Alueen kuuluminen Natura 2000 -verkostoon ei sinalladn rajoita jokamiehenoikeuksia,
mutta alueilla voi olla muun muassa luonnonsuojelulain mukaisia rajoituksia.

6.2.2 Poronhoitoalue

Poronhoitoalue on maaritelty poronhoitolaissa ja se kattaa Lapin maakunnan (Kemi-Tornion aluetta lukuun
ottamatta) seka pohjoisosat Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakunnista. Poronhoitoalue ei vaikuta joka-
miehenoikeuksiin.

Porotalous tulee ottaa huomioon alueella toimittaessa. Poroja ei saa pelotella, ja tarpeettoman hairion ai-
heuttamista eldimille on muutoinkin valtettava. Aitojen portit tulee aina sulkea, koska niiden auki jattami-
sesta voi aiheutua vahinkoa. Poronhoitoalueella on oltava erityisen varovainen koirien kanssa toimiessa.
Tietyin edellytyksin poropaimenella on lupa tappaa isannaton koira (poronhoitolaki, 7 luku).

Poronhoitotdissa kdytetaan moottorikelkkoja ja monkijoita. Niiden kdyttaminen ei ole jokamiehenoikeutta
vaan perustuu mm. maastoliikennelakiin.

6.2.3 Puolustusvoimien alueet

Puolustusvoimat voi rajoittaa jokamiehenoikeuksia tai kieltda ne kokonaan kadytdssaan olevilla alueilla puo-
lustus- ja turvallisuussyista. Liikkumisrajoitukset on merkitty maastoon. Liikkumisen rajoittaminen voi olla
ajoittaista esim. ampumaharjoitusten vuoksi.

Toimintaohjeet Himeenkankaan harjoitus- ja monikayttdalueelle, Metsahallitus:
https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/Ip/Esitteet/hameenkangas-kesafin.pdf
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6.3 Jokamiehenoikeuden kayton rajoittaminen

Yleiseen kayttoon kunnostettua reittia ei saa vahingoittaa, eika sen kayttotarkoitusta haitata (esim. hoi-
dettu latu). Jos ladun sivussa voi liikkua esim. pakkaskelilla muutoin kuin hiihtamalld, kunta voi antaa siihen
luvan latuohjeessa.

Pelkka toiminnan kaupallisuus (esim. ohjattu lumikenkaretki) ei rajaa tekemista jokamiehenoikeuden ulko-
puolelle. Jokamiehenoikeuden kayttoa arvioidaan toiminnan tosiasiallisten vaikutusten kautta. Jos toiminta
aiheuttaa vahaista suurempaa haittaa maankaytolle tai haitan aiheutumisen riski on kasvanut, toimintaan
tarvitaan maanomistajan suostumus.

Kansallispuistoissa yms. valtion mailla yritystoiminta perustuu yhteistydsopimuksiin alueen yllapitajan eli
Metsahallituksen kanssa.

Vahaisia vaikutuksia ymparistolle aiheuttavien tapahtumien ja toiminnan jarjestdminen ei aina edellyta
maanomistajan kanssa sopimista, mutta usein se on suositeltavaa toiminnan jatkuvuuden ja sosiaalisen hy-
vaksynnan takia.

Vesialueella saa kulkea moottorikayttoiselld kulkuneuvolla, ellei sitd ole erikseen viranomaispaatdksella
kielletty. Vesialueella ja jaalla kulkuoikeudet ovat siis jokamiehenoikeuksiakin laajemmat.

7 Statukseltaan erilaiset reitit

Ulkoilureitit on useimmiten tehty yleiseen kayttoon. Niitd voidaan perustaa tiettyja lajeja, esimerkiksi kdve-
lya, pyorailya, ratsastusta, hiihtoa, koiravaljakkoajoa tai ndiden yhdistelmia varten. Moottorikelkkailureitit
ja -urat perustetaan maastoon moottorikelkkailun ohjaamista varten.

Ulkoilureitille ei saa aiheuttaa vahinkoa. Myodskaan reitin kdytolle ei saa aiheuttaa vahaista suurempaa hait-
taa. Mahdollisia haittoja ja vahinkoja voidaan ennalta estaa kdyton ohjauksella.

7.1 Yleiset ulkoilureitit

Yleiset ulkoilureitit sijaitsevat valtion tai kunnan omalla maalla tai ne on perustettu yksityisen maanomista-
jan kanssa tehdylla sopimuksella.

Ulkoilulain mukaisessa reittitoimituksessa perustetaan pysyva kayttéoikeus reitin maapohjaan ja pystytaan
ndin turvaamaan reitin pysyvyys myos maanomistajan vaihtuessa. Ulkoilulaissa ei ole saadetty reittitoimi-
tuksella perustetun reitin pitdjalle erityisia reittia koskevia oikeuksia tai velvollisuuksia. Kunta voi antaa oh-
jeita ulkoilureitin kdyttamisesta.
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Lapin moottorikelkkailureiteistd huomattava osa on perustettu moottorikelkkareittitoimituksella. Reittitoi-
mituksella perustettuja, omin voimin liikkkumiseen tarkoitettuja ulkoilureitteja on vdahan. Reittitoimitetut
reitit ovat pysyvampia ja mahdollistavat mm. matkailuinvestointeja.

7.2  Polut

Luonnossa on ihmisten ja eldinten kulkemisen seurauksena syntyneita polkuja. Polkuja ei ole erityisesti pe-
rustettu eika kukaan ole vastuussa niista.

Polut saattavat sijaita maanomistajan kannalta ongelmallisessa paikassa etenkin, jos polun kaytto lisdantyy
merkittavasti, tai jos ymparoiva maankayttd muuttuu. Esimerkiksi uuden asuinalueen myo6ta ulkoilupaine
sitd ymparoivan alueen metsissa lisaantyy tai uusi moottoritie katkaisee aiempia ulkoiluyhteyksia ja maas-
tossa kulkeminen siirtyy uuteen paikkaan.

Tallaisissa tapauksissa voi olla tarkoituksenmukaista ohjata kulkua sopivammalle alueelle tai perustaa alu-
eelle joko ulkoilureitti tai kevyen liikenteen vayla. Ulkoilun ohjaaminen yleista virkistyskayttoa varten kuu-
luu [3hinna kunnalle.

Polku voidaan merkitd maastoon ja kartoille palvelemaan yleisena ulkoilupolkuna. Merkittya polkua koskee
reitinpitajan vastuu (kuluttajaturvallisuuslaki). Merkinta ei edellytd polun rakentamista tai kestavointia.

7.3 Yksityiset ulkoilureitit

Yksityiset ulkoilureitit ovat usein matkailuyritysten tai matkailukeskusten asiakkaitaan varten rakentamia
reitteja. Yksityisia reitteja on tehty esimerkiksi ratsastukseen, koiravaljakko- tai poroajeluja tai monkijasafa-
reita varten.

Yksityisten reittien kdyttoa ei voi kieltada tai rajoittaa alueilla, joilla voidaan toimia jokamiehenoikeudella.

Silloin kun yksityinen ulkoilureitti sijaitsee suljetulla alueella tai on muuten ymparistdstaan selvasti rajattu
esimerkiksi aitaamalla, voi reitin kayttda rajoittaa tai kaytosta perida maksua.

7.4 Esteettomat reitit

Ikaantyvien ulkoilijoiden ja matkailijoiden osuuden kasvaessa myos erilaisten esteettomien reittien tarve
kasvaa. Esteettomilla reiteilld tarkoitetaan usein liikuntaesteisille tarkoitettuja reitteja (pyoratuolireitit),
mutta esimerkiksi nako- tai kuulovammaisellekin soveltuvia reitteja voidaan tuottaa nykyteknologiaa hyo-
dyntden (esim. ddniopastetut mobiilireitit).
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Esteeton reitti ja sen oheispalvelut, kuten tulipaikat, luontolavat ja muut vastaavat, palvelevat myos tavalli-
sia liikkujia ja mm. perheita. Esteettomat reitit ovat tarkeitda myos esimerkiksi sellaisille matkailijoille, jotka
ovat tottumattomia lilkkkumaan suomalaisessa luonnossa.

Esteettomia reitteja on tarjolla mm. useilla Metsahallituksen kohteilla. Kuntien ja muiden tahojen yllapita-
mia esteettomia reitteja toteutetaan usein vapaaehtoisvoimin, kansalaisaloitteella tai erilaisilla hankkeilla
(EU-raha, kylayhdistykset, jarjestot ym.). Esteettémien reittien rakentamisessa sovelletaan ja hyédynnetdan
mahdollisuuksien mukaan jarjestdjen laatimia suosituksia.

Pinnanmuodot ja sddolosuhteet asettavat retkeilypalveluiden suunnittelulle ja yllapidolle luonnolliset rajat,
joten jokainen esteetdn tai helppokulkuinen reitti on erilainen. Kayttdjakunnallakin on erilaisia tarpeita, jo-
ten esteettdmien reittien kayttajaryhmien osallistaminen jo aikaisessa suunnitteluvaiheessa on erityisen
tarkeaa.

Lue lisaa esteettomyydesta:

Luontoliikunta, Esteettomyystiedon keskus
http://www.esteeton.fi/portal/fi/liikkkuminen/luontoliikunta/

Esteettomyys luontokohteilla, Metsahallitus, 2017

http://www.luontoon.fi/esteeton

Jouppilanvuoren esteeton reitti, Lakeuden elamysliikunta
http://www.visitpohjanmaa.fi/files/9614/1596/6344/Jouppilanvuoren elamysliik_fi.pdf

7.5 Yksityistiet

Yksityistielain kokonaisuudistus on valmisteilla ja se astunee voimaan vuoden 2017 aikana. Hallituksen esi-
tys eduskunnalle yksityistielaiksi ja erdiksi siihen liittyviksi laeiksi (2017) oli lausunnolla raporttia kirjoitetta-
essa, mutta se ei voimaan astuessaan muuta jokamiehenoikeuksiin liittyvia kaytantoja.

Yksityistielld voidaan liikkua jokamiehenoikeudella esimerkiksi kdvellen, hiihtden, pyoraillen ja ratsasta-
malla. Suljettu puomi ei esta kavelya, pyorailya tms. jokamiehenoikeuden kayttoa, ellei sen takana ole esi-
merkiksi viljelys tai todellinen pihapiiri.

Moottoriajoneuvolla ja hevosajoneuvolla ajaminen yksityistielld tai muualla maa-alueella ei ole jokamiehen-
oikeutta. Hevosajoneuvolla tarkoitetaan hevosen vetamaa vaunua tai rekea.

Tieosakkaat taikka tiekunta voivat kieltda kaikilla tai joillakin moottori- tai hevosajoneuvoilla tapahtuvan
tien kayton. Tilapaisten moottori- tai hevosajoneuvoliikennetta koskevien kayttorajoituksien tulee olla mer-
kitty tien varteen. Tiehen saatu valtion tai kunnan avustus vaikuttaa tienpitdjan oikeuteen rajoittaa tien
kayttoa esimerkiksi puomilla.

Tienpidon kustannuksia selvasti nostava satunainen tai tilapdinen toiminta edellyttaa tienpitadjan lupaa ja
siitd voidaan peria kdyttomaksu. Tienpidon kustannuksiin kuuluu muun muassa lanaus, auraus ja hiekoitus.
Kavely ja pyoraily nostavat harvoin tien kunnossapidon kustannuksia ja siksi niihin ei yleensa voida eika ole
tarpeen puuttua.
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8 Ulkoilulajien ja niiden reittien erityispiirteita

Kuntien ja kaupunkien lahivirkistysalueilla, matkailukeskuksissa, yksityismailla ja kansallispuistoissa on eri-
laiset lahtokohdat toteuttaa reitteja.

Esimerkiksi Lapin matkailukeskuksissa reittien kdyttajaryhmat, vuodenajat seka luonnonolosuhteet eroavat
eteldisen Suomen kaupunkien olosuhteista ja kayttdjista. Reittien tarve vaihtelee ja suunnittelu tulee tehda
aina paikallisista lahtokohdista.

Kaikki ulkoilulajit ja liikkumistavat eivat sovellu joka paikkaan. Osa ulkoilulajeista ei tarvitse varsinaista reit-
tid. Reittien myo6ta lisddntyva informaatio, rakenteet ja palvelut hyddyttavat kuitenkin myds jokamiehenoi-
keudella reittien ulkopuolella tapahtuvaa ulkoilua (esim. kavely, retkeily, lumikenkaily, hiihtovaellus, erava-
ellus, vesiretkeilylajit, pyordasuunnistus, rogaining tai vapaalasku).

Reitteja kaytetaan moniin eri liikuntalajeihin ja samaakin lajia voi harrastaa monilla erityyppisilla reiteill3,
esimerkiksi hyvinkin luonnonmukaisilla poluilla tai rakennetuilla ja huolletuilla reiteilla.

Ulkoiluharrastuksista osa on ympaérivuotisia (esim. kdvely, pyoraily) ja niissa tarvitaan reittejd, joita voidaan
kdyttaa ympari vuoden. Osa lajeista taas on kausiluontoisia (esim. moottorikelkkailu, melonta, matkaluis-
telu, lumikenkaily).

Paikalliset olosuhteet vaikuttavat siihen, millaisia reitteja voidaan ja mita kannattaa tehda. Tyypillisesti esi-
merkiksi retkeilyn ja maastopyorailyn harrastajista osa tarvitsee helppoja, lyhyita, hyvin saavutettavia ja
opastettuja reittejd, kun taas osa kulkee pelkdn kartan varassa vaativissa olosuhteissa jopa useita paivia.

Kaikki reitit eivat palvele kaiken tasoisia ulkoilijoita. Hiihtdmaan opetteleva lapsi tarvitse erilaisen latureitin
kuin treenaava aktiivihiihtdja tai luonnonrauhaa hakeva talviretkeilija. Reiteilla ei pida pyrkidkaan tarjoa-
maan joka paikassa jokaiselle jotakin, vaan keskittyd oman alueen kayttdjakunnan tarpeisiin ja omiin maan-
tieteellisiin ja luonnonoloista johtuviin vahvuuksiin.

8.1 Kesan ulkoilureittilajeja

8.1.1 Kavely ja sauvakavely

Kavelya harrastaa 85 % suomalaisista. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa (Lipas. Suomelaisten liikuntapaik-
kojen tietopankki, 2017) on 108 kavelyreittia ja 1 602 kuntorataa.

Kavely on ymparivuotinen, edullinen ja lahes kaikille sopiva liikuntamuoto.

Ulkoilureitteja ja kuntoratoja kdytetdan eniten kuntalaisten omaan lahi- ja arkiliikuntaan. Helpot. lyhyet ja
tasapintaiset rakennetut reitit ovat tarkeita ikaantyville, perheille ja vahan liikkuville. Rakennetut reitit vas-
taavat myos seuratoiminnan ja paikallisten tapahtumien tarpeisiin. Sauvakavely oli aikansa suuri innovaa-
tio, jolla on edistetty erityisesti vanhempien ikdluokkien liikuntaa.
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Kavelyyn ja sauvakavelyyn kdytetaan huomattavan paljon asuinympariston tuttuja, merkitsemattomia luon-
nonpolkuja. Polut onkin syytd huomioida asuinymparistojen kaavoituksessa ja muun maankayton suunnit-
telussa - silloinkin, kun ne eivat ole merkittyja ja yllapidettyja.

Matkailukeskuksissa ja luontokohteilla kdvelyreittien padkayttdjia ovat usein matkailijat. Lyhyet ja hyvin
merkityt ympyrareitit ovat eniten kaytettyja. Ymparisto ja olosuhteet ovat usein matkailijoille vieraita, joten
opastusta ja ohjeistusta tarvitaan enemman (esim. ladulla kavely, tien liukkaus, heijastin yms.).

8.1.2 Koiran ulkoilutus

Vuonna 2016 Suomessa yli 800 000 koiraa (Tilastokeskus, 2017). Vuonna 2013 koiria oli 640 000. Koirien
ulkoiluttamisessa keskeista on kavelylenkkeily asuinymparistdssa. Myos pitkilla reiteilld kuljetaan koiran
kanssa (esim. juoksulenkkeily tai retkeily koiran kanssa).

Kuntoreiteilla ja vastaavilla koira on pidettava kytkettyna, samoin muualla taajamissa (jarjestyslaki). Myos
metsastyslaki sdataa koiran kiinnipitamisesta. Osalla kuntien kuntoreiteista koirien ulkoiluttaminen on ko-
konaan kielletty merkein. Koira ja sen kdyttaytyminen on aina ulkoiluttajan vastuulla. Ristiriitoja muiden
kayttajaryhmien kanssa tulee koirien pitdmisesta irrallaan tai lilan pitkdssa taluttimessa seka koirien jatok-
sista.

Jatelain 19 § kieltaa jattamasta ymparistoon roskaa tai likaa, josta voi aiheutua vaaraa tai haittaa tervey-
delle, epasiisteyttd, maiseman rumentumista, viihtyisyyden vahentymista tai niihin rinnastettavaa muuta
vaaraa tai haittaa. Tama koskee myds koirien ulosteita.

Lue lisda aiheesta:

Koirapalvelut 2011 - 2015, Tampereen kaupunki, 2011
http://www.tampere.fi/liitteet/t/62QPaWQqgH/Koirapalvelut raportti nettiversio.pdf

Koirien maara kasvaa valtavaa vauhtia, Aamulehti, 2016
http://www.aamulehti.fi/kotimaa/koirien-maara-kasvaa-valtavaa-vauhtia-suomessa-yha-useammalla-on-
jo-kaksi-koiraa-24043455/

8.1.3 Patikointi ja vaeltaminen

27 % suomalaisista patikoi, keskimaarin 15 kertaa vuodessa. Liikuntapaikkarekisterissa on 503 retkeilyreittia
ja 405 luontopolkua (Lipas. Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Patikoimisella tarkoitetaan yleensa Iahinna paiva- ja viikonloppuretkeilya jalkaisin. Vaeltamisena pidetaan
useamman vuorokauden mittaista kulkemista yépymisvarusteiden kanssa. Termien kaytto yleisesti ei ole
selkeda.

Retkeily-sanaa kaytetaan usein synonyymina patikoinnille ja lyhyille vaelluksille. Retkeilla voi kuitenkin mo-
nin eri tavoin, kuten esimerkiksi melomalla, hiihtamalla, pyoraillen tai ratsastamalla.
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Merkityt ympyrareitit ovat suosituimpia patikointireitteja. Paivaretkeilyn suosio on ollut kasvava. Erityisesti
kansallispuistojen merkitys ja kdyntimadarat ovat kasvaneet voimakkaasti. Kansallispuistojen ohella suosit-
tuja patikointikohteita ovat kuntien luontopolut, ulkoilu- ja virkistysalueet, matkailukohteiden lahiymparis-
tot ja yksittaiset luontokohteet.

Kaikilla patikointiin tarkoitetuilla reiteilld oleellista on luonnon kokeminen, maisema ja luonnonnahtavyy-
det. Reittien rakentamisessa ja yllapidossa on hyva kdyttda menetelmia, jotka eivat liikaa riko reitin luon-
nonldheisyytta ja esteettisia arvoja.

Pitkia merkittyja reitteja on eniten valtion mailla. Pitkilla ylikunnallisilla reiteilld reittien kunto on usein hy-
vin vaihteleva, eivatka reitteja koskevat tiedot ole ajan tasalla.

Pidemmat vaellukset keskittyvat merkityille reiteille kansallispuistoihin tai reitittomaan ymparistéon tuntu-
rissa. Erdretkeily jokamiehenoikeudella maastossa ilman merkittyja reitteja saattaa olla vahenemassa,
mutta toisaalta erilaiset ylipitkat vaellukset saavat paljon nakyvyytta ja innostavat nuorempia liikkujia.

Lue lisda uutisia patikoinnista:

Retkeilyreiti arvioidaan jalan, Yle 2010

http://yle.fi/uutiset/3-5602850

Retkeilyn suosio kasvattaa varustebisnestd, Yle 2011

http://yle.fi/uutiset/3-5427613

Kansallispuistojen suosio jatkaa kasvuaan - ministeri Tiilikainen luottaa luontoon matkailun veturina. Metsa-
hallitus 2016

http://www.metsa.fi/-/kansallispuistojen-suosio-jatkaa-kasvuaan

Kansallispuistojen suosio kasvaa, puistoihin investoidut summat palautuvat moninkertaisina, Biotalous
2016
http://www.biotalous.fi/kansallispuistojen-suosio-kasvaa-puistoihin-investoidut-summat-palautuvat-mo-

ninkertaisina/

8.1.4 Juoksulenkkeily ja polkujuoksu

31 % suomalaisista kay joskus juoksulenkilla. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on 1 602 kuntorataa (Lipas.
Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Juoksemista harrastetaan kuntoradoilla, teilla ja kevyen liikenteen vaylilla. Kavely- ja pyoratie on tutkimus-
ten mukaan Suomen suosituin ulkoilupaikka (Tiehallinto, 2005).

Kuntoradat ovat helposti saavutettavia, hyvin huollettuja ja tarkeitd matalan kynnyksen liikkumiselle.
Juoksu on suosittua kestadvyysliikuntaa. Juoksutrendeja ovat olleet mm. hélkkdbuumi, maratonjuoksu, pol-
kujuoksu, ultrajuoksut ja porrasjuoksu.

Polkujuoksu

Polkujuoksua harrastavien maaraa ei tiedeta. Erityisesti polkujuoksulle osoitettuja reitteja ei ole, eika liikun-
tapaikkarekisteri Lipaksessa ole omaa reittityyppia polkujuoksureitille.
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Polkujuoksusta on ennen puhuttu maastojuoksuna ja sen harrastajamaarat ovat kasvaneet voimakkaasti.
Poluilla juokseminen tarjoaa luontoelamyksia ja monipuolista fyysista rasitusta koko keholle.

Olennaista lajissa on pehmea alusta, epatasaisuus ja vaihtelevat maastonmuodot. Rakennetut kuntoradat
ja tasapintaiset ulkoilureitit eivat vastaa polkujuoksun tarpeisiin.

Polkujuoksun esteitda ovat mm. tiedon puute sopivista poluista ja eksymisen pelko. Metsapolkujen merkitse-
minen reitiksi palvelisi kasvavaa polkujuoksun harrastajakuntaa. Talvisin polkujuoksua palvelisivat riittavan
kovapohjaiset talvipolut.

Polkujuoksijat suosivat melko pitkia reitteja (esim. 10-30 km), mutta arkiliikuntaan sopivat kaiken mittaiset
polut muutamasta kilometrista ylospain. Lajiin soveltuvat monenlaiset ei-rakennetut polut mm. useimmat
patikointireitit, maastopyorailyreitit ja kesdaikana latupohjat tai moottorikelkkailureitit. Luontopolut ovat
usein maastoltaan sopivia, mutta lyhyita.

Vuonna 2016 Suomessa oli yhteensd 110 polkujuoksutapahtumaa ja niissd yhteensa 14 552 osanottajaa
(Trailrunning.fi, 2016). Tapahtumien ja osallistujien m&arassa oli 47 % kasvu vuoteen 2015 verrattuna. Ta-
pahtumia varten viitoitetaan tilapaiset reitit (esim. 10 - 200 km). Suuret juoksutapahtumat ovat matkailulle
merkittavid. Matalan kynnyksen sarjoilla ja matkoilla pyritaan lilkkuttamaan massoja ja innostamaan uusia
ihmisia liilkkumaan.

Lue lisda polkujuoksun erityispiirteista:

Polkujuoksu Wikipediassa, 2016
https://fi.wikipedia.org/wiki/Polkujuoksu

Polkujuoksun ja tiejuoksun vauhtivertailua, Trailrunning.fi, 2017
http://www.trailrunning.fi/

8.1.5 Pyoraily maanteilla

55 % suomalaisista pyorailee. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on 94 pyordilyreittia (Lipas. Suomelaisten
liikuntapaikkojen tietopankki).

Pyoraily on merkittava liikkennemuoto mm. tydmatka- ja asiointiliikenteessa. Arkipyorailyn reittinad kayte-
tdan padasiassa maanteitd, pyorateita, kevyenliikenteenvaylid, yms. tieliikenteen reitteja. Yleensa pyorai-
lyssa suositaan paallystettyja vaylia, mutta myos sorateita ja ulkoiluteita kdytetdan. Tienviitat tai kaupungin
pyoratieverkosto ei kuitenkaan vield ole “pyorailyreitti”.

Tuotteistetuilla maantie- ja retkipyorailyreiteilld on kasvavaa kotimaista ja kansainvalista kysyntaa. Maan-
tie- ja katualueilla kdytettavia reittimerkintatapoja sadtelee mm. tieliikennelaki ja -asetus. Pyordilyn harras-
tajat jakavat omia ajoreittejaan vertaisjakona verkkosivuilla (http://jalki.fi/), jossa on noin 150 reittia.

Kartta Tampereen seudun viitoitetuista pyorailyreiteista
http://www.tampere.fi/tiedostot/v/5yWaBJo9c/viitoitetut reitit 2016.pdf

8.1.6 Maastopyoraily
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Vuonna 2010 maastopyordilyn, eli mtb:n harrastajia oli 330 000 (8 % suomalaisista) ja sen jalkeen kasvu on
kiihtynyt (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on 27 maastopyorai-
lyreittia (Lipas. Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Tavallisen maastopydrailyn eli poluilla pyorailyn (cross country -pyoraily, sticycling) lisaksi lajissa on useita
erilaisia harrastustyyleja luontoymparistossa seka alalajeja, joita harrastetaan erityisesti ko. lajia varten ra-
kennetuilla reiteilld ja liikuntapaikoilla, kuten traileilla ja bike parkeissa. Padosin luontoymparistdssa ajetta-
via ovat esimerkiksi XCO (maastopyorailyn olympialaji) ja maastopydrdenduro, ndissa painottuvat ajotekni-
set taidot ja vauhti ja radoilla saattaa olla lajikohtaisia rakenteitakin. Alamakilajien (DH) ratoja on tehty tyy-
pillisesti esimerkiksi laskettelurinteisiin kesatoiminnaksi.

Maastopyoraily kuuluu jokamiehenoikeuteen ja suurin osa maastopyorailysta tapahtuu tavallisilla poluilla.
Lajin ominaisuuksiin kuuluvat luonnonmukaiset, kapeahkot, epatasaiset polut ja erilaiset alustat vaihtele-
vassa maastossa. Myos vetovoimaisella maisemalla ja luontoymparistdlla on merkitysta.

Polkujen lisaksi maastopyorailyyn kaytetaan eritasoisia ulkoilureitteja sekd maastossa olevia moottoriajo-
neuvojen uria (latupohjat, karrytiet, monkijaurat, vanhat ajourat). Maastopyorailya varten ei useinkaan tar-
vitse rakentaa erillisid maastopyorareitteja vaan lajia palvelevat polut (ks. monikayttdpolut), kun niista reiti-
tetdaan ja merkitdaan luontevia lenkkeja.

Soratiet, kylatiet, metsdautotiet ja kivituhkapintaiset ulkoilureitit eivat sovellu varsinaisiksi maastopyoraily-
reiteiksi niiden helpon kuljettavuuden vuoksi, mutta ne voivat toimia lyhyina siirtymina polkujen vélilla tai
palvella tavallisella pyoralla luontoymparistossa liikkuvia.

Varsinkin kokemattomat maastopyorailijat tarvitsevat helpohkoja, merkittyja reitteja (esim. 5 - 15 km). Ak-
tiiviharrastajat tarvitsevat myos pitkia ja yhtenaisia seka ajotekniikaltaan vaativampia reitteja. Matkailua,
tapahtumia ja lajiharrastajia palvelevat laajemmat merkityt reittiverkostot, joissa on eritasoisia ja -pituisia
reitteja.

Kansallispuistoissa ja muilla luonnonsuojelualueilla pyoraily voi olla kiellettya tai rajattu tietyille reiteille,
usein teille tai maastossa oleville moottorikayttdisten ajoneuvojen kdytdssa oleville urille.

Kuntien luontopoluilla, kuntoradoilla, retkeilyreiteilla ja latupohjilla saattaa olla mm. pyorailykieltoja, mika
vaikeuttaa polkujen reitittamista pyorailylle tai reittien matkailumarkkinointia.

Reittien vertaisjako verkossa on maastopyorailijoille tarkea keino 16ytaa reitteja. Esimerkiksi Jalki.fi-palve-

lussa on 540 maastopyorareittiehdotusta. Tallaiset “omat polut” eivat sellaisenaan palvele kaikkia maasto-
pyorailijoita eivatka varsinkaan matkailua, mutta niistad saa valmista, koottua tietoa reittisuunnittelun poh-
jaksi.

Maastopyorailyssa harrastajien osallistuminen olosuhdetydhdn on poikkeuksellisen laajamittaista. Pyorai-

lyseurat, -yhteisot ja yksittdiset harrastajat tekevat paljon omaehtoista tyota reittien 16ytamiseksi seka va-

paaehtoistydta suunnittelussa ja toteuttamisessa. Useat uudet maastopyorailyreitit ovat harrastajien aktii-
visen tyon tulosta. Kunnat ja matkailukeskukset ovat viime aikoina lahteneet kehittdmaan maastopyorailyn
olosuhteita ja uusimpana mukaan ovat tulleet talvipyorailypolut.
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Ulkoilureittien lisdtiedoissa (esim. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa, Retkikartassa ja kuntien liikuntapaik-
kasivuilla) maininta soveltuvuudesta maastopyorailyyn lisdisi reittitarjontaa huomattavasti. Samoin mai-
ninta maastopyorareittien talvikaytosta olisi tarpeellinen lisatieto.

8.1.7 Ratsastus

Ratsastusta harrastaa 170 000 suomalaista (Kansallinen liikuntatutkimus, 2010). Ratsastuskaytdssa olevia
hevosia on lahes 40 000. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on 21 ratsastus- tai hevosreittia (Lipas. Suome-
laisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Ratsastuksen harrastajamaara on ldahes kaksinkertaistunut kymmenessa vuodessa. Suurin osa harrastajista
asuu kaupungeissa.

Yleiseen kayttoon tarkoitettuja ratsastusreitteja on vahan. Reittitarve on suurin tallien lahist6lla, mutta
myo6s matkailukohteissa on kysyntaa niille. Satunnainen luonnossa ratsastaminen kuuluu jokamiehenoi-
keuksiin. Sdannollinen tai runsas ratsastus saattaa aiheuttaa vahaista suurempaa haittaa luonnolle tai rei-
tille ja siksi siitd on sovittava maanomistajan kanssa.

Kuntopolulla tai muulla sen kaltaisella juoksuradalla tai yleiseen kdyttoon kunnostetulla ladulla ratsastami-
nen on kielletty, ellei merkeilld ole toisin osoitettu (jarjestyslaki 4 luku 15 §).

Ratsastusreiteiksi sopivat esimerkiksi metsatiet, vanhat karrytiet, leveat polut, pellonpientareet seka hiljai-
set yksityistiet. Ratsastusreitin suunnittelussa on huomioitava seka ratsastajan, hevosen ettda muiden ulkoi-
lijoiden turvallisuus.

Pehmeadpintainen reitti on hevoselle parempi kuin kivikko tai kallio. Puut ja oksat on raivattava riittavan le-
vedltad ja korkealta.

Sopiva ratsastusreitin pituus vastaa noin tunnin ratsastusaikaa, eli muutamaa kilometria. Hyvassa reittiver-
kostossa on useita erimittaisia silmukoita joista osa voi olla haastaviakin.

Ratsastusreiteistd vain pieni osa kuntien yllapitamia, valtaosa on yksityisten maanomistajien, talliyrittdjien
ja ratsastajien itse yllapitamia. Yksityisesti perustetut reititkin ovat usein kaikkien kaytettavissa.

Matkailussa maastoretket ja ratsastusvaellukset ovat useimmiten ohjattua toimintaa ja kaytetyista reiteista
on sovittu Metsahallituksen tai muiden maanomistajien kanssa. Kansallispuistoissa ratsastusta on yleensa
rajoitettu jarjestyssaannolla. Hevosille sallittuja reitteja on esim. Nuuksiossa (22 km), Seitsemisessa, Kolilla
ja UK-puistossa.

Talvella maastoratsastusreitit avataan pyryn jalkeen ratsastamalla tai hevosia kahlauttamalla. Ratsastustiet
tai leveat reitit voidaan huoltaa auraamalla. Moottorikelkalla pohjattuja polkuja tai reitteja ei suositella tal-
viratsastukseen, koska kelkan kovettama lumikerros voi vahingoittaa hevosen jalkoja.

Yleiset tiet on tarkoitettu myds hevosten ja hevosajoneuvojen liikkumiseen, siten kuin laeissa ja asetuksissa
on saadetty. Tieliikenteessa ratsukko on kulkuneuvo, jota koskee tieliikennelaki. Ratsukon ensisijainen
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paikka on tien oikeanpuoleinen piennar tai jos piennarta ei ole, ajorata. Karry tai reki hevosen perassa te-
kee siitda hevosajoneuvon, jolloin sen tulee noudattaa ajoneuvoja koskevia tieliikkennesaantoja.

Ratsastus kevyen lilkenteen vaylalla on tieliikenneasetuksen (1982/182) mukaisesti mahdollista sallia kayt-
tamalla lilkennemerkkia 427 “ratsastustie” (pyorea sininen ratsastajamerkki). Tieliikenneasetuksen mukaan
merkilld osoitetaan ratsastustie, jota ratsastajan on kaytettdava asianomaiseen suuntaan kuljettaessa. Rat-
sastustietd saa kayttaa vain ratsastaja. Yhdistetty tai rinnakkainen ratsastustie ja kdvely-pyoratie voidaan
osoittaa merkein.

Tiehallinnon ohjeen mukaan seka ratsastajien, kevyen liikenteen ettda muun liikenteen kannalta paras rat-
kaisu olisi tehda ratsastukselle erillinen ratsastusreitti tai oma kavioura pienehkon vélikaistan padhan jalan-
kulku- ja pyoratiesta (Tiehallinto 2002).

8.2 Kesan muut lajit

8.2.1 Melonta ja vesiretkeily

37 % suomalaisista soutelee vuosittain. Melojien maaraa ei tiedeta. Liikuntapaikkarekisterissa (Lipas. Suo-
melaisten liikuntapaikkojen tietopankki on noin 50 melonta- ja vesiretkeilyreittid. Reitit ovat eritasoisesti
merkittyja ja huollettuja.

Melonta on pitkdan ollut kasvava retkeily- ja kuntoilulaji. Kuntoliikuntaa ja retkeilya vesilla harrastetaan
myos soutamalla. Kirkkovenesoudun suurin suosio on taittunut, mutta tapahtumissa ja ohjelmapalveluna
sillda on merkitysta.

Melonta- ja vesiretkeilyreiteissa olennaisia osia ovat vesillelasku-, rantautumis- ja kantopaikat viitoituksi-
neen seka kartat ja reittiselostukset. Sdhkoiset GPX-jiljet ja mobiilikartat helpottavat reitilla pysymista. Ve-
siretkeilyreittien tuotteistamisessa edelld mainitut seikat on otettava huomioon. Vesiretkeilyreitiksi ei riita
pelkkd kunnan tai matkailukeskuksen verkkosivuilla maininta hyvista melontamahdollisuuksista.

Vahimmillaan vesiretkeilyn ja melontamatkailun tarpeisiin tarvitaan vapaita, rakentamattomia rantoja, joi-
hin pdasee vesitse ja maitse. Retkimelontaa hyddynnetaan paljon matkailussa my6s ilman merkittyja reit-
teja (kanoottivuokraus, ohjatut retket). Omatoimimelontaan on saatavissa reittitietoa esim. seuroista ja
harrastajien vertaisjakona.

Koskimelonnassa ja avomerimelonnassa on tavallista retkimelontaa suuremmat taitovaatimukset ja turvalli-
suusriskit.

Koskireitit on luokiteltu vaativuuden mukaan. Esimerkiksi vesitilanne muuttaa vaativuutta, joten kayttajan
on itsekin osattava arvioida vaativuutta ja omia taitojaan. Koskimelonnassa ja avomerimelonnassa on tar-
jolla vain harvoja tavallista ulkoilijaa tai matkailijaa palvelevia reitteja. Helpohkoja koskireitteja (luokat I-111)
voidaan hyédyntaa melontamatkailussa, mikali kanootin voi kantaa koskien ohi merkittya reittia pitkin.
Vauhdikkaissa koskissa (esim. lI-IV) kosken-lasku kumilautoilla on merkittdva ohjelmapalvelu.

Lue lisaa:
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Merkitty melontareitti: Oravareitti Juva — Sulkava
http://www.oravareitti.fi/index.php/fi/reittiselostussuomi
Melonta- ja Soutuliitto, koskiluokitukset, 2017
http://www.melontajasoutuliitto.fi/turvallisuus

Retkeily Suomessa, Outdoors Finland
http://www.outdoorsfinland.fi/aktiviteetit/melonta/
Koskenlasku, jokimelonta ja sup Kuusamossa, Ruka! Kuusamo
http://www.ruka.fi/koskenlasku

Ruunaan reitit, Metsahallitus 2017
http://www.luontoon.fi/ruunaa/reitit

8.2.2 Geokatkoily

Geokatkoily on uudehko ja koko maailmaan levinnyt ulkoilulaji, joka yleistyi nopeasti satelliittipaikannustek-
nologian myota. Geokatkoily ei perustu valmiisiin reitteihin vaan pistemaisiin kohteisiin, geokatkoihin. Kat-
koja tekevat lajin harrastajat itse.

Matkailussa geokatkdilyn vetovoimaa hyodynnetdan kaupungeissa ja matkailukeskuksissa monenlaisilla
luonto-, historia- ja kulttuurikohteilla. Maastokatkot sijoitetaan usein vetovoimaisen luontokohteen alu-
eelle, maastoon reitin varrelle tai taukopaikoille. Tasta syysta geokatkailijatkin voidaan osittain laskea reit-
tien kayttajiksi. Laji on ymparivuotinen ja sitd harrastaessa voidaan liikkua esim. jalkaisin, pyoralla, lumiken-
gilla tai meloen.

Retkeilykohde, matkailuyritys tai matkailualue voi hyodyntaa geokatkoilya. Alueen geokatkdistd voidaan
viestid ja kohteelle voidaan tuottaa omiakin katkoja "tilaustyona”. Myos kansallispuistoissa on paljon geo-
katkoja. Lajissa jarjestetdaan kansainvalisia tapahtumia (megaeventit), jotka kokoavat suuren maéaran osallis-
tujia etsimaan katkoja tietylta alueelta ja samalla tutustumaan alueen matkailulliseen tarjontaan. Esimer-
kiksi uusien tai vahalla kaytolla olevien reittien kdyttoa, tunnettuutta ja ulkoilun monimuotoisuutta voidaan
edullisesti lisata geokdtkojen avulla.

Saariselan Kiilopaalla on toteutettu 67 geokatkon laajuinen reitti, jolla on mittaa yli 20 km. Katk6ja haetaan
yleensa yksi tai muutama kerrallaan, joten reitti palvelee samojakin kayttdjia moneen kertaan.

Lue lisaa:

Rovaniemen geokatkot listattuna, Geocache.fi 2017
http://www.geocache.fi/caches/jakauma.php?kuntalista=Rovaniemi
Pelkosenniemen geokatkot listattuna, Geocache.fi 2017
http://www.geocache.fi/caches/jakauma.php?kuntalista=pelkosenniemi
Geokatkoily, Metsahallitus 2017

http://www.luontoon.fi/geokatkoily

Geokatkoily, Suomen Latu Kiilopaa
http://www.kiilopaa.fi/elamyksia-liikkuntaa/geokatkoily.html
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8.2.3 Suunnistus

Suunnistusta harrastaa 5 % vdestosta (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010) . Suomen Suunnistusliitto
yllapitda omaa rekisteria alueista, joista on olemassa suunnistuskartta. Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa
(Lipas. Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki) on vain 8 kiintorastirataa ja 66 suunnistusaluetta.

Suunnistaminen on jokamiehenoikeus ja kuuluu osana lahes kaikkeen maastossa liikkumiseen. Liikuntala-
jina ja kilpaurheilussa suunnistuksen liikuntapaikka on suunnistuskartan kattama suunnistusalue.

Useimmiten suunnistusalueen kartan oikeudet omistaa suunnistus- tai urheiluseura, mutta myoés kaupunki
tai matkailukeskus voi olla suunnistusalueen “yllapitaja”.

Yllapitdja tuottaa alueen suunnistuskartan ja sopii maanomistajien kanssa alueen kaytosta suunnistukseen.
Taajamissa suunnistusalue saattaa sijaita kunnan maalla, mutta laajemmilla suunnistukseen kaytetyilld alu-
eilla on yleensa lukuisia maanomistajia. Sopimukset suunnistuskaytosta tehddan maanomistajien lisdksi
myos metsastysoikeuden haltijoiden kanssa. Kilpailuista ja muista tapahtumista sovitaan erikseen.

Kiintorastiradalla maastoon on sijoitettu pysyvat rastit eikd radan kaytto edellytad suunnistustapahtumaa
vaan se on kaytettavissa omatoimiseen suunnistamiseen. Kiintorastirata on siten tavallaan suunnistajien
reitti. Ulkoilun kannalta suurempi merkitys on jarjestetylla iltarastitoiminnalla. Siind maasto ja sen polut tu-
levat tutuksi, mika edesauttaa muutakin luonnossa liikkumista.

Uudempi versio kiintorastiradasta on mobiilisuunnistus- eli mobo-rata. Mobo-ratoja on Suomessa 110 kpl ja
ne sijaitsevat yleensa keskeisesti kuntien Iahiliikuntametsissa.

Rogaining eli “retkisuunnistus” on suunnistusta ja retkeilyd yhdistava kestavyysliikuntalaji, jossa edetdan
suunnistaen jalkaisin tai maastopyoralla. Tapahtuman kesto on yleensa 2-24 tuntia.

Pyorasuunnistuksessa liikutaan maastopyoralla ja lajissa hyodynnetdan suunnistusalueella olemassa olevia
reitteja ja polkuja, ja maastossa olevia moottoriajoneuvojen uria ja teita.

Hiihtosuunnistuksessa eteneminen tapahtuu maastoon yleensa moottorikelkalla avattuja ja karttaan mer-
kittyja erilevyisia ja -tasoisia hiihtouria pitkin.

Lue lisda suunnistuksesta:

Pydrasuunnistus, Suomen Suunnistusliitto
https://www.suunnistusliitto.fi/liitto/suunnistuksen-lajimuodot/pyorasuunnistus/
Hiihtosuunnistus, Suomen Suunnistusliitto
https://www.suunnistusliitto.fi/liitto/suunnistuksen-lajimuodot/hiihtosuunnistus/

8.2.4 Luontouinti

70 % suomalaisista ui vuosittain luonnon vesissa. Heistd 7 % harrastaa kuntouintia ja 68 % virkistysuintia.
Talviuintia harrastaa 10 %. (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on
270 talviuintipaikkaa (Lipas. Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Uintiharrastus luonnonvesissa on kasvussa ja talviuinti (avantouinti) ja triathlon-harrastus ovat suosittuja.
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Harrastuspaikkoina ovat yllapidetyt uimarannat ja -paikat, talviuintipaikat seka ei-yllapidetyt luonnonran-
nat.

Uiminen luonnonvesissa on jokamiehenoikeus. Erilaisten uintipaikkojen tarjoaminen yllapitda kansalaisten
uimataitoa. Kuntien uimarantoja on viime vuosina lakkautettu turvallisuusvaatimusten takia. Uimarannat ja
talviuintipaikat ovat kuluttajaturvallisuuslain 7 §:ssa tarkoitettuja paikkoja, joista vaaditaan turvallisuusasia-
kirja.

8.3 Talven ulkoilureittilajeja

8.3.1 Hiihto

Maastohiihtoa harrastaa 41,5 % véestosts, rinnelajeja 17 % ja muuta hiihtoa tai laskettelua 4,9 % (Sievdnen
Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Liikuntapaikkarekisteri Lipaksessa on 2 523 latua (Lipas. Suomelaisten lii-
kuntapaikkojen tietopankki). Liséksi osa Lipaksessa kuntoradoiksi merkityista reiteista on talvisin huollettuja
latuja.

Hiihdon harrastajamaaraan vaikuttaa olosuhteiden tarjonta ja saavutettavuus. Lajiin on kunnissa ja matkai-
lukeskuksissa satsattu kauan. Kunnissa hiihtoladut ovat kunnan tarjoamia perusliikuntapalveluja.

Talvimatkailukeskuksissa latuverkostot ovat laajoja ja hyvin huollettuja. Yllapitdjana voi toimia joko kunta
tai latupooli, jolloin huoltoa kustannetaan myds matkailuyrittajilta kerattavilla ja kayttajille vapaaehtoisilla
latumaksuilla.

Kuntoladuilla on yleensa seka vapaan hiihtotyylin vayla ettd perinteisen hiihtotavan latu. Hiihtosuunta voi
olla madritelty tai latu voi olla kaksisuuntainen. Keskeisimmat ladut ovat yleensa valaistuja.

Urheilukeskusten kilpaladut ovat usein maastoltaan vaativia, joten ne eivat sovellu lapsille, ikdantyville, va-
han liikkuville tai hiihtotaidottomille matkailijoille. Kilpa- ja kuntolatujen ohella tarvitaan matalan kynnyk-
sen hiihtolatuja eli lyhyitad tasamaan lenkkeja. Lapin matkailukeskuksissa laaja latuverkosto on ollut yksi kes-
keisia kilpailutekijoitd, mutta kaukomaiden matkailijoille ja nuorille monipuolinen ulkoilutarjonta on latuki-
lometreja tarkeampaa.

Maaseutukylissa ja matkailukeskusten takamailla on usein tarjolla kelkalla kevyemmin hoidettuja perintei-
sen tyylin retkilatuja, joiden kunnossapitoa hoitaa esim. kylayhdistys tai yksittdinen matkailuyrittaja.

Epdvarmat ja lyhenevat lumitalvet tuovat haasteita latujen yllapitoon. Samalla ensilumenlatujen kysynta ja
maara on lisaantynyt. Keinolumilatuja tuotetaan ainakin tykkilumesta, sdil6lumesta, jadkenttien hilelu-
mesta seka jaahdyttamalla reitin pohjaa. Ensilumenladuilla vahvistetaan my6s matkailuelinkeinon talvikau-
den alkua.

Hoidetuilla laduilla on Iaht6kohtaisesti kielletty mm. koirien ulkoiluttaminen ja ratsastus elleivat ne ole erik-
seen sallittu (jarjestyslaki). Kunta voi lisdksi antaa ohjeita ulkoilureitin kayttamisesta, esimerkiksi maaritella
hiihtosuunnan.
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Kunnissa ja matkailukeskuksissa keskeisilla paikoilla sijaitsevat, helposti saavutettavat lahiulkoilureitit toimi-
vat talvisin yleensa latuina. Samalla ei-hiihtavien ulkoilumahdollisuudet kapenevat. Huolletun ja yleiseen
kayttoon tarkoitetun hiihtoladun kaytolle ei saa aiheuttaa haittaa. Pakkasilla luisteluhiihtovayldan ei usein
kuitenkaan jaa huomattavaa jalkea lumikenkailysta, laskipyorailysta tai potkukelkkailusta. Tama riippuu tie-
tenkin lampédtilasta ja lumen kosteudesta.

Muun kuin hiihtdmisen rajoittaminen ladulla perustuu usein turvallisuusseikkoihin. Kavelyn ja muiden kayt-
totapojen rajoittaminen yleisella ulkoilureitilla on kuitenkin kiistanalaista, koska latukin on maastoa ja ndin
ollen sielld saa liikkua jokamiehenoikeudella. Poikkeuksen muodostavat viralliset reittitoimitetut reitit, jol-

loin reitti on varattu kyseiseen kayttoon.

Paasaantoisesti ulkoilijat eivat halua tahallaan rikkoa latua, jos vaan vaihtoehtoisia reitteja on tarjolla. Va-
haluminen siirtymaaika varsinkin hiihtokauden alussa aiheuttaa usein ristiriitoja hiihtdjien ja muiden reitin-
kayttajien valilla. Kayton ohjaamisessa tulisikin kayttaa ensisijaisesti muita keinoja kuin kieltoja. Osoitta-
malla muille ulkoilijoille vaihtoehtoisia kulkuvaylia, kuten talvipolkuja, laduilla kulkemisen tarve vdahenee ja
kulku siirtyy toisaalle. Ladun ylittdmista on harvoin mahdollista valttda muillakaan reiteilla.

Lue lisaa:

Suomen Ladun latuohjeet 2016

https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/latuohjetaulu-2015.pdf

Maastohiihdon suorituspaikat, Suomen Hiihtoliitto 2006
http://hiihtoliitto-fi-bin.directo.fi/@Bin/41d259815aclbb9b7c2clcd165ablabb/1483949648/applica-
tion/pdf/282494/hiihdon%2520suorituspaikat.pdf

Kuluttajaturvallisuus, maastohiihto, Tukes 2013
http://www.tukes.fi/fi/Toimialat/Kuluttajaturvallisuus/Kuluttajapalvelut/Palveluiden-turvallisuusvaatimuk-
sia/Maastohiihto/

Hiihtdminen koiran kanssa

Koiria ulkoilutetaan talvellakin useimmiten kavellen, mutta koirille sallittujen hiihtolatujen kysynta on kas-
vanut. Lipaksessa koiralatuja on 38 kpl (Lipas. Suomelaisten liikuntapaikkojen tietopankki).

Koiralatu voi olla erillinen vain koirahiihtoon tarkoitettu latu tai vuorolatu, jolloin koirahiihtajille on varattu
yleiselta ladulta tietyt vuorot (viikonpaivat tai kellonajat). Koirahiihtolatuja tai vuorolatuja on suurimmissa

kaupungeissa, padkaupunkiseudun kunnissa ja satunnaisemmin muissakin kunnissa. Talvimatkailukeskuk-

sissa (mm. Muonio, Salla, Pyha ja Levi) koirien ulkoiluttamiseen on yleensa varattu latuja.

Tavallisille huolletuille hiihtoladuille ei saa vieda koiria ellei sitd ole erikseen sallittu. Koiraladuillakin koira
pitaa aina olla kytkettyna.

Rauhalliseen koiran kanssa hiihtelyyn sopii perinteinen latu tai luisteluhiihtoa varten pohjattu ja harvaksel-
taan huollettava retkilatu.

Skijoring eli vetohiihto on vauhdikas koirahiihdon laji, joka edellyttdaa hyvakuntoisen luisteluladun ja makien
ja mutkien suhteen loivapiirteisen latuprofiilin. Koirahiihtoon tarkoitetun harjoitusladun sopiva pituus on
noin 2 - 5 km.

Jaalatujen yhteydessa on usein helppo toteuttaa myos koirien ulkoiluttamiseen sallittu latu tai aurattu ura.
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Lue lisaa:

Koirahiihtoharrastus lisdantyy Uudellamaalla, Yle 2013

http://yle.fi/uutiset/3-6457357

Keravan koiraladulla mennaan lujaa, Keski-Uusimaa 2013
http://www.keski-uusimaa.fi/artikkeli/220979-keravan-koiraladulla-mennaan-lujaa

Ylivieskan koirahiihtoladun kartta 2015

http://www.ylivieska.fi/instancedata/prime product julkaisu/ylivieska/embeds/ylivieskawwwstruc-
ture/20104 Koiralatu 2015.pdf

Hiihtolatu perustamisen ja yllapidon nakékulmasta

Ladun perustamisesta ja pitamisesta ei ole erikseen saddetty. Ulkoilureitille perustettua, yleiseen tai yksityi-
seen kayttoon tarkoitettua latua ei saa rikkoa eika sen kadyttda haitata. Latujen erityisasemaa kasitellaan
julkaisussa Jokamiehenoikeudet ja toimiminen toisen alueella (Pekka Tuunanen, Markus Tarasti ja Anne
Rautiainen, 2012).

Useimmiten hiihtolatuja pidetdan ylla latukoneella tai moottorikelkalla. Niiden kadytto vaatii maa-alueella
maanomistajan luvan. Jaapeitteisella vesialueella saa ajaa moottorikdyttdiselld ajoneuvolla ja tehda hiihto-
ladun tai muun reitin ilman erityista lupaa.

Latupoolit ja erdat muut latuja pitavat tahot ovat rahoittaneet latujen pitoa perimalla vapaaehtoisia mak-
suja. Vapaaehtoiset maksut eivat vaikuta oikeuteen kayttaa reittia.

Ladunpitaja ei voi vaikuttaa reitin kdyttooikeuteen lukuun ottamatta alueella jarjestettyja tilaisuuksia, kuten
hiihtokilpailuja. Tekolumilatu voi olla maksullinen silloin, kun se on muusta ymparistosta selvasti erottuva,
eli kaytannossa silloin kun muualla ei ole lunta.

Vesilain yleiskdyttooikeudella voidaan perustaa jaalle hiihtolatu tai luistelurata. Jaapeitteiselle vesialueelle
tehdylle ladulle ei saa aiheuttaa tarpeetonta vahinkoa eika sen kdyttoa saa hairita (vesilaki 16 luku). Toi-
saalta jaalle avattu latu voi vaarantua vesialueen omistajan harjoittaman laillisen toiminnan kuten kalastuk-
sen tai muun yleiskdytdn johdosta.

Jaalla lilkutaan paasaantoisesti omalla vastuulla. Reitin kdyttaja kuitenkin yleensa olettaa, etta jaalle mer-
kitty latu tai luistelureitti on kayttékunnossa ja turvallinen. Tasta syysta reitin pitdjan tulee seurata jaan
kuntoa ja turvallisuutta ja tarvittaessa sulkea reitti.

Luisteluradan perustamisesta ja pitdmisesta luonnonjaalla ei ole erikseen laeissa sdadetty, eika silld ole sel-
laista erityista oikeudellista asemaa ja suojaa kuin virallisella jaatiella tai jaalla kulkevalla moottorikelkkailu-
reitilla.

Jos luisteluradalla on yleisotilaisuus, siihen sovelletaan kokoontumislakia. Tall6in tapahtuma-alueen tulee
olla rajattu ja toimintaan tarvitaan alueen omistajan suostumus. Yksityisluonteisia tapahtumia voi jarjestaa
jokamiehenoikeudella.

Luonnon jaalle perustetusta luisteluradasta, kavelyreitista tai vastaavasta voidaan peria vapaaehtoista mak-
sua. Vesialueen yleiskdyttoa ei kuitenkaan voi maarata maksulliseksi.
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8.3.2 Talvikdvely, fatbike-pyoraily, polkujuoksu, ym.: monikdyttoa talvipoluilla

Kavely on ymparivuotinen ulkoilulaji. My6s maastopyoraily ja polkujuoksu ovat muuttuneet ympaérivuoti-
siksi harrastuksiksi, eikd harrastamista haluta lopettaa lumentuloon. Talvipy6railyn kasvuun on vaikuttanut
mm. fatbike-pyorien yleistyminen ja myds talvijuoksuun on saatavilla uudenlaisia varusteita (nastakengit,
otsalamput yms.).

Kavelijat ja muut “suksettomat” haluavat liikkua luontoymparistssa talvellakin. Maantiet, jalkakaytavat ja
muut liilkennevaylat eivat tarjoa luonnossa lilkkkumisen kokemusta, rauhaa, virkistaytymista ja maisemia.

Talvisin hiihtoladut katkaisevat usein keskeisimmat ulkoilureitit ja maastopolut, joita muina aikoina vuo-
desta kuljetaan jalan ja pyoralla.

Talvikdvelyyn osoitettuja reitteja on toistaiseksi hyvin vahan. Yhtena ongelmana on ollut epavarmuus talvi-
kunnossapidon vastuukysymyksista. Viralliset talvikdvelyreitit ovatkin yleensa leveita, tiemaisia ja niita ylla-
pidetddn auraamalla ja hiekoittamalla. Hoidetulla ja usein valaistullakin talvikavelyreitilla on helppo liikkua
ja se sopii matalan kynnyksen talviulkoiluun myds vahemman liikkuville. My6s matkailu luo tarvetta luon-

nonlaheisille, mutta hoidetuille talvikavelyreiteille, koska turistit eivat useinkaan ole tottuneet liukkauteen.

Merkityille talvipoluille olisi kysyntaa. Polkulajien (mm. kavelijat, koiranulkoiluttajat, fatbike-pydrailijat ja
polkujuoksijat) tarpeeseen isot ja tasapintaiset reitit eivat vastaa, koska polkulajeissa liikutaan luonnonmu-
kaisemmilla maastoreiteilld. Metsapoluilla hiekoitus tai vastaava talvikunnossapito ei ole realistista, mutta
polkulajien harrastajat eivat yleensa kaipaakaan erityistd kunnossapitoa. Polkujen ollessa jaisia liikutaan
muualla tai varustaudutaan nastakengilla ja -renkailla.

Monikayttdisten merkittyjen talvipolkujen puuttuessa ulkoilijat kdyttavat tavallisia metsapolkuja lumitilan-
teen mukaan. Taajamaymparistoissa polut pysyvat avoinna tallauksen ja muun kayton seurauksena. Pak-
summan lumipyryn jalkeen tarvitaan aktiiviliikkujia tarpomaan tai ajamaan polut auki ja useamman perat-
tdisen pyryn jalkeen kaytettavissa oleva reitisto alkaa kutistua. Tarkeimpien polkujen merkitseminen koh-
dentaisi kulkua, jolloin ainakin paapolut pysyisivat avoimina.

Paksulumisissa osissa maata tai vahaisen kdyton alueilla (pienet taajamat ja haja-asutus) polku pitaisi silloin
talldin avata esim. moottorikelkalla ja kapealla lanalla, jotta se pysyisi kuljettavana.

Varsinkin eteldisessd Suomessa hiihtokausi on lyhyt ja usein patkittdinen. Loppusyksyn ja kevattalven ros-
puuttokaudet ovat pidentyneet eika latuja aina voida kunnostaa. Siirtymakausilla kayttajille on epaselvas,
milloin saa kulkea millakin tavoin. Onko esim. aiemmin pohjattu ja huonokuntoinen latupohja vain satun-
naisten hiihtajien kdytdssa vai samaan aikaan myos jalankulkijoiden ja pyorailijdiden kdytossa.

8.3.3  Lumikenkaily

Lumikenkailyd harrastaa 4,4 % vaestosta (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Lumikenkaily on suo-
sittu laji mm. matkailun ohjelmapalveluna ja harrastus lienee senkin my6ta viime vuosina lisdantynyt.
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Laji perustuu umpihangessa kulkemiseen ja jokamiehenoikeuteen. Tyypillisesti lumikenkaily on lahiretkeilya
umpihangessa. Matkailukeskuksissa lumikenkaily kuuluu usein ohjelmapalveluihin ja omatoimiretkeilya var-
ten on vuokrattavissa varusteita. Lumikenkaily sopii sellaisillekin henkiloille, jotka eivat osaa hiihtaa. Varsin-
kin matkailukeskuksissa tarvitaan viitoitettuja lumikenkailyreitteja, koska moni ei uskalla Iahted omatoimi-
retkelle ilman merkittyja reitteja.

Useat talvireitit ja urat sopivat lumikenkailyyn. Kysyttyja ovat lyhyet ympyralenkit, vaihteleva maasto, hou-
kuttelevat kohteet ja palvelut, luontokohteet tai latukahvilat. Lumikengilla paasee jyrkkiin ja pienipiirteisiin-
kin maastoihin, kuten kallioille ja niilla voi liikkua tihedammassa metsassa kuin suksilla. Esimerkiksi kesaaikai-
set luontopolut voidaan merkita talvisin lumikenkailyyn. Lumikenkareitin yllapito sisaltaa viitoittamisen ja
yleensa polun avaamisen kauden alussa ja joskus myds pyryjen jalkeen. Reitin avaaminen tehdaan lumiken-
gilla kulkien tai moottorikelkalla.

Lumikenkaily sopii samoille talvipoluille esim. muun talvikavelyn ja fatbike-py6railyn kanssa, tosin lumiken-
gilla kuljetaan lyhempia matkoja kuin pyoralla. Vilkkailla moottorikelkkailureiteilla turvallisuusseikat rajoit-
tavat lumikenkailya, mutta hiljaisia uria voisi paikoin hyddyntdaa myos lumikenkailyyn.

Lue lisda lumikenkailysta:

Kolin kansallispuiston talvireitit, Metsahallitus 2017
http://www.luontoon.fi/koli/reitit/talviretkeily

Lumikenkaily kuntoiluna, Suomen Lumikenkailijat ry 2017
https://snowshoe.sporttisaitti.com/lumikenkaily-lajina/lumikenkaily-kuntoiluna/

8.3.4 Matkaluistelu

Retkiluistelua harrastaa 4,5 % vaestosta. Matkaluistelua ja luistelua harrastaa 7,6 % vaestosta (Sievanen
Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010).

Matkaluistelua varten tarvitaan luonnonjaalle kunnostettu ja huollettu reitti. Retkiluistelua harrastetaan
luonnonjailla, eika siihen tarvita merkittyja reitteja. Yllapidettyjen luonnonjaaratojen lisddantyminen on
nayttanyt kasvattavan luistelun viimeaikaista suosiota.

Huoltokalustona jaalld on esim. traktori tai monkija seka aura, hoyla ja/tai harja. Huoltokalusto vaatii vahin-
tdan 20-25 cm terdsjaatd, joten kauden pituus ja ajankohta riippuvat suuresti sddoloista. Kunnat ovat olleet
varovaisia luonnonjaan luistelureittien perustamisessa. Yllapitdjana on siksi usein esimerkiksi kylayhdistys
tai rannalla sijaitseva yritys. Reitin pituus voi olla muutamasta sadasta metrista useisiin kilometreihin ja le-
veys maaraytyy usein huoltokaluston mukaan (esim. 3-8 m).

Matkaluistelureittia ei usein tarvitse erityisesti merkita, mutta se saatetaan merkita esim. havuviehkoilla.
Ohjetaulut ja varoitukset sekd ajankohtaisinfo ovat tarkeitd, koska jaan vahvuus ja radan kunto voivat vaih-
della hyvin nopeasti sdan mukaan.
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8.3.5 Potkukelkkailu

Potkukelkkailua harrastaa 8,2 % vaestosta (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Potkukelkkailu on
hyotyliikuntamuoto varsinkin maaseudulla ja ohjelmapalvelutuote esimerkiksi hiihtokeskuksissa. Potkukelk-
kailija luetaan jalankulkijaksi, joten tieliikenteessa kuljetaan jalkakaytavalla tai pientareella.

Moottorikelkkailuvaylilla saa potkutella jokamiehenoikeudella, mutta turvallisuusseikat yleensa estavat
moottorikelkkavaylien matkailullisen hyddyntaminen. Potkukelkoilla liikutaan myds lumipeitteisilla tai aura-
tuilla jadalueilla esimerkiksi pilkkimisen yhteydessa.

Matkailukeskusten monikayttoiset talvipolut sopivat usein myds potkukelkkailuun (esim. Yllaksen alue). Le-
veilla jalaksilla varustetulla polkukelkalla on mahdollista retkeilld pidemmilldkin reiteilld (esim. Kilpisjarvi-
Halti -reitti).

Jalankulkuvaylien hiekoittaminen estda potkukelkan kayttoa kulkumuotona lahes kaikissa taajamissa, mutta
laki mahdollistaa osahiekoituksen kunnan paatoksella.

Lue lisaa:

Fiksulla hiekoituksella potkukelkka on oiva menopeli, Yle 2015
http://yle.fi/uutiset/3-7771022

Mita kuuluu potkukelkkakaistoille, Sydan-Hameen Lehti 2014
http://shl.fi/2014/02/06/mita-kuuluu-potkukelkkakaistoille/

8.3.6 Koiravaljakkoajelu

Koiravaljakolla ajelee vuosittain noin 1 % vaestosta (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Koiravalja-
kolla ajaminen maastossa ja jadalueella on jokamiehenoikeus, siind missa muukin motorisoimaton liikkumi-
nen.

Koiravaljakolla liikkumisesta ei ole erikseen sdadetty. Koiravaljakko on ajoneuvo, jota ei ole lainsdadannossa
maaritelty mihinkdan erityiseen ajoneuvoluokkaan. Esimerkiksi hevosajoneuvo ja polkupy6ra on maaritelty
tieliikennelaissa.

Kaytanndssa koiravaljakolla ajo talvella edellyttdad moottorikelkoilla tehtavia uria. Moottoriajoneuvoa ei saa
kdyttaa maastossa ilman maanomistajan lupaa (maastoliikennelaki 2 luku 4 §). Tasta syysta koiravaljakko-
ajoon tarkoitetusta urasta taytyy kaytannossa aina sopia maanomistajan kanssa.

Pohjois-Suomessa poronhoitoalueella tulee huomioida, etta koiravaljakolla liikkuminen ei saa hairita poro-
talouden harjoittamista. Poronhoitolaissa saddetdan porojen pelottelun ehkdisemisesta ja pelottelemisesta
poronomistajalle aiheutuneen vahingon ja haitan korvaamisesta (poronhoitolaki 7 luku 42 §).

Koiravaljakolla ajaminen ja koiravaljakkoajoon kaytettyjen reittien [ahto- ja levahdysalueiden suunnittelu on
toteutettava siten, ettd alueella harjoitettavalle porotaloudelle ei aiheuteta tarpeetonta hairiota. Tarkem-
pia tietoja alueen poronhoitotdista saa paliskunnilta ja poroisdannilta. Valtion mailla Metsahallitus neuvotte-
lee reiteista paliskuntien kanssa.
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Tulkinnan mukaan viralliset moottorikelkkareitit eivat ole koiravaljakoiden kaytettavissa, koska moottori-
kelkkareitilla sovelletaan tieliikennelakia, joka rajaa muiden ajoneuvojen kayton kelkkareitilta. Epavirallisilla
moottorikelkkaurilla noudatetaan maastoliikennelakia, joten urilla voi liikkua jokamiehenoikeudella. Poh-
jois-Suomesta saadun kokemuksen mukaan, jos liikennettd on kohtuullisen vahan, voidaan kelkkailu ja koi-
ravaljakkotoiminta ohjata samalle vaylalle.

Metsaautoteihin sovelletaan yksityistielakia ja tieliikennelakia. Yksityisella tielld ovat voimassa jokamiehen-
oikeudet, mutta laillinen ajoneuvolla-ajokielto koskee my6s koiravaljakkoa.

Teiden ja reittien rikkominen on kielletty eika tien kayttamista suunniteltuun kayttotarkoitukseen saa estaa.
Teilla ja urilla koiravaljakolla liikkuvan tulee ottaa huomioon muu liikenne ja liikkujat. Valjakolla tulee liikkua
aina tien oikeassa reunassa tai pientareella. Valot ja heijastimet ovat tarpeen havaittavuuden paranta-
miseksi.

Koiravaljakkoajelun harrastajilla on kaytdssaan yksityisia harjoitusreitteja. Matkailukeskusten ldhelld koira-
valjakkoajelu on paaosin ohjelmapalvelutoimintaa. Usein reitistd palvelee tietyn yrityksen tarpeita. Ohjel-
mapalveluissa voidaan kayttdaa hyvinkin lyhytta reittia, mutta pitkia safareita varten tarvitaan kymmenien
kilometrien mittaisia reitteja.

Valtion ja kuntien maalle on osoitettu joitain koiravaljakkoreitteja yleiseen kaytt6on (mm. Hossan retkeily-
alue, Muonion kunta). Pohjois-Lapin pitkilla kelkkailu-urilla voi tehda pitkiakin koirasafareita (esim. Kasivar-
ren erdmaa-alue).

Lue lisaa esimerkkeja:

Koiravaljakko tutustuttaa Syotteen upeisiin maisemiin, Sy6tteen Erdpalvelut
http://www.syotteenerapalvelut.fi/koiravaljakkoajelut

Koiravaljakon paikka liikenteessa, keskustelu SHS-forumilla 2011
http://www.siperianhusky.info/keskustelu2/index.php?topic=6540.0

8.3.7 Poroajelu

Poroajelut ovat useimmiten ohjelmapalveluja, jotka toteutetaan yrityksen lahiymparistdssa. Yleensa poro-
ajeluun riittaa lyhyt reitti, esim. 500 m - 1 km. Tallaiset reitit ovat usein yksityisia ja yrityksen omassa tai
useamman yrityksen yhteisessa kaytossa.

Poro ja pulkka tai reki voidaan rinnastaa koiravaljakkoon tai karrya tai rekea vetdvaan hevoseen, eli tulkin-
nan mukaan se on ajoneuvo. Nain ollen poroajelu ei olisi sallittua virallisilla moottorikelkkailureiteilla.

Maastossa porolla voi kulkea jokamiehenoikeudella. Yleiselld tiella poroajoneuvolla kuljetaan oikeassa reu-
nassa tai pientareella muuta liikkennetta haittaamatta.

Lue lisda poroajeluista:
Poroajelut, Santa Claus Reindeer
http://www.santaclausreindeer.fi/fi/poroajelut/
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8.4 Umpihankilajeja ja reitteja tarvitsemattomia lajeja

Umpihankilajeissa ei lahtokohtaisesti tarvita erillisia reitteja, mutta taukopaikat ja muut retkeilypalvelut
seka yleinen reittitieto ovat tarpeellisia myds umpihankiliikkujille.

Umpihangessa liikuttaessa valineina voi olla esimerkiksi metsa- tai tunturisukset, lumikenkasukset tai va-
paalaskusukset. Tukireitteina toimivat mm. ladut, merkityt talvipolut ja kelkkaurat seka suunnistustaitoisilla
aktiiviharrastajilla my6s satunnaiset kelkanjaljet.

Umpihangessa kuljetaan my6s mm. metsastyksen, kalastuksen ja luontokuvauksen takia. Moottorikelkalla
reittien ulkopuolella voidaan lilkkkua mm. tyd- ja virkatehtavissa maastoliikennelain sallimissa tapauksissa.

Kansallispuistoissa ja muilla luonnonsuojelualueilla reittien ulkopuolella liikuttaessa kdyttdjan tulee aina olla
selvilla alueen jarjestyssaannosta. Suojelualueilla voi olla liikkumisrajoituksia, joko pienialaisia paikallisia
rajoituksia tai talviaikaisia ajallisiakin rajoituksia.

8.4.1 Retkiluistelu

Vaestosta 4,5 % harrastaa retkiluistelua (Sievdanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010). Hiihtokauden lyhenemi-
nen on lisannyt kiinnostusta retkiluistelua kohtaan. Suomen Retkiluistelijat ry:Ila yli 3 300 jasents, joista
suuri osa painottuu paakaupunkiseudulle ja Uudenmaan rannikolle (Suomen Retkiluistelijat ry, 2017).

Retkiluistelun harrastaminen on taysin sidoksissa jaa- ja lumitilanteeseen, joten harrastusmahdollisuudet ja
kauden pituus vaihtelevat vuosittain huomattavasti. Ennalta arvaamattomuuden ja turvallisuustekijoiden
vuoksi retkiluistelu ei yleensa sovellu matkailupalveluksi.

Kunnostamattomalla luonnonjaalla liikkkuminen tapahtuu jokamiehenoikeudella ja omalla vastuulla. Turva-
varusteet ovat valttamattomia, samoin jaan lukemisen taito. Lajia harrastetaankin usein ohjatusti harrasta-
jien ryhmissa.

Retkiluistelua palvelevat samat paikat kuin retkimelontaakin: vesillelasku-, rantautumis- ja taukopaikat,
seka uimarannat ja -paikat pysakointialueineen.

8.4.2 Umpihankihiihto, erahiihto, hiihtovaellus

Hiihtovaeltamisessa palvelevat pitkat huolletut latureitit (esim. Hetta-Pallas, Yllas-Levi) tai merkityt talvirei-
tit (esim. Kilpis-Halti).

Talvivaellus umpihangessa ei ole varsinainen turistilaji, silla ei myoskaan ole erillista reittitarvetta. Aktiivi-
harrastajat liikkuvat jokamiehenoikeudella.
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8.4.3 Lumikenkasukset eli liukulumikengat

Lumikenkasukset eli karvapohjaiset “lattysukset” ovat uusi, kotimainen lumiliikuntavaline, joka on ollut
markkinoilla noin 5 vuotta. Se on suksen ja lumikengan valimuoto, jossa karvapohja tekee nousuissa lumi-
kenkdmaisen pidon, mutta pituus mahdollistaa suksimaisen laskemisen ja hiihtamisen.

Tyypillisesti lumikenkasuksilla tehddan lahiretkia umpihangessa. Laji sopii myds matkailijoille, koska siina ei
tarvita hiihtotaitoa eika erityisia hiihtojalkineita.

Merkitty reitti tai ohjatut retket helpottavat matkailijaa tai aloittelijaa (tukireitteina esim. lumikenkareitit,
talvipolut ja lyhyet ladut). Matkailukeskuksissa lumikenkahiihto toimii ohjattuna ohjelmapalvelutuotteena
tai omatoimiretkeilyna vuokravarustein. Valineista kdytetdan nimitysta ”skinbased”.

Tutustu liukulumikenkiin valmistajan sivuilla, Skinbased 2017
http://www.skinbased.com/

8.5 Uusia, pienia ja nousevia ulkoilulajeja

Rogaining

Rogaining on jalkaisin tai maastopyoralla tapahtuvaa retkisuunnistusta eli pistesuunnistusta. Laji on kesta-
vyys- ja retkeilylaji, jonka tapahtuman tyypillinen kesto 2 h - 24 h.

Laji hyodyntaa olemassa olevia reitteja ja polkuja. Tapahtuman jarjestdminen vaatii laajan alueen, joten so-
pivia ovat esim. kansallispuistot ja laajat ulkoilualueet. Rogaining-tapahtumassa reitilla voi olla luontoympa-
riston ohella myos teitd ja taajamaa, joten tapahtumia on mahdollista jarjestdaa myos kaupungissa. Kulkemi-
nen tapahtuu jokamiehenoikeudella. Merkittyja kohteita ovat tapahtumakeskuksen lisdksi rastipisteet,
joille tarvitaan tapahtuman aikaiset luvat ja esim. kansallispuistossa tapahtumalupa koko alueelle.

Rogainingissa ei ole pysyvia ratoja.

Mobo-suunnistus

Uudempi versio kiintorastiradasta on mobiilisuunnistus eli mobo-rata, jossa karttana ja rastileimasimena
kdytetdan alypuhelinta ja sen ilmaista sovellusta. Laji kiinnostaa myds lapsia ja nuoria.

Mobo-rata sopii erinomaisesti mm. koulujen kaytt66n ja omatoimiseen luontoliikuntaan, mutta myds suun-
nistuksen lajiharjoitteluun. Mobo-radat suunnitellaan yleensa helposti saavutettaviksi keskeisille ulkoilu- ja

luontoalueille ja matkailukeskuksiin. Ratoja on Suunnistusliiton rekisterissa yli 110 kpl ja rasteja noin 1 700

kpl. Ratojen maara on yli kaksinkertaistunut vuoden 2016 aikana.

Usein lahimetsat ovat kunnan tai muiden julkisyhteis6jen maita, joten radan perustaminen on suhteellisen
helppoa. Radan perustamiseen tarvitaan suunnistuskarttaoikeudet ja maankayttdluvat rastipisteille. Reitin
rakentamiskustannukset ovat vahaiset.
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Lue lisdd mobosta:

Mobolla suunnistuksen alkuun, Suomen Suunnistusliitto
http://mobo.suunnistus.fi/

Mika on mobo? Suomen Suunnistusliitto
http://mobo.osport.ee/

Seikkailuliikunta ja multisport

Seikkailutapahtumat ovat kestavyysliikuntaa, jossa korostuu luonnossa lilkkkumisen monipuolisuus. Tapah-

tumissa edetaan suunnistamalla esim. juosten, kdvellen, meloen ja maastopydrdillen. Lisdksi tapahtumaan
sisaltyy yllatystehtavia kuten esim. uinti-, kiipeily-, rullaluistelu-, ratsastus-, nokkeluus- tai ratkaisutehtavat.
Lajille ei tarvita omaa reittid, vaan se hyodyntda olemassa olevaa reittiverkostoa ja retkeilypalveluita.

Tapahtumissa on lahes aina my6s matalan kynnyksen sarjoja, joissa matkat ovat lyhempia ja tehtavat hel-
pompia kuin kilpasarjoissa. Seikkailutapahtumia jarjestetddan myos talvella, jolloin suunnistetaan esim. jal-
kaisin, maastopyoralla, lumikenkaillen, hiihtden tai retkiluistimilla. Lajiin liittyy yhteisollisyys, koska tapahtu-
massa toimitaan aina parina tai muutaman henkilon joukkueena. Tapahtumat kerdavat suuren joukon har-
rastajia, joten niilla on merkitysta matkailullisesti.

Seikkailu-urheilu on eri asia kuin seikkailupuistot, jotka ovat rakennettuja “esteratoja”.

Sup-lautailu

Sup-lautailu eli stand-up-paddling on melonnan oheen noussut uusi laji, jossa melotaan surffilaudan kaltai-
sella tukevalla laudalla seisten tai polviasennossa. “Suppilautailua” harrastetaan yleensa rantavesissa,
mutta kokeneemmat melovat my®ds jarvilla ja joilla. Laji kuuluu jokamiehenoikeuden piiriin ja sopii esim.
monipuolisen uimarannan tai muun rantakohteen oheistoiminnaksi.

Sup-lautojen vuokraus ja lajikurssit ovat yleistyneet matkailupalveluna. Tuhansien jarvien maassa kaikki ve-
sistoihin liittyvat aktiviteetit ovat tarpeellisia kesamatkailun monipuolistamisen kannalta.

Lue lisda suppailusta:

Seisoen melonta eli suppailu on uusin villitys, Yle 2013
http://yle.fi/uutiset/3-6696285

Sup-lautailu, Arctic Trainers
http://www.arctictrainers.fi/sup-lautailu/

Leijahiihto ja leijalautailu

Leijahiihdossa ja leijalautailussa liikutaan tuulivoimalla leijan vetamana. Leijahiihdossa valineena on leijan
lisaksi lumilauta, laskettelusukset tai luistimet. Lajin harrastuspaikoiksi soveltuvat tuuliset avoimet alueet,
kuten meren tai jarven jaa ja avotunturi.

Kesalla leijalautailussa kaytetaan lainelautaa, vesisuksia tai vastaavia valineita ja lajia harrastetaan meren-
rannikolla tai jarvilla. Leijalajit ovat nousevia ohjelmapalvelulajeja.

Leijahiihdosta lisaa:
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Leijahiihto ja talvisurffaus, Yllaksen matkailu-info
http://www.yllas.fi/tekemista/leijahiihto-ja-talvisurffaus.html
Leijahiihto ja leijalautailu, Snowkite
http://www.snowkite.fi/html/leijalautailu.html

Vapaalasku (freeride, off-piste -lasku) ja rando-hiihto

Vapaalasku ja rando-hiihto yhdistavat laskettelua ja retkeilya. Niitd harrastetaan hoidettujen rinteiden ulko-
puolella ja takamaastoissa sekd laajemminkin tunturialueilla. Lajit ovat rinnelajeja luonnonldheisempia.
Nousut kuljetaan yleensd omin voimin ja ne ovat osa lajia. Off-pistelaskussa nousemiseen saatetaan kayttaa
hiihtohisseja.

Lajeissa liilkutaan tunturimaastossa omin voimin ja jokamiehenoikeudella, enimmakseen reittien ulkopuo-
lella umpihangessa tai hankikannolla, mutta siirtymia kulkiessa voidaan hyddyntaa myds talvireitteja ja ret-
keilyn taukopaikkoja. Harrastaminen vaatii hyvat lajitaidot ja tietdmystda mm. lumivyoryista. Randoilu on
erityisen suosittua Keski-Euroopassa.

Porrasjuoksu

Porrasjuoksu on seka polkujuoksuun ettd muuhun liikuntaan yhdistettavissa oleva lihaskuntoa ja liikku-
vuutta parantava kuntoilun muoto, joka nousi nopeasti suosituksi mm. sosiaalisen median kautta.

Lajia varten on varta vasten rakennettu pitkia portaita tai muu ulkoilureitti kierrdtetdan olemassa olevien
portaiden kautta.

Lue lisda porrasjuoksusta:

Malminkartanon tayttdmaen portaat ovat treenaajan taydellinen peppupiina, Helsingin Sanomat 2016
http://www.hs.fi/kaupunki/art-2000002895224.html|

Ala sindkin porrasjuosta — Tassa lista Suomen parhaista treenipaikoista, Idealista
http://www.idealista.fi/porrasjuoksu/

Porrastelu -porrastele kukkuloille, Turun kaupunki
https://www.turku.fi/vapaa-aika/kulttuuri/kulttuurikuntoilu/porrastelu-porrastele-kukkuloille

Ultrajuoksu

Ultrajuoksu on sekd maantie- ettd polkujuoksun ilmentyma. Ultrajuoksuksi lasketaan kaikki maratonia pi-
demmat tapahtumat ja suoritukset. Yhd useampi harrastaa juoksemista tavoitteenaan ylipitka juoksusuori-
tus.

Ylipitkia polkujuoksuja jarjestetdaan mm. kansallispuistojen retkeilyreiteilld, silld luonto ja maisemat ovat
oleellinen osa lajia. Pitkien retkeilyreittien polut sopivat hyvin lajiin. Tapahtumat ovat erittdin suosittuja ja
osallistujamaaria joudutaan usein rajoittamaan. Tapahtumat tuovat matkailutuloa ja uusia kayttajaryhmia
pitkille retkeilyreiteille.
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Matkauinti ja swim-run luonnonvesissa

Markapukujen yleistyminen on mahdollistanut pidemman uimisen luonnonvesissa. Matkauinti on lisdanty-
nyt myds mm. triathlon-harrastuksen myo6ta. Myos vesijuoksua harrastetaan kesalla jarvissa. Runsasjarvi-
sessa maassamme on hyédyntamatonta matkailupotentiaalia erilaisissa uintilajeissa.

Swim-run yhdistaa luontouintia ja retkeilya: lajissa uidaan vesistdjen poikki ja kuljetaan maakannakset jal-
kaisin. Luonnonvesissa suoritettavat liikkuntalajit kuuluvat jokamiehenoikeuden piiriin. Uimarannat, rantau-
tumispaikat yms. vesistojen ulkoilupalvelut ovat palvelevat eri vesiliikuntalajeja.

Rullaluistelu, rullasuksihiihto ym.

Rullaluisteluun, rullasuksihiihtoon ja rullalautailuun sopii hyvakuntoinen kevyenliikenteenvayla tai vastaava.
Rullahiihtoa varten on joihinkin hiihtourheilukeskuksiin tehty asfaltoituja hiihtoreitteja, jotka saattavat toi-
mia talvella ensilumenlatujen pohjana.

Erilaisten paallystettyjen alustojen (asfaltti, betoni, puurakenteiset alustat) tarjoaminen voi houkutella nuo-
ria liikkumaan, lajeina mm. skeittaus ja skuuttaus ja erilaiset temppuiluun soveltuvat pyorat. Uutena mu-
kaan ovat tulleet sahkdavusteiset ns. kdvelya korvaavat laitteet (mm. Segway).

Keppihevostelu

Keppihevosharrastus on lapsille ja nuorille soveltuva edullinen omatoimiliikuntamuoto. Keppihevostelussa
yhdistyvat hevosharrastus, ulkoilu ja kadsityotaidot.

Keppihevosratsastuksessa jarjestetdan pienia ja isoja kilpailuja ja laji on liikuntana levidmassa myos aikuis-
ten harrastukseksi. Keppihevosilla liikutaan enimmakseen ratsastuspaikoilla, mutta my6s lahiulkoilureiteilla.

Keppihevostelu on tdssda mukana esimerkkina siitd, ettd ennakkoon ei voida tietda, mitka lajit tai ulkoiluta-
vat tulevaisuudessa saavat ihmisia lilkkkumaan!

Lue lisda keppihevostelusta:

Pilkka ei hidasta keppihevosten menoa — "Keppareita" harrastavat myos aikuiset, Helsingin Uutiset 2016
http://www.helsinginuutiset.fi/artikkeli/385724-pilkka-ei-hidasta-keppihevosten-menoa-keppareita-harras-
tavat-myos-aikuiset

Keppihevosten Suomenmestaruuskilpailut 2016

http://viuhku.net/sky/SM2016/
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8.6 Moottorikelkkailu ja monkijaajelu

8.6.1 Moottorikelkkailu

Suomessa oli vuonna 2016 noin 146 000 rekisteroityd moottorikelkkaa, joista lilkkennekaytossa noin 83 000.
Noin neljasosa kaikista moottorikelkoista on rekisteroity Lappiin (Tilastokeskus ym. 2016).

Eteldisessa osassa maata kelkkailukausi on usein lyhyt ja reitteja niukemmin, mutta kelkoista 8,4 % oli rekis-
terdity Uudellemaalle (v. 2013). Harrastajakunta on erittdin miesvaltaista (yli 95 %), kaikkiaan 10 % suoma-
laisista ajaa vuosittain moottorikelkalla (Sievanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010).

Lapissa ja talvimatkailukeskuksissa moottorikelkkailulla on huomattavia tulo- ja tyéllisyysvaikutuksia mat-
kailuelinkeinolle. Silla on huomattava merkitys myds talviajan poronhoidolle, metsataloudelle ja kalastuk-
selle.

Valtionmailla moottorikelkkailu urien ulkopuolella on paasaantoisesti kielletty. Perusteltuun tarpeeseen voi
hakea Metsahallitukselta erillisen maastoliikenneluvan.

Kelkkailureitit ja -urat ovat tyypillisesti pitkia, jopa satojen kilometrien pituisia, joten ne ovat useimmiten
ylikunnallisia.

Virallisia reitteja perustavat ja yllapitavat kunnat, paikalliset moottorikelkkailukerhot tai esim. reitistoyhdis-
tykset. Usein yllapidosta vastaa pooli, jossa on mukana useita alueen toimijoita.

Uria yllapitda ja uraluvan myontda valtion mailla Metsahallituksen luontopalvelut, yksityisilla urilla esimer-
kiksi kelkkakerho. Reitteja kunnostetaan kelkkailukauden aikana mm. lanaamalla tai tampparilla.

Kavely ja hiihtaminen ovat jokamiehenoikeudella sallittuja seka moottorikelkkailureitilld etta -uralla. Pyo-
raily, koiravaljakkoajo ja poroajelut pulkalla tai reelld ovat kiellettyja virallisilla moottorikelkkailureiteill3,

mutta sallittuja urilla. Moottorikelkkailureittia ja -uraa on maastossa vaikea erottaa toisistaan, joten eroa
tulisi selkiyttaa.

Monikayton kannalta oleellista on turvallisuus. Seka kelkkailijoiden ettd muiden kayttdjien turvallisuuteen
voidaan vaikuttaa mm. reittisuunnittelulla, nopeusrajoituksilla ja hyvilla merkinndéilld. Kelkkavaylilla mootto-
rikelkkailu on paatarkoitus, ja muulla tavoin liikkujan on turvallisuutensa vuoksi oleellista huolehtia omasta
nakymisestaan.

Reittitoimitukset ja -sopimukset koskevat vain lumipeitteista aikaa, mika rajoittaa tai estaa reittipohjien ke-
sdaikaista monikayttoa.

Reittien perustamiseen ovat vaikuttaneet moottorikelkkailun aiheuttamat sosiaaliset ristiriidat esim. maan-
omistajien, paikallisten asukkaiden ja mokkildisten, muiden virkistyskayttajien tai luonnonsuojelun kanssa.
Ristiriitoja ovat aiheuttaneet esimerkiksi turvallisuusriskit, koetut melun ja pakokaasun aiheuttamat hairiot
seka luonnon kuluminen (Paivanen Jani, Virrankoski Lauri, Liikonen Larri, 2006).
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Moottorikelkkailu-urien ja -reittien maaraa valtakunnallisesti ei tarkkaan tiedeta. Valtionmaiden reitit ja
urat |6ytyvat Retkikartasta. Kunnilla, kelkkapooleilla ja kelkkakerhoilla on omia reittikarttoja ja harrastajilla
on vertaisjakona tuotettu valtakunnallinen “reittipankki”, joka kattaa seka reitteja ettd uria.

Lue lisaa:

Moottorikelkkailu huvina, hyotyna ja hairiona. Harrastajien, yritysten ja luonnon virkistyskdytén nakokul-
mia, 2006.

https://helda.helsinki.fi/handle/10138/38729

Erdluvat, Metsdhallitus 2015
http://www.eraluvat.fi/maastoliikenne/kelkkailureitit-ja-urat/metsahallituksen-urat-ja-kelkkailureitit.html
Moottorikelkkailu urilla, Metsahallitus, 2015
https://www.eraluvat.fi/maastoliikenne/moottorikelkkailu-urilla.html

Moottorikelkkailupalvelut, Muonion kunta
http://www.muonio.fi/fi/matkailu-ja-elinkeino/aktiviteetit/moottorikelkkailupalvelut.html

8.6.2 Moottorikelkkailureitit ja -urat reitin perustajan ja yllapitajan nakdkulmasta

Maastoliikennelain mukaan moottorikayttdiselld ajoneuvolla ei saa liikkua eika sita saa pysayttaa tai pysa-
koida maastossa maa-alueella ilman maanomistajan lupaa. Poikkeuksia muodostavat mm. virkatehtavat ja
pelastustoimet.

Jokaisella on oikeus liikkua jadpeitteisella vesialueella vesilaissa (1 luku 24 §) sdadetylla tavalla. Moottori-
kelkkaa saa maastossa kuljettaa 15 vuotta tayttanyt. Virallisilla moottorikelkkareiteill, tielld ajettaessa tai
tieta ylittdessa kuljettajalla tulee olla vahintdan T-luokan ajokortti.

Metsatielld moottorikelkalla saa ajaa lumipeitteen aikana, jos tienpitdja on sulkenut tien muulta moottori-
ajoneuvojen kaytolta.

Alueellinen ymparistokeskus (ELY-keskus) voi perustellusti kieltdd moottorikayttdisen ajoneuvon kayton tie-
tylla alueella muuhun kuin virkatehtaviin tai rajoittaa sitd. Se voi my6s maarata nopeusrajoituksen maas-
tossa alemmaksi kuin maastoliikennelain 29 §:n nojalla sdddetty yleinen nopeusrajoitus.

Maastoliikenneasetuksen mukaan suurin sallittu nopeus maastossa maa-alueella on 60 km/h. Jdapeittei-
selld vesialueella, joka ei ole virallinen moottorikelkkareitti, suurin sallittu nopeus on 80 km/h. Mikali kelk-
kaan on kytketty perdvaunu, jossa kuljetetaan henkilda, on suurin sallittu nopeus maastossa 40 km/h.

Moottorikelkkailureitit

Moottorikelkkareitti on virallisesti toimitettu reitti, jota koskee tieliikennelaki ja jolla liikkuminen on maksu-
tonta. Reitti on maanomistajalle rasite, joten reitti sdilyy myds maanomistajan vaihtuessa. Lapin moottori-
kelkkareiteistd kolmannes on perustettu reittitoimituksella. Moottorikelkkailureitteja oli Lapissa noin 3 500
km vuonna 2011 (Metsahallituksen urat ja kelkkailureitit, 2015).

Tata kirjoitettaessa hallituksen esitys uudeksi tieliikennelaiksi on lausuntokierroksella. Lausuntoversiossa
esitetaan reittien ja urien osittaista yhdistamista moottorikelkkateiksi. Muutos vahentaisi merkittavasti
urien maaraa.
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Moottorikelkkaurat

Moottorikelkkauraa ei ole toimitettu vaan sen kaytosta on sovittu maanomistajan kanssa. Urilla noudate-
taan maastoliikennelakia. Uria yllapitavat esim. kunnat, moottorikelkkayhdistykset ja Metsahallitus. Uria on
seka maksuttomia ettd maksullisia. Maksullisia ovat Metsahallituksen yllapitamat urat, joiden kayttéon voi
lunastaa uraluvan.

Maanomistajien kanssa sopimuksilla perustettuja moottorikelkkailu-uria on Lapissa noin 5 000 km, lisaksi
niitd on mm. Pohjois-Karjalassa reitistoyhdistykselld noin 1500 km (Pohjois-Karjalan maakunnallisten virkis-
tyspalvelujen yllapito, 2013), Pohjois-Pohjanmaalla noin 1000 km ja Pohjois-Savossa noin 400 km. (Metsa-
hallituksen urat ja kelkkailureitit, 2015).

Uralla ajaminen edellyttda uran pitajan lupaa, joka voi olla maksullinen (esim. kausilupa tai paivalupa) tai
maksuton. Keskisissa ja eteldisissa osissa maata olevat kelkkailuvadylat ovat usein uria.

Lilkkennesdaannot ovat voimassa soveltuvin osin myos urilla. Liikennemerkkeja on usein niukemmin kuin vi-
rallisilla reiteilla.

Moottorikelkkaurien merkitys on huomattava seka matkailulle etta paikalliselle virkistyskaytoélle. Valtakun-
nallisesti uria on noin kolminkertainen maara virallisiin reitteihin verrattuna. Lapissakin urastoa on enem-
man kuin virallisia kelkkareitteja.

Virallinen reitti on kalliimpi perustaa, mutta virallinen reitti on urastoa pysyvampi ja elinkeinotoiminnan
kannalta varmempi ratkaisu. Viralliset moottorikelkkailureitit ovat tarpeen varsinkin taajamien ja matkailu-
keskusten alueilla seka matkailukdyton jatkuvuuden kannalta. Syrjaisilla tai asumattomilla alueilla maan-
kdyttopaineet ovat pienempia ja uratkin voivat siksi olla melko pysyvia tai tarvittaessa uraa voidaan siirtaa
maanomistajan ja reitinpitdjan valisella sopimuksella.

Moottorikelkkaurien ja -reittien maastomerkinnat

Reitin ja uran erot ovat epaselvia jopa kelkkailijoille, mutta ennen kaikkea muille maastossa ja reiteilla liik-
kuville. Toteutuessaan luonnosversio hallituksen esityksesta uudeksi tieliikennelaiksi helpottaisi tatd ongel-
maa. Jatkanristeja eli punaisia ristiviittoja kaytetaan reitin kulun osoittamiseen seka reiteilla etta urilla. Vi-
ralliset kelkkareitit merkitdaan maastoon pyoreilld, sinisilla moottorikelkkailua osoittavalla liikkennemerkilla
(n:0426). Urilla ei yleensa ole tata reittimerkkia ollenkaan tai merkkina kdytetdaan ohjeellisena nelikulmaista
sinistd merkkia. Urastoilla on usein puutteita myos varoitus- ja muissa liikkennemerkeissa.

Virkistyskayttajien kannalta kelkkailuvaylien merkinndissa on parannettavaa, jotta kdyttdjat tietdisivat
mitka liikkumista koskevat sddnnokset ovat reitilld voimassa. Esimerkiksi Ruotsissa jatkanristilla (punainen
ristiviitta) merkitddn monikayttoista talviretkeilyreittid, ja kelkkailun salliminen kyseisella reitillda merkitdan
taydentavilla merkeilld. Suomen Lapissakin retkeilyreitin kulkua voidaan avotunturialueilla merkita ristivii-
toilla.

Lue lisaa:
Moottorikelkkailureitin tai -uran ja maantien risteaminen, Tiehallinnon ohje nro 82, 2006:
http://alk.tiehallinto.fi/thohje/ttiens/tts82 moottorikelkat.pdf
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8.6.3 Monkijaajelu

7 % vaestOsta ajaa vuosittain monkijalla (Sievdanen Tuija ja Neuvonen Marjo, 2010).

Moottorikdyttoisen ajoneuvon kuljettamiseen maa-alueella tarvitaan maanomistajan lupa. Monkija voidaan
rekister6ida myos tieliikenteeseen, jolloin silld voi ajaa yleisilla teilla.

Paasaantoisesti kesdainen maastoliikenne on sallittu vain erityisperustein, esimerkiksi Yla-Lapissa poronhoi-
totehtavissa.

Yleiseen kayttoon tarkoitettuja ajouria monkijoille (maastonelipyorat, -kolmipyorat ym.) ei tiettavasti ole
Suomessa montaa. Sy6tteelld on Metsahallituksen perustama, monkijaajeluun tarkoitettu reitti valtion
luonnonhoitometsaalueella. Reittia yllapitaa paikallinen kelkkapooli ja sen kdytté on maksullista.

Yksityisilla safariyrityksilla on omia uria, jotka ovat kayttdjille maksullisia. Joissain moottoriurheilukeskuk-
sissa lienee mahdollista ajaa myds monkijalla. Lopen kunnassa on aiemmin ollut kunnan tuottama monkija-
ura, mutta sen kaytto on paattynyt.

Lapin erdmaa-alueilla on vakiintuneita moottorikayttdisille ajoneuvoille tarkoitettuja kulku-uria, kuten mon-
kijduria ja entisia Tiehallinnon polkuteitda. Metsahallitus voi myontaa naille urille kesadaikaisia maastoliiken-
nelupia paikkakuntalaisille silta osin, kuin urat kulkevat valtionmaalla. Luvan perusteena on esimerkiksi po-
ronhoidon, kalastuksen tai muun perinteisen luontaiselinkeinon harjoittaminen alueella.

Ulkopaikkakuntalaisille, virkistyskayttajille tai matkailun yritystoimintaan kesaaikaisia maastoliikennelupia
ei yleensa myodnnetd, mutta hevosilla tapahtuvaan ohjelmapalveluyritystoimintaan voidaan myontaa lupia.
Useimmat tallaiset urat sopivat monenlaiseen omin voimin tapahtuvaan liikkkumiseen. Uria ei yleensa ole
merkitty maastoon.

Esimerkiksi kansallispuistojen huoltouria ei yleensa merkita esim. retkeilykartoille, koska reitteja ei yllapi-
deta yleiseen kayttoon eika niita ole merkitty maastoon, mutta niita voi kayttaa jokamiehenoikeudella liik-
kumiseen.

Lapin erdmaa-alueilla mm. poromiesten vakiintuneista monkijaurista on muodostunut omatoimisten ja
suunnistustaitoisten retkeilijoéiden, maastopyorailijdiden ja metsastdjien kayttoon soveltuvia uraverkostoja.

Lue lisdd monkijareiteistd matkailutuotteena ja reittina:

Monkijareitti vetaa turisteja Syotteelle, Kaleva 2009
http://www.kaleva.fi/uutiset/pohjois-suomi/monkijareitti-vetaa-turisteja-syotteelle/290729/
Paljakassa on Suomen pisin monkijareitisto, Paljakka 2016

http://paljakka.fi/monkijareitit/

Ohjeet ja saannot, Lassesring

https://lassesring.wordpress.com/saannot/

Paikallisten asukkaiden oikeudet toimintaan suojelualueilla, Metsahallitus 2015
http://www.metsa.fi/paikallisten-oikeudet
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9 Erilajien olosuhdevaatimuksista ja edellytyksista

VIHREA= soveltuu hyvin

KELTAINEN= soveltuu melko hyvin
ORANSSI= vaatii tapauskohtaista harkintaa
PUNAINEN-= yleensa ei sovellu
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jyrkkapiirteinen,
loivapirteinen [vaihteleva | kalliot, rinteet ym |jaapeite

KESALAJIT kaikki | tasamaa

vesistd
(vakavesi)

virtavedet

kavely, kav.ulkoilu

patikointi, ldhiretkeily

vaeltaminen

koirailu

juoksulenkkeily

polkujuoksu

maastopyoraily

mtb-traili

sahkomaastopyoraily

monkijat yms

ratsastus

melonta

soutu

sup-lautailu, surffaus

luontouinti

TALVILAIT

talvikavely

fatbike (talvioyoraily)
hiihto, perint. latuhiihto

hiihto, vapaa latuhiihto
vaellushiihto
lumikenkaily
retkiluistelu
matkaluistelu
potkukelkkailu
leijahiihto

moottorikelkkailu
vaellusratsastus
talvella?

koiravaljakko (rekiajo)

koirahiihto (skijoring)

koiran ulkoilutus
hiihtaen
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ESIMERKKEJA REITIN Raivaus (puskat, oksat,
TOTEUTTAMISEN Luontainen maasto, vesat; vapaan tilan

EDELLYTYKSISTA levennys
monikayttopolku (kavely,

polkujuoksu, maastopy®oraily,
koirailu)

ulkoilureitti, semihuollettu (esim.
latupohja)

kuntorata, pinnoitettu

retkeilyreitti (Idhiretk.)

erdvaellusreitti

maastopyor

dastopyoTa

semirakennettu)

ratsastustie

maastoratsastusreitti

melontareitti

Rakennettu reitti
(tasaus, levennys,

esteiden poisto

Pitkokset, portaat

koskimelontareitti

talvipolku (monik.)

talvikdvelyreitti (hiek)

fatbikereitti (talvi)

latu, perint. (leved)

latu, vapaa

retkilatu

koiralatu (ulkoilutus)

lumikenkdily

jadrata (matkaluist. ym)

moottorikelkkareitti

moottorikelkkaura

koiravaljakkoreitti

erityiset rakenteet

rummut, ojasillat

latu

kahluupaikat?

ratarakenteet, sillat

laiturit yms
laiturit yms
ojasillat tms?
esim kivituhkapinnoite
mk-ojasillat?
latusillat, alikulut
latusillat, alikulut

ojasillat tms?

"mutka-aidat"

tienylityksissa
"mutka-aidat"
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kausitarkistus
(esim. ennen
ESIMERKKEJA REITIN kayttokauden
HUOLTOSUUNNITELMASTA alkua)

monikadyttopolku

ulkoilureitti, semihuoll. (lat

kuntorata, pinnoitettu

retkeilyreitti (Idhiretk.)

erdvaellusreitti

maastopyorareitti (polku)

maastopyoratraili

ratsastusreitti (maasto)

ratsastustie

melontareitti (jarvi)

koskimelontareitti

talvipolku(monik.)

talvikavelyreitti (hiek)

fatbikereitti (talvi)

latu, perint. (leved)

latu, vapaa

retkilatu

koiralatu (ulkoilutus)

lumikenkaily

jadrata (matkaluist. ym)

moottorikelkkareitti

moottorikelkkaura

huskysafarireitti

monkijasafarireitti

huoltotarkistus
ajoittain (esim
kayttokaudella 1-
2 x/kk)

konehuolto
ajoittain
(erillisen tarpeen
mukaan)

jatkuva
konehuolto
kdyttokaudella
(reitin
kayttoyllapito)
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10 Monikayttoon liittyvat ennakkoluulot ja asenteet

10.1 VYleistd

Ulkoilureittien kayttdon ja liikkkumisen ohjaukseen liittyy paljon asenteita, ennakkoluuloja ja kiinnittymista
vanhoihin tapoihin. Usein ulkoilureittien kayttda katsotaan kapeasti vain itselle tutun lajin ndakokulmasta.

Tassa kappaleessa kerrotaan erilaisista ulkoilureitteihin liittyvista ajatuksista, jotka ovat tulleet Suomen La-
dulle tutuksi ulkoilureittien kayttdjien tai yllapitdjien kanssa keskustellessa. Niiden tavoitteena on avata lu-
kijan nakokulmaa ja kasitysta siitd, miten eri tavoin asioista voidaan ajatella. Ajatukset ohjaavat aina kayt-
taytymista ja toimintaa.

Ulkoilijoilla, aktiivikuntoilijoilla, samoin kuin matkailijoillakin on paljon erilaisia tapoja ulkoilla. Keskimaarin
ulkoilijoilla on 13 eri lajia, joita he vuoden kierron aikana harrastavat tai toteuttavat. Esimerkiksi hiihtdja on
ison osan vuodesta muuta kuin hiihtaja ja meloja voi olla talvilomalla esimerkiksi moottorikekkailija.

10.2 Usein kuultuja esimerkkeja ja vaitteita kaytannosta

Joka lajille pitaisi olla oma reitti, koska
”on vaarallista ohjata monia lajeja samalle reitille”
"reitin kayttajat eivat hyvaksy reitilla muita kuin samalla tavalla liikkuvia.”
e Reitin turvallisuuteen monikaytossa voidaan vaikuttaa monin tavoin.

Viitoitettuja ulkoilureitteja ei tarvita, koska
”Meilla on metsa Iahelld ja jokamiehenoikeudella kaikki padsevat sinne ulkoilemaan koska haluavat.”
e Monet lajit tarvitsevat reitteja. Opastetut reitit ja polut lilkuttavat moninkertaisesti.

Vaillinainen opastus riittaa. Kartassa ei tarvitse olla “olet tdssa” -pistetta, koska
”Jokaisen ulkoilijan on syyta viimeistaan tassa vaiheessa retkeilyuraansa opetella lukemaan karttaa.”
e Reitti ei ole se paikka, missa ulkoilijaa opetetaan tai pakotetaan opettelemaan lukemaan karttaa.

Suunnistamisen opiskelu tapahtuu muualla.

Kavely, vaeltaminen ja hiihto ovat perinteisia ja oikeita tapoja liikkua luonnossa.
"Pyoraily on lahtokohtaisesti vahemman perinteinen tapa liikkua luonnossa.”
"Pyoraily on luontoa kuluttavaa ja siksi se pitaa kieltda.”
e Ulkoilutavat ja -lajit muuttuvat. Samoin varusteet. Ei ole oikeita ja vaaria tapoja liikkua, on vain eri-
laisia tapoja. Pyorailyn kuluttavuus on osoitettu paljon oletettua vahdisemmaksi seurantatutkimuk-
sissa.

Hiihto on ainoa tarkea talvilaji, muut toiminnot ovat laduille alisteisia.
”Kaikki ulkoilureittipanostus talvella pitda suunnata latuihin. Kavelijoillehan on jalkakdytavat ja maantiet.”
e Kaikki eivat hiihda, eika kaikkien tarvitse hiihtdaa. Monet ulkoilijat haluavat kuitenkin liikkua luon-
nossa myos talvella. Muiden, kuin hiihtolatujen yllapito on luontoymparistossa talvisin vahaista.
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Talvella hiihtdja on ainoa oikea reitin kayttaja.
"Hiihtokausi on lyhyt ja hiihtdminen kansallisurheilua. Kaikkien kuuluu talvella hiihtda.”
”Kesakausi on sitten muita lajeja varten.”
e Kunta voi antaa latuohjeessaan luvan liikkua pohjustetulla uralla muillakin keinoilla latua rikko-
matta. Esimerkiksi polkujuoksu ja fatbike-pyoraily ovat uusia, ymparivuotisia lajeja, joille ei juuri ole
tarjolla harrastuspaikkoja talvella.

Eri lajit eivat “mahdu” samoille reiteille.
"Ei siita tule kuin tappelu jos reitille mennaan jollain muilla valineilla.”
e On paljon kansainviélisia esimerkkeja monikaytosta hiihtoladulla. Mm. Kanadassa ja Ruotsissa pyo-
raily ja kdvely ovat monin paikoin sallittuja. Kyse on asenteista, hyvaksymisesta ja tilan antamisesta
toisille. Latuja ei tietenkaan saa rikkoa.

Monikaytto on riskialtista ja uusi laji on vaaraksi kavelijéille tai muille ulkoilijoille.
”Ne menee niin kovaa etta ei koskaan tieda jos voi jaada alle.”
e Pyorassakin on jarru. Ja pyordilijan on oltava aina valmis kohtaamaan polulla eldimid, kaatuneita
runkoja tai muita liikkujia. Pyorailijan oman edun mukaista on hallita tilannenopeus, jossa itseen-
kaan ei satu.

Luontomatkailijoille riittaa, kun on vain joku reitti - luonto on niin upea.
”Suomen luonto on kaunis joka paikassa. Ei sen ndkemiseksi mitdan reitteja tarvita.”
e Metsaa riittda. Merkittavia ovat vetovoimaiset kohteet ja niiden saavutettavuus. Reitit ovat ensiar-
voisen tarkeita.

"Reittien perustaminen on kallista eikd kunnilla ole resursseja.”
e Reittien yllapito moniin rakennettuihin paikkoihin (hallit, kentdt yms.) verrattuna on edullista, eika
sido vuotuista budjettia vastaavalla tavalla.

"Eihan reitti tai ulkoilupolku ole mikaan liikuntapaikka. Panostetaan halleihin, kun niihin saa tukeakin.”
e Valtiolta voi saada avustuksia myds reittien perustamiseen.

"Ulkoilureitit, polut ja luontoalueet tiivistyvissa kaupungeissa ovat este tuottavalle rakentamiselle. ”
e Lahiluonnon ja ulkoilumahdollisuuksien merkitys terveydelle, hyvinvoinnille ja asumisviihtyvyydelle
on suuri. Joskus reitit sijoitetaan joutomaalle tai reitit katkeavat lyhyiksi patkiksi.

"Hiihto, kadvely ja juoksu ovat kaikkien tapa liikkua. ”
e Jos paattajat, suunnittelijat ja yllapitajat eivat itse tunne uusia tai nousevia lajeja, on vaikea huo-
mata niiden yleisyytta ja tarpeita tai niiden soveltuvuutta erilaisille reiteille.
e Urautuminen ja vanhan toistaminen saattaa olla uusien ratkaisujen etsimisen esteena eika muita
ratkaisumalleja tai resurssien jakamista toisin edes huomata.
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Riskien korostaminen tai sen taakse piiloutuminen
e VYllapitajan vastuu ja kuluttajaturvallisuuden tulkinnat pelottavat ja luovat epdvarmuutta. Asiaan
perehtyminen on tyolasta ja aika ei riita sellaiseen. Huonot esimerkit, kuten korvausvelvollisuudet
tai jopa syytteet ovat tehokas este edes harkita mitdadn uutta.

Turvallisuuden korostaminen toimintatapana
e Esimerkiksi yleisten uimarantojen lakkauttaminen johtaa pidemmalla aikavalilla uimataidon puut-
teeseen, joka on suurempi turvallisuusriski kuin yksittdisen pelastusrenkaan puuttuminen. Yhden
hetken ja yhden pisteen turvallisuus saattaa heikentaa turvallisuuden isopa kuvaa.

"Matkailuperusteilla on helpompi saada rahoitusta investointeihin.”
e Vaikka asioita tehddaan matkailu edelld, myos kuntalaiset hyotyvat palvelujen lisdantymisesta, silti
yhteensovittamisen esteena voi olla esim. eri rahoituskanavat tai kunnan hallintokuntien yhteistyon
puute.

Opasteista usein kuultua: “Kylla kaikki 16ytaa ja tietaa (kuntien paikalliset lahireitit)”.
e Muuttoliike, uudet ulkoilijat, maahanmuuttajat, ulkoiluun siirtyneet sisaliikkujat jne. eivat tunne
omaa lahiymparistda yhta hyvin kuin ennen tunnettiin, joten “itsestaan selvatkin” reitit pitad mer-
kita tai opastaa ja tietoa pitaa olla saatavissa ennakkoon myds netin kautta.

”"Maanomistajan kanssa on tehty reittisopimukset, ei niitd voi menna muuttamaan.”

e Esimerkiksi kdvelyyn perustetun reitin maanomistajat eivat ehka vastustakaan muita liilkkumista-
poja, vaikka niin luullaan. Kulun ohjaamisesta voi olla hyotyd myés maanomistajalle. Olemassa ole-
vien polkujen hyotykdytto, luvattoman moottoriliikenteen vaheneminen ja taukopaikkojen ilkival-
lan vdheneminen ovat usein my6s maanomistajan etu.

”Se tai se laji” aiheuttaa ”sitd ja tatd” haittaa tai hairiota eika siksi ole sosiaalisesti hyvaksyttavaa
e Lajin maine paattéjien silmissa tai lajin sopivuus tiettyyn paikkaan/maastoon/reiteille saattaa pe-
rustua yhteen tai muutamaan negatiiviseen palautteeseen. Todelliset kayttajat eivat ehka koe hait-
toja, mutta runsaskin positiivinen palaute jaa maastoon.

”Monikaytto tulee kalliiksi huoltokulujen takia.”
e  Monikayttoisen reitin huolto hoituu samoilla huoltokerroilla ja samat viitat ja rakenteet palvelevat
eri lajeja. Monikayto6lla voidaan perustella vahan kaytettyjen reittien olemassaoloa, kun niille saa-
daan lisaa kayttajia.
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11 Kuntien ja Metsahallituksen toteuttamia esimerkkeja reittien monikay-
tosta

Kunnilla ja Metsahallituksella on lukuisia kokeiluja ja uuden tyyppisia toteutuksia reittien kayton monipuo-
listamiseksi. Niissa on huomioitu seka uusia etta kasvussa olevia ulkoilulajeja.

Toisten kokeiluista voi saada ajatuksia ja ideoita muokattavaksi omiin olosuhteisiin ja tarpeisiin. Esimerkit
painottuvat muutamaan lajiin, mutta niista voi silti olla hyotya monikayton suunnitteluun. Pienellakin ide-
alla tai muutoksella voidaan aikaansaada uudenlaisia ulkoilureitteja tai osoittaa jo olemassa olevia reitteja
uusien kayttajaryhmien tarpeisiin. Esimerkkikohteet ovat mittakaavaltaan hyvin erilaisia, mika antaa asioi-
hin useamman eri nakdkulman.

1. MANTYHARJU-REPOVESI: maastopyoriily, patikointi ja melonta

Matkailuhankkeena EU-tuella toteutettiin 33 km maastopyorailyreitti taukopaikkoineen Mantyharjulta Re-
poveden kansallispuistoon.

Reitisto yhdistaa patikointia, maastopyorailya ja melontaa ja muodostaa eri tavoin kuljettavan verkoston,
jossa hyodynnetdan reitin varrella samoja taukopaikkoja ja matkailuyritysten palveluja. Reitiston markki-
noinnissa on kaytetty kdrkena maastopyorailya.

Lue lisda kohteesta:

Mantyharju — Repovesi maastopyorailyreitti 2015
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/pyorailytiedostot/c-toteutettuja-reitteja/a-mantyharju-repo-
vesi-reitti valmis-teksti.pdf

2. SYOTE: maastopyoriily ja patikointi

Sy6te on toiminut Metsdhallituksen pioneerialueena maastopydrailyn edistamisessa. Kansallispuistoon ja
sen ldhialueille on perustettu eri hankkeilla yhteensa noin 80 km merkittyja maastopydrailyreitteja. Kesaai-
kaiset kdvijamaarat alueella ovat nousseet merkittdvasti. Reitit perustuvat luonnonpolkuihin ja ne ovat
my0s patikoijien ja polkujuoksijoiden kaytossa. Syotteen reiteilld on alkamassa reittien kunnostushanke
(EAKR-hanke), jossa tehddadan myos pari uutta monikayttoista reittia.

Lue lisad kohteesta:

Pyoriéilijoiden suosikkireitteja kunnostetaan Syotteelld — kaksi uutta reittia luvassa, Kaleva 2017
http://www.kaleva.fi/uutiset/pohjois-suomi/pyorailijoiden-suosikkireitteja-kunnostetaan-syotteella-kaksi-
uutta-reittia-luvassa/748362/

Syotteen kehittdminen maastopydrailyn karkikohteeksi, Veikko Virkkunen, Metsahallitus
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/pyorailytiedostot/c-toteutettuja-reitteja/aa-case-syote.pdf
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3. SYOTE: fatbike talvipoluilla ja kelkka- ja koiravaljakkoreiteilld

Syotteen alueella on pilotoitu talviaikaisia monikayttoreitteja. Talvipolut kulkevat kansallispuiston huolto-
reitteja seka yrittajien koiravaljakko- tai kelkkareitteja pitkin. Metsahallituksen ohella keskeisena reittitoimi-
jana on ollut pyorailyyn erikoistunut hotelli. Metsahallituksen reiteilla (yhteensa 56 km) voi mm. kavella ja
lumikenkailld ja osa reiteista on kaytettavissa myos retkihiihtoon. Reitistosta noin 20 km on harvemmin
huollettua eramaareittia, joka soveltuu kuljettavaksi fatbikella. Laduilla pyoraily on sallittua erikseen merki-
tyissa kohdissa.

Lue lisaa kohteesta:

Syotteen pyorailyreitit, Metsahallitus 2017
http://www.luontoon.fi/syote/reitit/syotteenpyorailyreitit
Syotteen kansallispuisto, talvireitit
http://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/lp/Esitteet/syote-talvireitit.pdf
Pyorailya revontulien loisteessa, BHC Iso-Syote

http://www.bhc.fi/

4. YLLAS - LEVI: patikointireitti avattiin myos pyoriilijéille

Metsahallitus perusti 55 km maastopyorailyreitin kahden suuren matkailukeskuksen vilille. Reitti oli osa
EU-tuella toteutettua mittavaa kesamatkailun kehittamishanketta.

Osa reitista kulkee kansallispuistossa, missa pyoraily muutoin ei ole sallittua. Reitti perustuu vanhoihin pati-
kointireitteihin, jotka olivat osin huonossa kunnossa ja vaativat kestavointia mm. lahojen pitkospuiden ta-
kia.

Reitin kdyttomaarat nousivat oleellisesti maastopyorailyn myo6ta. Talvisin reitilld on huolletut ladut, eika
talvipyoraily ole toistaiseksi talla reitilla mahdollista.

Lue lisda kohteesta:

Maastopyorailyreitit Pallas-Yllastunturin kansallispuistossa, Pekka Sulkava, Metsahallitus
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/pyorailytiedostot/c-toteutettuja-reitteja/g-yllas-levi_maastopy-
orailyreitti sulkava-ja-yllasjarvi.pdf

5. YLLAS: monikéyttdiset talvireitit mm. pyériily, lumikenkiily ja potkukelkkailu

Kolarissa Yllaksen matkailualueella on toteutettu noin 50 km yhteisia talvipyoraily- ja lumikenkailyreitteja.
Reiteilla voi liikkua myds lumijalaksilla varustetulla potkukelkalla. Reitit on merkitty latujen kanssa samalle
talviurheilukartalle, mikd markkinoi kaikille alueen monipuolista talvililkuntavalikoimaa ja lisda sopuisuutta
reiteilla.

Talvipyorailyreitit ylittavat latuja ja kulkevat paikoin lyhyesti myds latuvaylia pitkin, eika siitd ole aiheutunut
hankaluuksia. Reitteja ei pohjata tai huolleta sdanndllisesti vaan ne voivat olla ajoittain pehmeita ja epata-
saisia. Talvipyorailyreittien kehittamisessa ja huollossa on mukana paikallinen pyoéravuokraamoliike. Alu-
eelle on nyt alettu ideoida reittipoolia vastaamaan talvipoluista.

Lue lisda kohteesta:
Talvipyoraily, Yllas on ykkénen
http://www.yllas.fi/tekemista/pyoraily/talvipyoraily.html
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Talvipyoraily vetaa ulkoilmaihmisia Yllakselle, Ulkoilma-akatemia, 2016
http://ulkoilunmaailma.fi/ulkoilma/talvipyoraily-vetaa-ulkoilmaihmisia-yllakselle/

6. PORONPOLKU JA ILVESREITISTO: Eteld-Suomen laajin maastopyoriilyreitisto koeajalla

Poronpolku kulkee Lopella, Kanta-Hameessa. Se on noin 30 km mittainen merkitty patikointireitisto, jolla on
jo 50 vuoden ajan jarjestetty Eteld-Suomen suurin patikointitapahtuma (noin 3 000 osallistujaa/v).

Reittia yllapitaa yhdistys, jossa on mukana my6s Lopen kunta. Reittipohjan omistavat kunta, yksityiset
maanomistajat ja metsayhtio. Osa reitista kulkee valtion luonnonsuojelualueella.

Poronpolku koostuu erimittaisista silmukkareiteista ja alueella on my6s useita laavuja ja taukopaikkoja. Mo-
nipuolinen harjumaasto ja pitkd ajokausi houkuttelivat Poronpolulle maastopyorailijéita. Poronpolkua ei
kuitenkaan voitu markkinoida maastopyorailyyn eika reitilla voitu jarjestad maastopyorailytapahtumia,
koska maankayttésopimuksissa reitiston kayttotavaksi oli kirjattu vain kavely.

Reitin yllapitdja sopi maanomistajien kanssa reitin osoittamisesta maastopyorailyyn vuoden koeajaksi. Pyo-
radilyn suosio reiteilld on noussut ja reitin aktiivinen kayttokausi pidentynyt. Yllapitdja on tyytyvainen kaytta-
jamaaran kasvuun, joka osaltaan vahentaa ilkivallan vaaraa esim. tulipaikoilla. Maanomistajat eivat ole ko-
keneet lisdantynyttd maastopyorailya haitaksi eika yhteiskaytossa patikoinnin kanssa ole ilmennyt ongel-
mia. Kokeilun jalkeen yllapitdja sopi maanomistajien kanssa Poronpolun pysyvasta maastopyorailykaytosta
ja merkinnat tullaan vakinaistamaan. Reitiston yllapito on ulkoistettu yrittajalle, joka huoltaa koko Hameen
llves-reittia. Koko llvesreitillda on nyt alkanut reitiston kehittdamishanke, joka tdhtda monikayton laajentami-
seen, reitiston laadun ja ymparivuotisuuden kasvattamiseen ja paivareittien lisddmiseen.

Lue lisda kohteesta:

Poronpolku, Metsahalltus 2017

http://www.luontoon.fi/poronpolku

kartat: http://poronpolku.fi/reittikartta/ ja
http://www.retkikartta.fi/?id=823

reittiselostus: http://www.luontoon.fi/poronpolku/reittiselostus/poronpolku
Hameen llvesreitin kehittdmishanke, Himeenraitti 2016
http://www.hameenraitti.fi/hanke/hameen-ilvesreitin-kehittamishanke/

7. TURKU: kulttuurikuntoreitit yhdistavat ulkoilun ja kulttuurin

Kulttuurikuntoreitit hyodyntavat kaupunkialueella olemassa olevia kulkureitteja, mm. jalkakaytavia, pyora-
teitd ja ulkoilureittejd. Ne perustuvat puhelimelle ladattavan mobiilikartan ja/tai daniopastuksen ja/tai tu-
lostettavan kartan seuraamiseen.

Kaupungissa kulkevilla reiteilla voi ulkoilla kiireettomasti ja tutustua samalla kaupunkiin ja sen tarinoihin.
Reitteja on useita eri teemoilla ja erimittaisia ja niitd voi kulkea kavellen, juosten ja useimpia myds pyorail-
len. Reitille on saatavissa myos ulkoilun tehtavakortit, jotka johdattavat havainnoimaan ymparistoa erilais-
ten tehtdvien avulla.

Porrastelu-reitti: Keskustan alueelle on tehty kolme runsaasti portaita sisaltavaa Porrastelu-kulttuurikuntoi-
lureittia (2 km, 9 km ja 11 km).
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Selkokieliset reitit sopivat erityisen hyvin maahanmuuttajille. Kavelyreitteja on nelja erilaista. Jokaiselle rei-
tille on oma kartta ja teksti reitistd. Kulttuurikuntoilun tehtavat kannustavat arkililkkuntaan, ottamaan kon-
taktia ja olemaan vuorovaikutuksessa.

Lue lisda kohteista:

Selkokieliset reitit Turkuun, Turun kaupunki
https://www.turku.fi/vapaa-aika/kulttuuri/kulttuurikuntoilu/selkokieliset-reitit-turkuun
Porrastelu — porrastele kukkuloille, Turun kaupunki
https://www.turku.fi/vapaa-aika/kulttuuri/kulttuurikuntoilu/porrastelu-porrastele-kukkuloille

8. OUNASVAARA: onnistunut ja edullinen talvikavelyreitti

Ounasvaaran talvikavelyreitti perustettiin kokeiluluontoisesti vuonna 2010 ja sen toteutti hiihtoseura. Taus-
talla oli kavelijoiden halu kulkea talviluonnossa, matkailijoiden tarpeet ja laduilla kdvelyn aiheuttamat risti-
riidat. Nykyisin suosittu reitti on Rovaniemen kaupungin yllapitama ulkoilureitti. Talvikavelyreitti kulkee
luonnonpoluilla, osan yhtd matkaa Ounasvaaran luontopolun kanssa. Reitti on ollut edullinen perustaa ja
yllapitaa. Perustamiskustannukset olivat aikoinaan n. 6 000 euroa ja yllapitokustannukset vain muutaman
sata euroa talvikautta kohti.

Reitti on merkitty ja silld on opastaulut. Reitti tampataan moottorikelkalla talvikauden alussa ja tarvittaessa
pari kertaa talven aikana. Pdaosin polku pysyy auki jatkuvalla kdytolla. Rengasreitin ja yhdysreittien pituus
on noin 6 km. Talvikdvelyreitin varrella on ndkotorni ja kaksi laavua tulipaikkoineen.

Talvella 2015—-16 Ounasvaaralle suunniteltiin ja merkittiin fatbike-reitti, joka on samalla monikayttéinen
talviliikuntareitti. Pyorailyn ohella polulla voi lumikenkailld ja hiihtda retkihiihtoa. Reitti syntyi harrastajien
aloitteesta. Reittilinjaus perustuu pyorailijoiden omatoimisesti tekemien talvipolkujen reiteille. Talviliikun-
tareittia yllapidetadan moottorikelkalla ja kapealla lanalla, yllapidon kustantaa Rovaniemen koulutuskun-
tayhtyman omistama oy, joka myds vuokraa laskipyoria. Merkityn reitin lisdksi fatbike-pyorailijat yllapitavat
omia talvipolkujaan tamppaamalla polunpohjia lumikengilla ja pitamalla pyoraillen polkuja auki my6s mui-
den omatoimiliikkujien kaytettavaksi.

Lue lisda kohteesta:

Ounasvaaran talvikavelyreitti, Etidinen
http://www.etiainen.fi/gpsalbum/Ounasvaaran-talvikavelyreitti/2 1ndifix/b9987c5f-c73b-4ccd-89e5-
a1119ffb2382

Ounasvaaralle talvikavelyreitti, Yle 2010

http://yle.fi/uutiset/3-5524818

Ounasvaara, talvireittien kartta, Rollo MTB

http://www.rollomtb.fi/RolloMTB/Talvireittien kartta.html

Talvella ajettavia Fatbike-reitteja Ounasvaaralla, Rollo MTB
http://www.rollomtb.fi/RolloMTB/Talvireitit.html

9. LEVI: talvikavely- ja potkukelkkailureitit

Levilla on yhteensa noin 20 kilometria talvikavelyreitteja ja talvipyorailyreitteja noin 8 km. Reitit ovat saavu-
tettavissa eri majoitusalueilta. Reitteja yllapidetdan moottorikelkalla. Reitit ovat melko leveita, joten niilla
on tilaa useille eri liikkkumistavoille, kuten talvikavelylle, polkukelkkailulle ja lumikenkailylle. Immeljarven yli
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menevan hiihtoladun vieressa kulkee erikseen talvikavely- ja talvipyorailyreitti. Osalla reittia voi ulkoiluttaa
koiria kavellen tai hiihtaen.

Lue lisda kohteesta:

Potkukelkkailu ja talvikavely, Levi.fi
http://www.levi.fi/fi/viihdy-levilla/hangilla/potkukelkkailu-talvikavely.html

Kartta Levin talvikavelyreiteista, Levi.fi
http://www.levi.fi/media/files/kartat/kartat-2015-2016/levi_talvikavelyreitit 2016 netti u.pdf

10. SAARISELKA JA INARI: Aurorapolku ja Juutuanpolku ylldpidetdin lumilingolla

Lahinna matkailijoita palvelemaan tehty ymparivuotinen noin 2,1 km pituinen Aurorapolku sijaitsee Urho
Kekkosen kansallispuiston alueella Saariseldlla. Se on rengasreitti, jota huolletaan lumilingolla ja hiekoitta-
malla. Reitin kunnossapidosta huolehtii urakoitsija.

Makinen reitti on maastoltaan melko vaativa. Reitti vie pois matkailukeskuksen valojen piirista, joten talvi-
sin se mahdollistaa pimeyden, tahtitaivaan ja revontulien tarkkailun.

Reitin varrella on uusi paivatupa ja myos suurempiin sisa- ja ulkotapahtumiin sopiva tapahtumapaikka. Kavi-
jalaskurin mukaan Aurorapolulla on ollut vuonna 2016 Idhes 32 000 kulkijaa ja suosituimmat kuukaudet
ovat joulu-, marras-, heina- ja maaliskuu.

Vastaavanlainen lingolla auki pidettava talvikavelypolku on Juutuanpolku, joka on luontokeskus Siidan ldhi-
reitti Inarin kirkonkylalla. Joen eteldpuolinen polun osa pidetdaan avoinna talvikavelijoille.

Lue lisad kohteesta:

Talvikavelyreitti, Revontulipolku, Saariselan Keskusvaraamo Oy
http://saariselka.com/aktiviteetit/treklife/reitit-talvella/talvikavelyreitti-revontulipolku/
Aurorapolku, Urho Kekkosen kansallispuisto, Metsahallitus
http://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/UKK-Aurorapolku-tuotekortti.pdf

11. SALLA: Koiran kanssa hiihtdminen yleisilla laduilla

Sallassa on kolme koirien kanssa hiihtaville sallittua latua: Kaunisharjun lenkki (12,0 km) Sallatunturissa, Ra-
tiskaviidan lenkki (5,5 km) Sallan keskustassa ja Kalliojarven lenkki (20 km). Koirien kanssa hiihtaville on
merkitty hiihtosuunta, muille hiihtdjille ladut ovat kaksisuuntaisia. Latukartalla, verkkosivuilla ja [ahtopis-
teissa on ohjeet koirien kanssa toimimisesta laduilla. Koirat on oltava kytkettyind ja jatokset kerattava pois
laduilta.

Kaikkiaan Sallassa on hoidettuja latuja 160 km, joten ldhes neljdsosa laduista on sallittuja myos koirille. Koi-
rahiihtajien maara ei ole kovin suuri, mutta vuosi vuodelta lisdantyva. Koiran kanssa hiihtdavat ovat padosin
tavallisia koiranulkoiluttajia ja myds metsastyskoiriensa kuntoa hoitavia metsastysharrastajia. Yksittdisia
vetokoiraharrastajiakin on laduilla kdynyt. Latuverkoston hoidosta vastaa latupooli, johon kuuluu Sallan
kunta ja alueella toimivia yrityksia.

Lue lisda kohteesta:
Sallan koiraladut
http://loma.salla.fi/cache/1/1e4c894ee64cb70c89411ed4ac4db7895ac70ce60ceb koiralatu-oh-

jeet 2015.pdf
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Latukartta, Salla
http://loma.salla.fi/cache/1/1e4a789e70b2d3ca78911e484279d250594896e896e latu-
kartta 10 2014 al.pdf

12. ROVANIEMI JA LOHIJA: Koiran kanssa hiihtaminen vuoroperiaatteella

Rovaniemen kaupungin liikkuntapalvelut on myéntanyt Rovaniemen Palveluskoirakerhon valjakkohiihtajille
harjoitusvuoroja muutamilla valaistulle ladulle (P6ylidvaara, Ounasvaaran hiihtostadionin latu ja toistaiseksi
voimassa oleva vuoro Nivavaaran ladulla). Seuran tehtava on ilmoittaa muille ladun kayttéjille selkein kyl-
tein alkavasta vuorosta ja ottaa heidat huomioon.

Valjakkohiihto (vetohiihto) on vauhdikas laji. Valvonnalla ja valjakoiden kayttaytymiselld valtetdan synty-
masta vaaratilanteita. Kaupungin liikuntapalvelut pidattaa oikeuden perua vuoron, mikali turvallisuus, mui-
den hiihtdjien ladunkaytto tai latujen kunto vaarantuu.

Lohjalla on ollut koiralatu kaytossa vuodesta 2013. Koiravuoro oikeuttaa koirien ulkoiluttamiseen hiihtdaen
ja koiravaljakolla ajeluun tiettyina viikonpaivina kello 20 jalkeen. Koiralatu on kaytossa yhdellad 6,5 km mit-
taisella valaistulla reitill3, joka on Lohjan latuverkon suosituin ja keskeisin lenkki.

Koiravuoron tarjoaminen koirien ulkoiluttajille sai alkunsa koiravaljakkoajelun herattamista kiistoista. Nyt
koiria ulkoiluttavia hiihtdjia on viikoittain useita kymmenia. Valjakkotoiminta on ollut muutaman harrasta-
jan ajoa. Koiravuorojen aikana saavat hiihtaa muutkin.

Kaupungin kaikkia liikuntapaikkoja yllapitaa Lohjan Liikuntakeskus Oy (LLK), joka on kunnallinen osakeyhtio.
Yllapitdjan ndkokulmasta kyseinen toiminta ei aiheuta mitaan haittaa ladunpitamiselle. Koirien jattamat jal-
jet eivat vaikuta ladun kuntoon mitenkaan, vaikka muut kayttajat sitd alussa pelkasivat. Koirien jatokset on
kiitettavasti korjattu pois ladulta. Tarkein ja haastavin tyo yllapitajalle on ollut saada muille kayttajille sel-
vaksi pelisddnnot siitd, etta koirien kanssa toiminta reitilla on sallittua. Kayttajien valisia ongelmatilanteita
ei ole alun jalkeen enaa ollut. Vuorokaytanto on ollut toimivaa ja aikoja on noudatettu tunnollisesti.

Lue lisdaa kohteesta:

Valjakkohiihdon harjoitusvuorot valaistuilla laduilla 2016 — 2017, Rovaniemen palveluskoirakerho ry 2016
http://rpkk.com/toiminta/valjakkourheilu/

Lohjan latukartta, Lohjan liikuntakeskus Oy
http://www.liikuntakeskus.lohja.fi/Liitetiedostot/Latukartta%202015%20Harju%20Virkkala.pdf
Liikuntakeskuksen yllapitamat / isannoimat ulkoliikuntapaikat, Lohjan Liikuntakeskus Oy
http://www.lohjanliikuntakeskus.fi/default.asp?kieli=246&id sivu=94&alasivu=94

13. LIMINKA: maastopyorailyreitiston kehittdminen

Limingassa toteutettiin useita erimittaisia ja -tasoisia maastopyorailyreitteja, jotka yhdistyvat reitistoksi.
Reitiston suunnitteli ja toteutti kokenut lajiharrastaja, jonka liikuntatoimi ja elinkeinotoimi yhdessa palkka-
sivat hanketta varten. Hankkeeseen kaytettiin kunnan oman rahoituksen lisdksi Leader-rahaa. Reitit on
merkitty maastoon ja lisaksi reittiselosteet ja ladattavat GPX-tiedostot ovat saatavissa seka kunnan etta
matkailuorganisaation nettisivuilla. Reitteja yllapitaa kunnan liikkuntatoimi.
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Padosa reiteista sijoittuu yksityismaille (noin 300 maanomistajaa), vain pieneltd osin kunnan ja valtion
maille. Kdyttosopimukset yksityisten kanssa on tehty suullisesti ja maanomistajat ovat olleet tyytyvaisia
kdytdn ohjaamiseen ja polkujen kaytt6on maillaan.

Reittiverkosto luotiin olemassa olleita polkuja ja moottoriajoneuvojen uria reitittdmalla. Uutta reittia toteu-
tettiin vain muutama patka reitin siirtamiseksi pois metsatielta. Uusi osuus “polutettiin” monkijalla aja-
malla. Reitiston muut kunnostustyo6t tehtiin kevyella moottorisaha-raivaussaha-lapio-menetelmalla ja ojien
yli tehtiin kevyet lankkusillat. Jatkossa on tarkoitus toteuttaa yhdysreitit myos naapurikaupunkeihin Ouluun
ja Raaheen.

Reitteja kaytetaan myos kavelyyn, polkujuoksuun ja lumikenkailyyn. 14 km mittaiselle fatbike-reitille on
saatu yksityismaanomistajilta lupa huoltaa reittia moottorikelkalla.

Lue lisda kohteesta:
Maastopyoraily, Limingan kunta
http://www.visitliminka.fi/sivu/fi/liikunta/maastopyoraily/

14. RANTASALMI: yritysten yllapitama luistelu- ja talviulkoilureitti luonnonjaalla

Muutama matkailuyritys yllapitaa reittid Linnansaaren kansallispuiston vesialueella Rantasalmen kirkonky-
Ian, Oravin kylan ja kansallispuiston saarien valilla. Reitti kulkee kansallispuiston vesialueella ja reittilinjauk-
set on suunniteltu yhdessa Metsahallituksen kanssa. Norpansuojelun takia alueella on mm. maihinnousura-
joituksia. Huolletuilla reiteilld jaan kestoa seurataan mittauksin. Reitti merkitdan ja avataan, kun jaa kestaa
huollon auto-, traktori- ja ménkijavetoisilla laitteilla.

Yllapitoa kustannetaan kayttajilta kerattavilla maksuilla ja kunta osallistuu kuluihin pienellad osuudella. Pi-
simmilldan huollettua reittid on 40 km, normaalitalvina perusreitti on noin 20 km. Reitti on auki luistelukau-
den aikana paivittdin ja jaatiedot |16ytyvat yllapitajan paivakirjasta.

Muille liikkujille talvireittina toimii viereinen moottorikelkkailu-ura, jolla voi liikkua jalkaisin, hiihtden, lumi-
kengilla moottorikelkalla tai rekikyydilla. Koiria voi ulkoiluttaa kdvellen, hiihtden ja myos luistellen. Reitin
varrella on penkkeja seka yleisia tulipaikkoja, lettukahviloita ja kansallispuiston saaressa on yleinen lumi-
kenkareitti. Uusina palveluina alueelle on suunniteltu laskipyordilya ja leijahiihtoa.

Lue lisda kohteesta:
Retkiluistelu, hiihto ja talvivaellus, Saimaa Holiday Oravi
http://www.oravivillage.com/fi/Aktiviteetit/Talvi/Retkiluistelu,-hiihto-ja-talvivaellus

15. TUUSULANJARVI: Kuntien yllipitima luistelurata ja monikayttdinen talviliikunta-reitti luonnonjaalla

Tuusulanjarvelle tehdaan vuosittain Tuusulan ja Jarvenpaan kuntien yhteinen matkaluistelurata, jaalatu ja
kavelyreitti. Reitilla on mittaa 8,7 km. Luistelureitille on useita lahtopisteita ja jadladulle yhteyksia muilta
laduilta. Tuusulanjarven jaareitilla on parhaimmillaan useita tuhansia kayttdjia paivassa ja se on kaikenikais-
ten suosiossa, joten lyhyenkin kauden hoitopanostus kannattaa.

Tuusulanjarven reiteille tullaan paljon naapurikunnista ja kauempaakin koko paakaupunkiseudulta. Hoito-
kauden alussa jaan vahvuus varmistetaan kairauksin koko reitin matkalla. Aluksi rata avataan pientraktorilla
keskivallin molemmilta puolilta ja molempiin suuntiin auraten. Nain muodostuu 2 aurattua lenkkid ja kolme
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vallia. Sisin aurattu lenkki on tarkoitettu luisteluun. Keskimmaisen vallin paalle tehdaan 2 perinteista latu-
uraa ja luisteluhiihtovayla. Uloin aurattu lenkki on tarkoitettu kavelijoille, potkukelkkailijoille ja pyoraili-
joille. Uloimmalle vallille tehddan 2 latu-uraa koirahiihtdjien kayttoon. Sisimman ja uloimman vallin tarkoi-
tuksena on myds estdaa lumen "juokseminen” keskimmaisten ratojen kiusaksi tuulisina paivina. Aurauksilla
saadaan myo6s pakkasen jaata kasvattava vaikutus maksimoitua. Luistinradan jaata kunnostetaan auraa-
malla ja harjaamalla, mutta ei jaadyteta eika hoylata. Kunnossapidon paaperiaate on se, ettd Jarvenpaa ja
Tuusula hoitavat kumpikin rataa oman kuntansa alueella. Ratojen hoidossa pyritddan samanlaisiin menetel-
miin ja aikataulutukseen ja reittien kunnosta tiedotetaan kuntien liikuntapaikkasivuilla.

Lue lisda kohteesta:

Tuusulan jarvi, Tuusulan kunta
https://www.tuusula.fi/sivu.tmpl?sivu_id=2401#
Tuusulanjarven yllapito talvella, Tuusulan kunta
https://www.tuusula.fi/sivu.tmpl?sivu_id=6123
Matkaluisteluradat, Suomen Luisteluliitto 2016
http://www.luisteluliitto.fi/radat/matkaluisteluradat/

16. NIVALAN PYSSYMAKI: maastopyoriilyreitti ja -rata seki polkujuoksu-vaellusreitti

Pyorailyseuran aktiivit toteuttivat kaksi maastopyorailyreittia: 28 km XCM-reitti ja 4,4 km XCO-rata. Reitit
perustettiin seuran harrastus- ja kilpailutoimintaa varten, yksityismaille ja maanomistajien vahvalla myota-
vaikutuksella. Maanomistajat traktoreineen olivat mm. mukana talkoissa. Hanketta rahoitettiin EU-Leader-
tuella. Talvisin pyorareitti ei ole kdytossa koska se risteda useissa paikoissa hiihtolatujen kanssa.

Lue lisad kohteesta:

Pyssynmden maastopyordilyreitit, Tiina Riikonen, Suomen Latu ry
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/pyorailytiedostot/c-toteutettuja-reitteja/e-nivala-pyssy-
maki reitti-case.pdf

17. KITTILAN RAATTAMA: fatbike sallittu luisteluladulla

Kittilan Raattamassa on kokeiltu fatbike-pyorailyn sallimista hiihtoladuilla. Kyseessa on melko hiljainen ja
vahan kaytetty latuverkosto, jolle haetaan lisdkayttoa. Talvipyorailykokeilu latujen yhteiskaytossa on kah-
della ladulla (4,2 km ja 9,1 km). Reitit on merkitty maastoon maastopyoramerkeilld seka keltamustalla nau-
halla. Pyoriilijoilla on vaistamisvelvollisuus hiihtajia kohdatessa.

Pyoradily on kielletty kaikilla muilla hiihtoreiteilla seka laheiseen Pallas-Yllastunturin kansallispuistoon johta-
villa laduilla. Yhteiskdyttokokeilussa olevat ladut ovat loivia, suhteellisen leveita ja nakyvyys on hyva, joten
kohtaaminen on turvallista. Latuja hoitaa latupooli. Pyorailykaytosta tiedotetaan hiihtdjille ennakkoon latu-
poolin verkkosivuilla ja maastossa. Ristiriitoja ei ole ilmaantunut, mutta pyorailykdyttda on ollut toistaiseksi
vain vahan. Jos talvipyoraily kansallispuistossa tulee sallituksi, silloin Raattaman reitit yhdistyisivat Pallaksen
ja Muonion alueiden laajaan reitistéon.

Lue lisda kohteesta:
Hiihtoreitit, Raattaman reitit ry
https://raattamanreitit.fi/hiihtoreitit/
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18. HOLLOLA: levean latuvaylan sivussa kavelladn ja pyorailladn

Hollolassa on keskeisella paikalla suosittu muutaman kilometrin mittainen latu, joka on levea ja hyvin loiva-
piirteinen. Se on osa Hollolan kunnan ja Lahden kaupungin yhteisessa hoidossa olevaa Salpausselan laturei-
tistoa (yhteensa n. 50-70 km), joka on suurimmaksi osaksi hyvin makista maastoa.

Tasapohjainen latuosuus on lumettomana aikana kavely- ja pyoOratie ja samalla laajempaa luontoreitistoa
yhdistava osuus. Latujen teko katkaisee osan luontoreittien yhteyksia ja takavuosina seka laduilla kulkemi-
nen etta sen kieltaminen aiheutti kiistoja.

Nykyisin kdveleminen ja pyordileminen talvisin on mahdollistettu. Ladun viereen jyrataan kelkalla pohja,
joka ohjaa suksettomien kulkua. Pohjaa ei ole erikseen merkeilla osoitettu kavelyyn ja pyorailyyn, mutta
ulkoilureittikartalle osuus on merkittyna osana kavelyreittisuositusta (padosin kevytvaylia kiertdava 8 km
reitti). Paikalle tallautuu nopeasti talvipolku ja polkua kaytetaan aktiivisesti lapi talven seka kavellen etta
pyoraillen. Talvipolulla ei ole muuta talvikunnossapitoa, esimerkiksi hiekoitusta. Talvipolun kaytt6é on vakiin-
tunutta eika nykyisin ole ristiriitoja hiihtdjien kanssa.

Lue lisad kohteesta:

Ulkoilureitit ja hiihtoladut sekda Mobo-suunnistusrata, Hollolan kunta
http://www.hollola.fi/ulkoilureitit-ja-hiihtoladut-seka-mobo-suunnistusrata
Lahden kaupungin latujen tiedotuspalvelu
http://www.mski.fi/lahti/main.jsp

19. POHJOIS-ESPOO: yhdistys yllapitaa ratsastuspolkuja

Pohjois-Espoossa on paljon ratsastustalleja, mutta pulaa ratsastusreiteista. Ratsastaminen muilla reiteill3 ja
paikallisteilld aiheutti ristiriitoja. Kaupunki kutsui koolle talliyrittdjat ja sen tuloksena yrittajat perustivat
Pohjois-Espoon Ratsastuspolut ry:n.

Alueella on Espoon ja Helsingin kaupungin maita seka suuria yksityismaanomistajia, joiden maille reitteja
suunniteltiin. Rahoitusta saatiin EU:n Leader-hankkeesta. Ratsastuspolkuja on nyt 22 km, mika riittda usean
tunnin mittaiseen ratsastusretkeen. Reiteista suurin osa on metsapohjaisia polkuja ja karryteita ja loppuosa
kulkee niitd yhdistavia hiljaisia pikkuteita pitkin. Alue on Nuuksion jarviylankoa.

Metsaosuuksilla maasto on melko vaativaa, koska alueella on paljon kallioita ja suota. Ratsastuspolut on
merkitty maastoon ja ne ovat kaytettavissa ympari vuoden. Kunnossapito kustannetaan yritysten ja ratsas-
tajien jasenmaksuilla. Huolto on ulkoistettu yrittajalle. Talvella polut avataan ratsastamalla. Poluilla on mui-
takin liikkujia, kuten koiranulkoiluttajia ja maastopyorailijoita, mutta ratsastajat ovat ratsastuspoluilla “etu-
ajo-oikeutettuja” ja maastossa ratsastetaan vain kokeneilla hevosilla.

Lue lisda kohteesta:

Ratsastusreittikartta, Pohjois-Espoon ratsastuspolut ry 2013
http://www.ratsastuspolut.fi/index.php?option=com content&view=article&id=93&Itemid=54
Ratsastusreitin kdyttoohjeet ja sddannot, Pohjois-Espoon ratsastuspolut ry
http://www.ratsastuspolut.fi/images/stories/dokumentit/reitinkayttoohjesaannot.pdf

20. KANKAANPAA: Vuorokiyttd, puolustusvoimain harjoitusalue palvelee myos retkeilya
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Puolustusvoimilla on laajoja harjoitusalueita eripuolilla maata. Usein harjoitusalueet ovat kangasmaastoa ja
niilla on paljon polkuja ja harjoituskdytosta syntyneita uria, jotka muodostavat polkuverkostoja ja pitkidkin
reitteja. Useilla harjoitusalueilla on myds luontokohteita, jotka ovat puolustusvoimain maankayton vuoksi
saastyneet rakentamiselta. Alueita saatetaan kayttaa harjoituksiin vain harvakseltaan. Turvallisuusndakdkoh-
dat huomioiden osa alueista sopiikin muina aikoina lilkkunnan ja luontomatkailun kayttoon.

Esimerkiksi Kankaanpaan Niinisalon varuskunnan harjoitusalue Himeenkankaalla on monipuolinen moni-
kayttoalue, jolla on kuntoratoja, retkeilyreitteja patikointiin, sauvakavelyreitteja, pyorareitti lapi koko alu-
een, esteettomia reitteja, ratsastusreitti seka yrittajien safarireitteja monkija- ja koiravaljakkoajoon ja
maastopyorailyreitteja ja talvisin hiihtolatuja. Armeijan harjoitusten aikana virkistyskaytdssa voi olla kdytto-
rajoituksia.

Sakylan ja Oripaan kunnissa Porin prikaatin Huovinrinteen ja Virttaankankaan harjoitusalueilla kulkee ulkoi-
lureitteja. Vakinaisten reittien ohella erillisluvilla jarjestetddn vuosittain tapahtumia, joissa harjoitusalueita
saadaan kayttaa hiihto-, patikointi- tai maastopyorailytapahtumiin. Nain tapahtumiin saadaan pitkia yhte-
naisia reitteja.

Monia harjoitusalueita on kaytetty suuriin suunnistustapahtumiin ja -kilpailuihin, kuten Jukolan viestiin tai
rastiviikkoihin. Suunnistuskadyt6ssa alueiden yhtenaisyys ja laajuus ovat etu, samoin kuin se, etta liikkumis-
kieltojen takia kilpailumaasto on kaikille “uutta”.

Varuskuntien lopettaessa ja harjoitustoiminnan ehka viahentyesséa alueiden vuorokaytto virkistykseen olisi
toivottavaa.

Lue lisda kohteesta:

Harjoitus- ja monikadyttéalue Himeenkangas, Metsahallitus
https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/Ip/Esitteet/hameenkangas-kesafin.pdf
Koivistonkierros, Jamijarvi, Outdoors Satakunta
http://www.outdoorssatakunta.fi/wp-content/uploads/2016/06/Koivistonkierros Fl.pdf
Harjureitin ulkoilureittisuunnitelma, Antti Makela
http://www.sakyla.fi/assets/files/liikunta/Reittisuunnitelma Harjureitti nettisivuille.pdf.

21. VANTAA: ratsastusreitit kaatuivat maanomistajan vastustukseen

Vantaalla laadittiin selvitys yleiskaavaa varten ja kaavassa varattiin tilaa myos ratsastusreitille. Alueella on
paljon ratasastustalleja ja ratsastuksenharrastajilta puuttuu reitteja. Kunnalliset reitit eivat ole toteutuneet,
koska maanomistajien kanssa ei ole paasty sopimukseen. Ratsastustalleilla on lyhyita yksityisia ratsastus-
reitteja.

Lue lisd3 aiheesta:
Ratsastusreitit, Vantaan kaupunki
http://www.vantaa.fi/vapaa-aika/liikunta/ladut ja reitit/ratsastusreitit#

22. NUUKSIO: kansallispuiston ratsastusreitit

Nuuksion kansallispuistossa on 22 km ratsastusreitteja entisilla karryteilla. My6s muita liikkujia kulkee sa-
moilla reiteilld. Muita kansallispuistoja, joissa on ratsastukseen osoitettuja tai sallittuja reitteja on mm. Koli
ja UK-puisto. Kolilla osa reiteista on kaytdssa myos talvisin.
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Lue lisda aiheesta:

Nuuksion kansallispuisto - Ratsastusreitit ja kiipeilypaikat, Metsahallitus 2003
https://julkaisut.metsa.fi/julkaisut/show/1803

Nuuksion reitit, Metsahallitus 2017

http://www.luontoon.fi/nuuksio/reitit

Kolin aktiviteetit, Metsahallitus 2017
http://www.luontoon.fi/koli/aktiviteetit

Ratsastus, Metsahallitus 2017

http://www.luontoon.fi/ratsastus
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23. KEMPELE: polkureitiston kehittiminen (meneillddn oleva hanke)

Kempeleen kunta toteuttaa kunnan alueelle maastoliikuntareitiston, joka koostuu toisiinsa kytketyista ren-
gas- ja yhdysreiteista. Reitit merkitdan maastoon ja niista tullaan julkaisemaan digitaalinen kartta. Reitteja
toteutetaan usean eri vaativuustason mukaan, niin aloittelijoille kuin kokeneille harrastajillekin. Keskeista
suunnittelussa on asukkaiden ja kdyttadjien osallistaminen: maastopyoraily- ja polkujuoksuharrastajat on
kutsuttu mukaan suunnittelun alusta asti. Reittilinjauksissa oleellista on sailyttaa reittien polkumaisuus.

Lue lisda kohteesta:

Kempeleen kunnan maastoliikuntareitiston suunnittelu ja kehittdminen, Kempeleen kunta 2016
http://www.kempele.fi/ajankohtaista/asuminen-ja-ymparisto/kempeleen-kunnan-maastoliikuntareitiston-
suunnittelu-ja-kehittaminen.html

24. HEINOLA: ulkoilukartta huomioi reittien monikayton

Heinolan kaupungin ulkoilukartassa esitellaan ulkoilu- ja retkeilyreitit my6s maastopyorailyn liikuntapaik-
koina. Lisdksi kartalle on merkitty maastopyorailyn harrastajien suosimia luonnonpolkuja valmiina reittieh-
dotuksina. Reiteille ei tehty muutoksia, mutta jo pelkka kartta kertoo kayttéjille, etta reitit ovat monikay-
tossa ja niilla liikutaan eri tavoin. Kartan alueen reiteilld ja poluilla on jarjestetty isoja polkujuoksu- ja seik-
kailukisatapahtumia sekd mm. pyérasuunnistus- ja yésuunnistuskisoja.

Lue lisda kohteesta:
Ulkoilukaupunki Heinola - maastopyorailyn edistamista polkaisu kerrallaan, Tiina Rilkonen Suomen Latu ry
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/pyorailytiedostot/c-toteutettuja-reitteja/i-heinola-case.pdf

12 Esimerkkeja monikaytdn rajoituksista

Osa ulkoilureittien kayton rajoituksista on perusteltuja, mutta ulkoilijoille epaselvia. Jotkut kiellot ja rajoi-
tukset perustuvat esimerkiksi ennen jarjestyslakia (2003) annettuihin kaupunkien omiin jarjestyssaantoihin,
mielipiteeseen tai ennakkoluuloihin. Jokamiehenoikeudella tapahtuvaa omin voimin liikkumista ei voi kiel-
taa ilman lakiin nojautuvaa perustetta (luonnonsuojelulaki).

12.1 Rajoituksia tai kieltoja, joilla on peruste

Moottorikelkkailureitti

Virallisella moottorikelkkareitilla (pyorea sininen merkki) muu ajoneuvoliikenne on kielletty tieliikennelain
perusteella. Liikennemerkki kieltda siten myos pyorailyn ja koiravaljakolla ajamisen reitilla, koska ne luoki-
tellaan ajoneuvoiksi.

Tieliikennelaki ei kiellad kdvelya ja hiihtoa, mutta reitinpitaja voi suositella ndiden valttamista.
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Moottorikelkkailu-ura

Moottorikelkkaura, joka on merkitty 4-kulmaisella sinisella merkilld, on maastoa. Maastoliikennelaki edel-
lyttdd maanomistajan lupaa moottorikayttoiselld ajoneuvolla ajamiseen. Luvan kelkkailuun myéntaa maan-
omistaja tai uran haltija (Esim. Metsahallitus tai kelkkakerho). Koska urat ovat maastoa, niilla voi liikkua
omin voimin jokamiehenoikeudella (mm. kavely, hiihto, lumikenkaily, talvipyoraily ja koiravaljakkoajo).

Ratsastustie

Pyoreadlla sinisella merkilla merkitty ratsastustie on tieliikennelain alainen reitti. Reitti on tarkoitettu vain
ratsastukseen, muu kulkeminen on tieliikennelain mukaan kielletty. Ratsastustielld on soveltuvin osin nou-
datettava, mita tieliikennelaissa sddadetdan ajoradalla ajamisesta. Yhdistetty ratsastustie ja kevyen liiken-
teen vayla osoitetaan allekkain asetetuilla merkeilla.

Yleinen tie

Tieliikennelain 46 §:n mukaan: “Eldimet, joita kuljetetaan tielld, on pidettdva kytkettyina tai niita on vartioi-
tava siten, etteivat ne aiheuta vaaraa tai kohtuutonta haittaa liikenteelle. Ratsastajan ja eldimen kuljettajan
on soveltuvin osin noudatettava ajoneuvon kuljettajaa koskevia sdannoksia.”

Saannosten mukaan ratsastajan paikka on siten ajoradalla.
Lue lisaa:

Hevoset ja yleiset tiet, Tiehallinnon ohje nro 66, 2002
http://alk.tiehallinto.fi/thohje/ttiens/tts66.pdf

Kuntorata

Jarjestyslain mukaan koiran omistajan on pidettava huolta siita, ettei koira paase kytkemattomana kunto-
polulle tai muulle sen kaltaiselle juoksuradalle eika lainkaan yleiselle uimarannalle, lasten leikkipaikaksi va-
ratulle alueelle, toriaikana torille taikka yleiseen kayttoon kunnostetulle ladulle tai urheilukentalle, jollei se
ole erikseen sallittua.

Monissa kunnissa koirien ulkoiluttaminen kuntoradoilla on kielletty ja kielto on osoitettu merkein.

Kansallispuisto

Koirat on pidettava kytkettyina kansallispuistossa. Kielto mainitaan jarjestyssadannoissa ja luontoon.fi -si-
vuilla “ohjeet ja sadnnot” seka lahtopisteiden infotauluissa. Sama tilanne on useilla muilla luonnonsuojelu-
alueilla. Koirien pitamista luonnossa saatelee myos jarjestyslaki, metsastyslaki ja poronhoitolaki.

Luonnonsuojelulain mukaan luonnonsuojelualueella jokamiehenoikeudella tapahtuvaa liikkumista voi ra-
joittaa, jos se vaarantaa tietyn kasvi- tai eldinlajin suojelun.
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Arkeologinen kulttuuriperinté

Muinaisjaannokset ja muut arkeologiset kulttuuriperintokohteet voivat vaurioitua liikkkumisesta aiheutuvan
kulumisen johdosta. Muinaismuistolaki sinalldan ei rajoita alueella liikkumista, vaan reitinpitdja ennaltaeh-
kaisee vahinkoja hyvalla reittisuunnittelulla. Joskus liikkumista on tarpeen ohjata rakenteilla.

12.2 Rajoituksia, jotka saattavat olla perusteettomia

Kyltein tai liikennemerkein osoitettu kielto

Asumattomilla yksityismailla tai -rannoilla saattaa olla perusteettomia “Yksityisalue, paasy kielletty” -kylt-
teja, jotka ovat siten maanomistajan toiveita alueen kaytosta.

Yksityisteilld kulkemista saatetaan rajoittaa “ajoneuvoilla ajo kielletty” -merkill3, joka kieltdd myds mm.
pyordilyn ja koiravaljakolla kulkemisen. Yksityisteiden kdytt6a voidaan rajoittaa yksityistielain mukaisilla pe-
rusteilla, mutta siihen tarvitaan kunnan lupa.

“Rantautuminen kielletty” -merkilla voidaan kieltda rantautuminen vain silloin, kun kyseessa on luonnon-
suojelualue tai todellinen, kdytdssa oleva pihapiiri. Asumattomaan rantaan saa rantautua. Tyhjillaankin
oleva kesamaokin pihapiiri kuuluu kotirauhan piiriin.

Todellisia esimerkkeja kielletyista toimista kuntien ulkoilureiteilta. Valtaosalla naista ei ole kuin mielipitee-
seen pohjautuvia perusteita:

e pyoraily kielletty kuntoreitilla

e pyoraily kielletty luontopolulla (useita kuntia)

o pyoraily kielletty latupohjilla kesdaikana (useita kuntia)

o pyordily kielletty retkeilyreitilla

e kuntoharjoittelu luonnonsuojelualueella kielletty

e |lemmikkien tuominen ulkoilualueelle kielletty kytkettyndakaan
e tulipaikalle pyoraily kielletty

e kategorinen pyorailykielto kaikilla luonnonsuojelualueilla

Luonnonsuojelualueet

Ennen vuoden 1996 luonnonsuojelulakia kansallispuistossa tai muulla suojelualueella pyoraily, telttailu,
suunnistus, kiipeily tai jokin muu ulkoiluharrastus on voitu kieltda “luonnolle haitallisena”. Joskus jokin toi-
minto on saattanut olla yllapitajalle niin vieras, etta kieltaminen varmuuden vuoksi on ollut helpoin tapa
hoitaa asia.

Ennen vuoden 1996 luonnonsuojelulakia voimassa oli vuoden 1923 luonnonsuojelulaki. Vuoden 1996 luon-
nonsuojelulain siirtymasaanndksen mukaan vanhojen luonnonsuojelualueiden perustamissadadokset ja -
paatokset jadvat voimaan. Myds niiden nojalla annetut rauhoitussdaannokset ja -maaraykset jaavat voi-
maan, sikali kuin niita ei erikseen muuteta tai kumota.
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Kaytannossa tama tarkoittaa, ettd vuoden 1996 luonnonsuojelulain rauhoitussadannokset eivat koske kumo-
tun vuoden 1923 luonnonsuojelulain nojalla perustettuja suojelualueita, vaan niiden osalta sovellettavaksi
tulevat niiden perustamissadaddsten rauhoitussadannokset. Vanhoilla suojelualueilla ovat siten voimassa nii-
den perustamissadanndsten mukaiset liilkkumista koskevat maaraykset, ellei niihin myéhemmin ole tehty
saadostasolla muutoksia.

Vuoden 1996 luonnonsuojelulain menettelysddnnokset koskevat myds vanhoja suojelualueita. Voimassa
olevan luonnonsuojelulain mukaisesti jarjestyssaanndilla maarattyjen liilkkumisrajoitusten perusteena on
aina alueen eldimiston ja kasvillisuuden sailyminen.

Rajoitukset ovat sdilyneet sddnnoissa usein myods nykyisen luonnonsuojelulain aikana, eika niiden tarvetta
ole aina uudelleen arvioitu hoito- ja kdyttosuunnitelmien ja jarjestyssaannon paivityksissa. Esimerkkeina
ovat mm. pyorailykiellot ja ratsastuskiellot useissa kansallispuistoissa.

Nykyisin kdaytdn suunnittelua valtion mailla ohjaa Suojelualueiden hoidon ja kdyton periaatteet (2014).
Omin voimin liikkuminen on ldht6kohtaisesti sallittua ja eri ulkoilulajien ja liikkkumistapojen asemaa pohdi-
taan erikseen ja rajoituksia asetetaan vain tarpeenmukaisesti ja tapauskohtaisesti.

Luontoliikuntatapahtumat, esim. suuret polkujuoksu-, rogaining- tai erakisailut ovat saaneet lupia rajatulle
osallistujamaaralle. Pyorailyyn ja ratsastukseen saatetaan edelleen asennoitua ennakkoluuloisesti. Esimer-
kiksi huoltoreitteja saatetaan ajaa monkijoilla (reittien huolto ja poromiehet), joten pyo6railyn tai ratsasta-
misen kiellolla nailla reiteilld ei ole todellista vaikutusta suojelutavoitteiden toteutumiseen. Esimerkiksi laa-
vuille ja tulipaikoille py6raily on kielletty eraalla luonnonsuojelualueella, joka on suosittu retkeilypaikka.

Kuntien ulkoilualueet, luontopolut tai retkeilyreitit saattavat sijaita yksityisilla suojelualueilla (YSA) esim.
kunnan, seurakunnan tai muun yhteisén mailla. N&illa alueilla saattaa olla jokamiehenoikeutta rajoittavia
sdantoja, joilla ei ole todellista suojeluperustetta. Esimerkki: “Kuntoharjoittelu kielletty” alueella jolla kul-
kee retkeilyreitti ja esim. marjastaminen on sallittua reitin ulkopuolellakin.

13 Ajatuksia monikayton soveltuvuudesta

13.1 Pyorailyvaylien kayttd muihin lajeihin

Pyoratiet ja muut paallystetyt reitit sopivat monen liikuntalajin harrastuspaikaksi esim. rullaluisteluun, es-
teettémaan lilkkkumiseen (pyoratuoli, sahkdpyoratuoli, lastenvaunut), rullasuksihiihtoon, rullalautailuun
(skeittaus ja skuuttaus), erilaisille polkupyoran lisalaitteille (pyorakarryt) seka uusille sdhkdavusteisille lait-
teille (Segway ja muut max. 15 km/h kulkevat laitteet).

Varsinkin kaupunkikeskustoissa sijaitsevat rantareitit ovat vetovoimaisia eri tavoin liikkuville. Sdhkdavus-
teisten polkupydrien yleistyminen voi muuttaa pidempienkin pyorareittien kysyntaa ja tuoda mahdollisuuk-
sia esim. erityyppisille teemapyorareiteille.
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13.2 Fatbike-reitit

Fatbike sopii erinomaisesti ymparivuotiseen maastopyorailyyn. Erityisesti eteldisessd Suomessa kesan ja
talven siirtyméakaudet saattavat olla viikkojen tai jopa kuukausien mittaisia, kun lumitilanne sahaa edesta-
kaisin. Rospuuttoaikoina fatbike on kayttokelpoisin pyoratyyppi, koska silla voi ajaa lumettomilla poluilla,
siirtymakausien loskaisessa tai jaisessa maastossa ja paksumman lumipeitteen aikaan talvipoluilla.

Kesdkauden aikanakin pehmeapohjaiset polut (soistumat, hiekkaiset alueet tai kausikosteat kohdat) ja reit-
tipohjat soveltuvat laskipyorailyyn vaikka eivat olisi kaikkeen maastopyo6railyyn sopivia. Laskipyorien yleisty-
essa voisi pohtia “laskipyordaoptimoitujen” reittien mahdollisuutta silloin, kun reittipohjat eivat sovellu kai-
kille maastopyorille. Mm. latupohjilla ja moottorikelkkavaylilla on usein kosteapohjaisia osuuksia, joita ke-
sdaikana voisi kdyttaa laskipyorailyyn. Laskipyorien aiheuttama pintapaine on levean renkaan vuoksi vahai-
nen.

Talvipolut ja talvimaastopyorareitit voivat olla selkedsti suunnattu laskipyorille, koska levedn renkaan kan-
tavuus on lumella huomattavasti parempi kuin normaalin renkaan.

Luisteluladut ovat yleensa hyvin kovapohjaisia eika laskipyorasta jaa kovan baanan pintaan minkaanlaista
uraa. Esimerkiksi hiihdon ja laskipyorailyn vuorokayttda voisi pilotoida paikkakunnilla, joilla on paljon laski-
pyorailya (esim. seura tai yritystoimintaa) ja pitkia luisteluhiihtoreitteja (esim. Oulu, Tampere, Lahti, Rova-
niemi, Jyvaskyla).

Norjassa ja Pohjois-Amerikassa on kohteita, joissa fatbike on sallittu luisteluladuilla ja renkaan leveys on
madritelty.

Matkailukeskuksissa (Lapissa tai muualla lumivarmalla alueella) luistelulatureitti voisi olla vuoro- tai yhteis-
kaytossa esim. kevattalven sesongeilla, vaikka tiettyina viikonpaivina tai esim. iltaisin.

Esimerkiksi Yllas-Levi -hiihdon, Lapponia-hiihdon tai Sami Ski Race -hiihdon yhteydessa voisi jarjestaa laski-
pyorailytapahtuman hiihdon jalkeen tai seuraavana paivana, kun pohjat vield ovat kovia ja latumerkinnat
yms. paikalla.

Jos pelkkdan koirahiihtoon varatulla koiraladuilla on vahan kayttda, voisi pohtia vuorokayttda fatbike-pyo-
railyn kanssa. Tosin koiraladut ovat usein niin lyhyita etta ne palvelisivat |ahinna aloittelevia pyorailijoita,
joille tarkeita ovat hyva saavutettavuus ja reitin helppous (esim. matkailukeskukset ja ohjelmapalvelut).

Lue lisaa:

Fat biking, Grand Targhee Resort
http://www.grandtarghee.com/activities-events/winter-activities/fat-biking/
Fat Bike Birkie, Slumberland Birkie
http://www.birkie.com/bike/events/fat-bike-birkie/
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13.3 Retkiladut ja erahiihtoladut monikayttoreitteina

Esimerkiksi matkailukeskusten takamaastoissa tai kuntien maaseutukylilla on retkilatuja, joita yllapidetaan
moottorikelkalla pohjaamalla ja hoidetaan harvakseltaan. Vahan kaytettyjen retkilatujen lajivalikoimaa kan-
nattaisi paikallisesti pohtia, jotta reiteille saataisiin lisda kayttoa.

Samalla uralla voisi toimia rinnakkain kapea perinteisen latu ja vieressa monikayttdinen talvipolku, jolloin
samat reittimerkinnat, infotaulut, taukopaikat yms. palvelisivat kaikkia kayttajia ilman lisakustannuksia.

Erdhiihtoreitin viereen pohjattu ura voisi sopia rinnakkaiseen lumikenkailyyn ja potkukelkkailuun ja pitkat
reitit pyorailyyn. Tosin potkukelkat ja fatbiket vaativat melko kovan polkupohjan.

Retkiladuille on jo maanomistajien luvat huoltoajoon moottorikelkalla, joten talvipolku samalle uralle ei
oleellisesti muuttaisi maankayttotarvetta tai lisdisi huoltoajoon kaytettyja reitteja, mika voisi helpottaa tal-
vipolun toteuttamista verrattuna erilliseen reittilinjaukseen.

13.4 Suunnistusalueet muiden polkulajien reitteina

Suunnistusalueen maastosta on tehty tarkka kartta, josta ilmenee periaatteessa kaikki alueen polut ja nii-
den taso. Suunnistusmaastoja ja -karttoja voisikin hyodyntdaa monipuolisemmin polkulajien liikunta-alueina.
Esim. maastopyorailyn ja polkujuoksun harrastajille I16ytyy samalta alueelta paljon eritasoisia ja eripituisia
reittivaihtoehtoja.

Monikayttda rajoittavat karttaoikeudet, jotka useimmiten ovat suunnistusseuran hallinnassa ja maanomis-
tajaluvat kattavat vain suunnistuskayton. Osa alueista on kunnan tai valtion mailla ja julkisia virkistysalueita,
joten niita voisi kokeilla “polkuliikunta-alueina”, lisdédmalla |dhinna viestintaa (esim. valtion retkeilyalueet,
urheiluopistojen ldhialueet).

Hiihtosuunnistuskilpailut ja reittiverkosto

Hiihtosuunnistuskilpailuja varten maastoon ajetaan kelkalla paljon uria ristiin rastiin. Useimmiten urilla ei
ole juurikaan kayttoa kisan jalkeen. Valmiita uria voisi hyodyntaa myos talvipyorailyyn tai talvikavelyreitis-
toksi. Tama edellyttda maanomistajien, hiihtosuunnistusjarjestdjien ja kunnan sekd matkailuyritysten tai
esim. lajiharrastajien yhteistyota.

Alueella jo olevat tai suunnitellut monikayttoiset talvipolut voisivat palvella osana hiihtosuunnistusreitistda,
jolloin hiihtosuunnistuskaytto kovettaisi uria muuta kdyttda varten. Kisaa varten ajetusta urastosta taas
voisi valita myohemminkin aukipidettavia talvipolkuja, jotka jo valmiiksi pohjattuja ja kisakdytossa kovettu-
neita.
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13.5 Moottorikelkkareitit ja -urat monikaytossa

Kelkkareiteilla ja -urilla olisi kysyntaa eri jokamieslajien reitteind, mutta kelkkailuvaylien saannot ja kaytan-
not ovat hyvin epaselvia.

Esim. talvipyordilyn asema riippuu reittityypista. Uralla pyoraily on sallittua, mutta virallisella reitilla ei saa
pyoradilla. Koiravaljakkotoiminnan tai poroajelun asema eri reittityypeillda on sama kuin pyorailyn. Kavely ja
hiihtaminen on sallittua reiteilla ja urilla, mutta vilkkailla vaylilla se ei ole turvallista.

Monikayton nakokulmasta ratkaisevaa on kelkkaliikenteen vilkkaus, ajonopeudet ja nakyvyys reitilla. Tarvit-
taessa esim. matkailukeskusten ja taajamien lahialueilla kelkkareittien nopeuksia voidaan rajoittaa, jolloin
seka kelkkailijoiden ettd muiden turvallisuus paranee ja samalla meluhaitatkin vahenevat. Vahan kaytetyilla
urilla muut kdyttdmuodot voisivat olla myos lisaperuste reitin olemassaololle ja yllapidolle.

Yksityisid kelkkasafari- ja koirasafarireitteja kdytetdan jo nyt paikoin myos talvipyorailyyn, samoin Metsahal-
lituksen autiotupien ja latukahviloiden huoltoajoreitteja. Huoltoreiteilla ja safarireiteilld liikenne on usein
vahaista ja yleensa kuormasta johtuen myds rauhallista ja siten yhteiskayttd voidaan jarjestaa turvallisesti.

Kelkkailureitteja perustettaessa kannattaa pohtia myos kesdakayton mahdollisuuksia. Reitin olemassaolo ja
yllapito voisi saada lisdperusteita ja hyvaksyntaa esim. paikallisilta asukkailta ja yrittajiltd. Kovalla maalla
olevat reittipohjat voivat soveltua esim. maastopyorailyyn ja muille polkulajeille seka ratsastuskayttoon
(esim. kelkkailuvaylan vapaa leveys riittda hevosille). Moottorikelkkailureitit ovat keskiméaarin pitkia, joten
niissa voisi olla aineksia kestavyyslajien tapahtumiin.

Nykytilanteessa moottorikelkkareitteja ei voida merkita maastoon tai kartoille kesakayttoreiteiksi ilman
uutta sopimuskierrosta. Myoskdan kesaaikaisia tapahtumia ei voida jarjestaa kelkkareittien pohjalla ilman
erillisia lupia maanomistajilta.

13.6 Kesdaikaiset maastoliikenneurat

Lapissa on poronhoidon ja muun luonnonkayton seurauksena syntyneita tai jo kauan sitten vakiintuneita
kulku-uria. Eramaa-alueilla vakiintuneet kulku-urat on merkitty Metsahallituksen kartoille. Uria ei kuiten-
kaan ole merkitty maastoon, eikd myodskaan reitteina esim. Retkikartalle. Monet urista soveltuvat koke-
neille, suunnistustaitoisille kdvellen ja pyoralla liikkuville retkeilijoille.

Uria ei yllapideta virkistyskayttoa varten ja urilla voi olla esimerkiksi vaativia kahluupaikkoja, huonokuntoi-
sia siltoja tai pitkoksia. Maastoliikennelupia kesaaikaiseen liikkumiseen myodnnetaan vain paikallisille asuk-
kaille luontaiselinkeinojen tarpeisiin, joten uria ei voi kdyttda moottoroituun matkailuun.

Lue lisaa:
Poyrisjarven reitit, Metsahallitus 2017
http://www.luontoon.fi/poyrisjarvi/reitit
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13.7 Jaalla olevat reitit

Luisteluratoja tai jadlatuja luonnonjaille ovat toteuttaneet esimerkiksi kylayhdistykset, yrittajat ja yksityiset
ihmiset. Jaalla ei tarvita maanomistajalupia ja huoltoto6issa saa liikkua koneilla vapaammin kuin maastossa.
Esimerkkeina tallaisesta ovat Tampereen Nasijarven ja Lahden Vesijarven luisteluradat (yllapitdjana yritys)

ja mm. Vihijarven ja Kangasvarren kylayhdistysten luisteluradat.

Lue lisaa:

Nasijarven retkiluistelurata, VirtualTampere 2017
https://www.virtualtampere.com/nasijarven-retkiluistelurata
Retkiluistelureitti, Vihiluodon kylayhdistys 2017
http://www.vihiluoto.com/

Luistelurata, Kangasvarren kylayhdistys 2017
http://www.kangasvarsi.com/luistelurata.html
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14 Monikayttoreittien teknisia ominaisuuksia

VIHREA= soveltuu hyvin

KELTAINEN= soveltuu melko hyvin
ORANSSI= vaatii tapauskohtaista harkintaa
PUNAINEN= yleensa ei sovellu

Esimerkkeja reitin
mitasta ja
tilavaatimuksesta

REITIN TAI LENKIN PITUUS km

REITIN

tai reittivaylan) LEVEYS m
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-1 km

-2 km

-5 km

- 10 km| -25 km |- 50 km

1=

s 4- 6-

8-

KESALAJIT freitit

kavely

patikointi, lahiretkeily

vaeltaminen

koirailu

juoksulenkkeily

polkujuoksu

maastopydraily

mtb-traili

monkijat yms, safarireitti

ratsastus

vesiretkeilyreitti

tukireitti

esteeton reitti

talvikavely (-polku tai
talvilikuntareitti
talvikavelyreitti

fatbike (talvi)

hiihto, perinteinen

hiihto, vapaa

vaellushiihto/retkiladut

lumikenkaily, oac

matkaluistelu

potkukelkkailu

monitoimijaareitti

moottorikelkkailu

vaellusratsastus talvella

koiravaljakko (rekiajo)

koirahiihto (skijoring)

koiran ulkoilutus hiihtaen
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VIHREA= soveltuu hyvin tai ominaisuus on tarpeen

KELTAINEN= soveltuu melko hyvin tai ominaisuus ei ole valttdmaton
ORANSSI= ominaisuus ei ole tarpeen

PUNAINEN-= ei sovellu ollenkaan tai ominaisuus ei ole tarpeen

MERKINNAT JA OPASTEET

KESALAJIT

kavely, kavelyulkoilu (luonnonpoluilla)

kavelyulkoilu merkityilla poluilla

Ei-merkitty
luomupolku,
metsapolku (tai
vesisto)
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Varoitusmerkit
maastossa

Lahtoportti tai
lahtopisteen
infotaulu

Jatkuva Risteysviitat
merkinta

patikointi, |ahiretkeily

vaeltaminen (reitilla)

eravaeltaminen (maastossa)

koirailu

juoksulenkkeily (kuntoradalla tai
vastaavalla)

polkujuoksu (polulla)

maastoexéréily (polulla yms)

mtb-traili (reitill /radalla)

monkijaajo yms (safarireitilla)

ratsastus (maastoreitilla)

melonta

soutu

|sue—lautailu, surffaus (ranta-alueella)

koskimelonta {(koskimelontareitti)

luontouinti

Heijastavat
merkinnat

Valaistus tai
muuta erityista

monikayttomerkit

monikayttomerkit

padot, esteet,
vaaralliset

TALVILAJIT

rakenteet,
talviuinti hiekoitus
talvikavely (polku) pohjaus

talvikav. (auratullathiekoit )

auraus, hiekoitus

fatbike {talvipoluilla)

kelkka+lana/jyra

hiihto, perinteinen

latukone, kelkka

hiihto, vapaa latukone
vaellus-/retkihiihtoflatu)
lumnikenkaily +lumikenkasuksihiinto pohjaus

retkiluistelu

matkaluistelu

auraus,harjaus,
héylays

potkukelkkailu

auraus jaalla tai
pohjaus lumella

leijahiihto

moottorikelkkailu

vaellusratsastus talvella

pohjaus, yritysreitti |

koiravaljakko (rekigjo)

pohjaus, yritysreitti

koirahiihto (skijoring)

koiralatu tai
vuorolatu

koiran ulkoilutus hihtaen

rajaus, heikot jaat,
liukkaus
|"ei hiekoitusta"

latu-/mk-reitti-

rist. merkit
rist.merkit, vaativat
laskut
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15 Lopuksi

Luomupolusta maastoliikuntareitiksi: monikayttépolku
Polut ovat luonnontuote ja siten kustannusedullinen raaka-aine polkureittien toteuttamiseen.

Polut syntyvat kulkemisen seurauksena sinne, missa on ulkoilupainetta ja saavutettavissa olevia luontoalu-
eita. Polkujen muodostuminen osoittaa olemassa olevaa kysyntaa ja toisaalta myos kyseisen alueen saavu-
tettavuutta ja reittilinjausten toimivuutta. Luomupolkujen reitittdminen tai merkitseminen on vastaus ky-
syntaan.

Ulkoilulain mukaan kunnan tehtdva on ohjata ulkoilua. Vakiintuneet ulkoilupolut saattavat kadota tai kat-
keta esimerkiksi maankayton muutosten yhteydessa (uusi asuntoalue, moottoritie tms. este), jolloin tilalle
tarvitaan uusi yhteys. Polut saattavat heikentya esimerkiksi metsatalouden seurauksena (esim. maanmuok-
kaus hakkuualueilla).

Kun ulkoilureitteja toteutetaan rakentamalla (esim. leveat, kivituhka- tai murskepintaiset reitit), pitaa sa-
malla varoa havittdmasta luonnonmukaisia maastopolkuja. Merkkaamattomat luonnonpolut ovat usein
“lainsuojattomia”, eika niitda huomioida esim. kaavoituksessa.

Parhaimmillaan luonnonpolut ja varsinkin taajamaluonnossa kdyttoon vakiintuneet polut otetaan huomi-
oon jo varhaisessa maankadyton suunnitteluvaiheessa ja myds metsanhoidon toimenpiteiden yhteydessa.
Poluilla on joka tapauksessa omatoimikayttda, vaikka niita ei olisi merkittykaan. Myds omatoiminen ulkoilu
tulisi maankayton suunnittelussa nahda arvokkaana osana lilkkunnanedistamista.

Olemassa olevien polkujen hyédyntaminen merkittyjen maastoreittien tuottamisessa vahentaa suunnittelu-
tyon tarvetta. Suunnittelu edellyttda polkuverkoston laajaa tuntemista ja siina lajiharrastajat ovat usein par-
haita asiantuntijoita. Reitittamisessa polkuverkostosta valitaan sopivat ja halutut polut ja merkitdan ne
maastoon ilman etta polkujen luonnetta oleellisesti muutetaan rakentamalla.

Maastopolkujen riskinarvioinnissa, turvallisuusasiakirjoissa ja viestinndssa huomioidaan ja tuodaan esiin,
etta niilld ei ole vastaavaa kunnossapidon tasoa kuin rakennetuilla ja jatkuvasti huollettavilla reiteilld. Luon-
nonmukaisen polun tavanomaiset riskit sisaltyvat polkulajien luontaisiin ominaisuuksiin eivatka siten ole
erityisia odottamattomia vaaroja luonnossa liikkujille. Metsapolulla voi kompastua, olipa polku sitten mer-
kitty tai ei.

Helpoille, kestavoidyille ulkoilureiteille on kdyttoa asutuksen Iahelld, vilkkailla luontokohteilla, matkailukes-
kuksen ldhialueilla ja muissa vastaavissa paikoissa. My0s pitkien polkujen ja muunlaisten reittiyhteyksien
turvaamiseksi tarvitaan ajoissa esim. kaavaan merkittyja viherkaytavia ja varauksia erilaisille reittiyhteyksille
(kaupunkiviherioilla esim. monikayttdpolut ja talvipolut, matkailukeskuksissa esim. kelkkailuyhteydet ja ve-
siretkeilyn rantautumismahdollisuudet).
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Palautejarjestelma

Helppo ja toimiva palautejarjestelma on osa kuntalaisten ja muiden reitinkayttajien osallistamista, johon
liilkuntalakikin velvoittaa. Palautejarjestelma on osa matkailun laatua ja sen kautta saadaan asiakkailta mo-
nenlaista tietoa. My0s yllapitajalle sujuvasti toimiva palautejarjestelma on tarpeellinen apu: sen kautta ylla-
pitdja saa nopeastikin tietoa reittien kunnosta tai mahdollisista vaaranpaikoista.

Kayttdjien keskindinen vertaisjakokin voi parhaimmillaan olla reitinpitdjan apuna nopeassa viestinnassa,
mutta se ei ole yllapitdjaa velvoittavaa. Esimerkiksi sosiaalisen median kautta lajiharrastajat tavoittavat toi-
sensa nopeasti ja tieto levida kadyttajien kesken (esim. latujen kunnossapitotilanne, pyérailymahdollisuudet
poluilla).

Lue lisaa:

Palautesivusto, Metsahallitus

http://www.luontoon.fi/palaute

Latutilannesivusto

http://latutilanne.fi/

Keskustelu reittitilanteesta, Fillarifoorumi 2011
http://www.fillarifoorumi.fi/forum/showthread.php?44825-Helsingin-keskuspuiston-p%E4iv%E4n-kunto

Kokeilukulttuuri

Uusia lajeja tai toimintamalleja voidaan tuoda olemassa oleville reiteille ja poluille kokeilukulttuurin kautta.
Kokeilukulttuuri mahdollistaa nopean toteutuksen esim. osalla reitistdd ennen laajempiin reittihankkeisiin
ryhtymista.

Reittitoimitus on uusille toimintamalleille usein liian hidas ja tyolas prosessi. Myos hankerahoitus voi olla
lilan kankea vayla uuden liikuntalajin tai trendin aiheuttamaan kysyntdpaineeseen - nopea kokeilu ennen
hanketta voi tuoda hankkeelle tarpeellista pohjatietoa ja perusteluja hankkeen toteuttamiseksi.

Kokeilujen kautta saatavat kokemukset ja niistd saatava palaute antavat perusteita uusille ratkaisuille ja
alentavat suunnittelukustannuksia, kun jo tiedetdan mika toimii ja mika ei. Kokeilu pitaisi voida tehda avoi-
min mielin ja hyvaksya myos se, etta kokeiltu malli ei aina toimi. Talldin palataan aiempaan kdytantdon tai
pohditaan toisenlaisen ratkaisun kokeilua.

Harrastajien, yrittdjien ja kunnan yhteistyo

Reitin suunnitteluvaiheessa voidaan luoda tai sulkea pois mahdollisuuksia. Kuntien liikuntatoimilla on usein
niukat resurssit ja vahan tietoa uusista lajeista tai vanhojenkaan lajien reittitarpeesta. Harrastajien aktiivi-
nen vaikuttaminen olosuhdetyohdn edesauttaa varsinkin uusien tai pienten lajien reittien tuottamista. Har-
rastajien, lajiseurojen ja tapahtumajarjestdjien mukanaolo jo aikaisessa suunnitteluvaiheessa takaa lajikoh-
taisen asiantuntemuksen ja lajitarpeet saadaan mukaan jo suunnitteluun. Silloin tuleva reitti vastaa kaytto-
tarpeita, on lajiin sopiva ja kayttdjille vetovoimainen. Esimerkiksi voidaan valttya tuottamasta liian hienoa ja
turvallista reittid, jos luonnolliset maastohaasteet kuuluvat lajin ominaisuuksiin.

Lajiharrastajilla on usein jo valmiita ideoita suunnitteluun (esim. ehdotuksia reittilinjauksiksi, valmiita toi-
mintamalleja toteuttamiseen, tarvittavia sidosryhmasuhteita). Usein harrastajat ovat valmiita osallistumaan
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myo0s reitin toteuttamiseen tai yllapitoon. Kunnalla tulisikin olla toimintamalleja, miten vapaaehtoisilla
oleva tietotaito saadaan helposti hyddynnettya (esim. kayttdjille avoimet ideointipalaverit, valmiita sopi-
muspohjia, vakuutukset talkootyohon). Maastopyoraily ja ratsastus ovat tyypillisia esimerkkeja, joissa har-
rastajat ovat olleet aloitteentekijoina, suunnittelijoina ja/tai toteuttajina (esim. Korso, Kempele ja lisalmi).

Yrittdjien ja kunnan yhteistyo

Kun reitteja perustetaan tai niiden kayttoa ja yllapitoa suunnitellaan, on tarkeda huomioida aikaisessa vai-
heessa reitteja hyodyntavien yrittdjien tarpeet, kokemukset ja ideat.

Luontomatkailun ohjelmapalveluyrityksilla voi olla tarkoin maariteltyja tarpeita reiteille. Ratkaisevaa voi olla
esimerkiksi saavutettavuus (esim. yhteysreitti hotellille, julkinen liikkenne) tai erityisen liikkkumismuodon
huomioiminen (koiravaljakot, ratsastus).

Erityisesti matkailukeskuksissa reittien merkitys koko matkailuelinkeinolle on suuri, joten matkailuyrittajien
osallistaminen eri vaiheissa on keskeista. Kunnan erilaiset ulkoilureitit voivat luoda vetovoimaa myos uu-
delle yritystoiminnalle. Reittihankkeissa matkailuyritykset ovatkin usein osallisena. Hyvat reitit ja niiden toi-
miva informaatio markkinoi koko aluetta ja reiteista hyotyy myos muu elinkeinotoiminta (mm. ravintola-
ala, kuljetukset, kauppa). Reittien yllapitokustannusten jakaminen eri ”hyotyjatahoille” on joskus haasteel-
lista.

Joskus harrastajien tai yrittajien voi olla virkamiehia helpompi tehda yhteistydta esim. maanomistajien
kanssa. Jos aloitteentekijana tai neuvottelijana ovat ulkoilun ja liikunnan nakékulmaa edistava yhteiso tai
ennalta hyvat henkilésuhteet, voidaan mahdolliset vanhat ristiriidat maanomistajien ja virkamiesten valilla
ehka ohittaa helpommin.

Esteettomien reittien suunnittelussa kdyttdjakunnan mukanaolo on valttamatonta, jotta kaikki tarpeelliset
nakodkulmat tulevat ajoissa mukaan suunnitteluun ja reitista tulee kayttdjakunnalle vetovoimainen, mutta
samalla mahdollisimman monikayttdinen.
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OSITTAINEN
HIEKOITUS

Jalkakaytavan monikayttda: hiekoitettu osa on Latupohjien kayttéminen kesaaikana on merkit-
turvallinen talvikivelyyn ja pyéréilyyn, toista tdva osa reittien monikdyttéd ja ymparivuotista
puolta voidaan kayttda polkukelkkailuun ja pulk- hy6dyntadmista. Lahti. Tiina Riikonen

kailuun. Luopioinen. Katri Rauska /Yle

Pohjois-Amerikassa latureittejd on monikaytetty Latupohjan monikdyttéa. Vahemman kaytetyille
talvipyorailyyn jo vuodesta 2012 ldhtien. Kuva: reiteille sopivat myos ratsastajat. Hevosia kohda-
Activelynorthwest.com tessa muut vaistavat. Hollola. Tiina Riikonen

ov S

Lapin matkailukeskuksissa tarvitaan reitteja muil- Hyvin merkitty patikointi- ja maastopyorailyreitti
lekin kuin hiihtajille. Tassa samalla reitilla rinnak- tuo alueelle lisda ulkoilijoita. Vaihteleva maasto-
kain hiihtoladut ja kavely-/talvipyordilyreitti, jolla polku sopii hyvin myds polkujuoksuun. Maastolii-
saa ulkoiluttaa koiriakin. Kittila, Levi. Timo Veija- kuntalajeissa reitin ei tarvitse olla liian helppo ja

lainen tasainen. Huittinen. Tiina Riikonen
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Koirahiihtoladut ovat esimerkki latujen monikay-

tosta. Reitti voi olla myo6s vuorokdytossa ja sallittu

koirille vain tiettyind aikoina. Hyvinkaa. Sini Hon- Talviratsastusreitti Yllaksella. Tiina Riikonen

kanen

Lumikenkaily ei aina tarvitse erillisia reitteja,
mutta matkailijat kulkevat mieluiten merkityilla
reiteilld. Hiihtoreitit toimivat umpihankiliikkujille-
kin tukireitteina. Pallas-Yllastunturin kansallis-
puisto, Enontekid. Tiina Riikonen

Mobo-suunnistusrata on nykyaikainen kiintorasti-
reitti. Mobo-suunnistus yhdistda luonnossaliikku-
mista ja teknologiaa. Hyvinkaa. Tiina Riikonen

Ladut sulkevat usein vakiintuneita kulkureitteja ja
kevyen liikenteen vayliakin. Se saattaa lisata la-
duilla kdvelya, ellei tarjolla ole selkedsti merkit-
tyja vaihtoehtoisia talvikdvelyreitteja asiointiin ja
ulkoiluun. Hollola. Tiina Riikonen

Monikayton viitoitus lisda suvaitsevaisuutta Man-

tyharjulla. Tiina Riikonen

SUOMEN LATU
www.suomenlatu.fi



Fatbiken leveista renkaista ei jaa jalkea kovaan
luistelulatuun, joten ajaminen on sallittua ja eti-
ketilla ohjeistetaan huomioimaan olosuhteet.
Usa, Grand Targhee

Reitin yhteiskaytostakertova merkki, USA.

Uudenlaiset luontoreitit edellyttavat innovaati-
oita my0s reittihuollossa. Monikayttdisen polun
huolto on usein edullista. Fatbike-reitin huoltoa
USA:ssa. Kuva: Cambatrails.com
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LANGLAUFEN&WINTERWANDERN ’

Cross country skiing & winter walking
1.377 - 2.040 m

Fluhgrup

. ,_;,._!A:SE- el /{

Opastuskartta Sveitsissa hiihdolle ja talvikavelylle.
Sari Roos

Itavallan ja Sveitsin Alpeilla samoilla talviretkeily-
reiteilla kuljetaan hiihtaen, kdvellen, koirien
kanssa ja erilaisilla pulkilla ja kelkoilla. Hyva opas-
tus lisaa turvallisuutta eika laturaivoa tunneta.
Ischgl, Itdvalta. Sari Roos

o ’_\g

Ruotsin Lapissa talvireitit ovat monikayttoisia ja
moottorikelkkailukin on sallittua, jos se on mer-
keilla osoitettu. Suomessa kelkkareiteilla saa liik-
kua omin voimin jokamiehenoikeudella, mutta
yleensa samoille reiteille ei osoiteta muuta kayt-
t6a. Ruotsi, Paltsa. Tiina Riikonen
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Jaat tarjoavat harrastuspaikan monille ulkoilula-
jeille. Padasjoki. Tiina Riikonen

Olemassa olevat retkeilyreitit soveltuvat useim-
miten patikoinnin lisdksi my6s maastopyorailyyn.
Samat rakenteet ja viitoitukset toimivat myos
pyorailyssa. Maastopyorailyyn kuuluu myos talut-
taminen ja tarvittaessa pyoran kantaminen, joten
pitkospuut, portaat ja sillat eivat ole este reitin
pyorailykaytolle. Heinola. Tiina Riikonen

Moottoriliikennetta sddtelee maastoliikennelaki,
mutta jokamiehenoikeudella voi liikkua monella
eri tavalla. Asiallinen ohjeistus helpottaa otta-
maan huomioon muita liikkujia. Hausjarvi. Tiina
Riikonen

Melontareitti oheispalveluineen voi toimia tal-
vella retkiluistelun tukireittina. Jarvelta toiselle
siirtymisessa luistelijaakin auttaa kanootinkanto-
paikan viitoitus. Lahti, Nastola. Tiina Riikonen

Osittainen monikayttoreitti Hollolassa. Tiina Rii- Ounasvaaran monikayttsinen talvipolku. Heikki

Stockell.

konen
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